
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข่าวสารถงึผูป้กครอง 
 

ระดบัอนุบาล 

 
ภาคเรยีนท่ี  2/2563  ฉบบัท่ี 6 

 

 

 

 

 

 

 
 

โรงเรยีนพะตงวิทยามูลนิธิ 
(การศกึษาสงเคราะหพ์เิศษ) 

ต าบลพะตง  อ าเภอหาดใหญ่  จงัหวดัสงขลา 
 

อ่านแต่เลก็เด็กฉลาดสมรรถนะดี เร่ิมอายุ 3-6 ปี  ให้ผู้ปกครองยดึหลกั ฟัง พดู อ่าน เขียน 
ดังนี ้

วธีิการสอนให้ลูกเป็นคนรักอ่านและอ่านเก่ง 
1. ใหดู้พยญัชนะ และออกเสียงไปพร้อมๆ กบัผูป้กครอง 
2. ฝึกฝนการอ่านใหลู้กทุกวนั 
3. ปลูกฝังใหลู้กรักการอ่าน 
4. เล่านิทานประกอบ โดยการสนทนาจากนิทานหลงัจาก เล่าจบแลว้โดยการเล่า

เร่ืองยอ้นกลบั 
5. การ์ตูนบางอยา่งส่งผลใหลู้กเป็นคนกา้วร้าว 
6. หลีกเล่ียงการเปิดโทรศพัทใ์หลู้กดูแต่เพียงล าพงั 
7. ใหค้  าชมเชยเม่ือลูกสนทนาหรือตอบค าถาม 

***อยา่ลืมวา่ในขณะเล่านิทานใหลู้กฟังพยายามใหเ้ป็นธรรมชาติท่ีสุด*** 
    



ระดบัเตรียมอนุบาล  หน่วย ต้นไม้ ดอกไม้ 
เรียนท่านผูป้กครอง 

ตน้ไมเ้ป็นส่ิงมีชีวิตชนิดหน่ึงท่ีมีลกัษณะแตกต่างจากคนและสัตว ์ตน้ไมแ้ต่ละชนิดมี ช่ือและ
ส่วนประกอบ  ลกัษณะท่ีแตกต่างกนั  นอกจากน้ีตน้ไม้แต่ละชนิดมีประโยชน์ท่ีแตกต่างกันเราควร
ช่วยกนัดูแลรักษาตน้ไม ้

ดอกไมมี้หลากหลายชนิด เช่น ดอกกุหลาบ  ดอกมะลิ  ดอกทานตะวนั  ดอกกลว้ยไม ้ แต่ละ
ชนิดมีส่วนประกอบเหมือนกนั คือ มีกลีบดอก เกสร กา้น ใบ แต่มีลกัษณะแตกต่างกนัออกไป  ดอกไมมี้
ประโยชน์มากมาย เช่น ปลูกเพ่ือประดบัตกแต่งบา้นเรือน ใชถ้วายพระ ท าขนมรับประทาน  การดูแล
ตน้ไมท่ี้มีดอก เช่น รดน ้า  พรวนดิน  ถอนวชัพืช  ใส่ปุ๋ย ไม่เดด็หรือท าลาย 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน      

1. น านกัเรียนไปชมสถานท่ีท่ีมีตน้ไมห้ลาย ๆ ชนิด  เพ่ือนกัเรียนไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัช่ือของตน้ไม ้
2. ใหน้กัเรียนไดมี้ส่วนร่วมในการดูแลรักษาตน้ไม ้
3. ใหเ้ดก็ทดลองปลูกตน้ไม ้และช่วยกนัดูแล 
4. ซกัถามเดก็เก่ียวกบัช่ือดอกไมเ้ม่ือพบเห็น 

หน่วย  ปลอดภัยไว้ก่อน  
 การเล่นเป็นการเรียนรู้ของเดก็  เพ่ือเป็นการส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค ์ ดงันั้น
ของเล่นต่าง ๆ จึงควรจดัใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการของเดก็  ท่ีบา้นผูป้กครองอาจจะน ากล่องต่าง ๆ 
มาให้เด็กไดเ้ล่นต่อแทนบล็อกหรืออาจจะมีตุ๊กตาเพ่ือให้เด็กไดแ้สดงบทบาทสมมุติ  ส าหรับการเล่น
เคร่ืองเล่นสนามก็เช่นเดียวกบัการเล่นท่ีจะช่วยพฒันากลา้มเน้ือใหญ่ของเด็กอีกทั้งท าให้เด็กรู้จกัการ
ปรับตวั  การรอคอย  การมีน ้าใจ  ตลอดจนการรักษาความปลอดภยัใหเ้กิดข้ึนกบัตนเองและผูอ่ื้น 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

1. พาเดก็ไปเล่นเคร่ืองเล่นบริเวณสนาม  เพ่ือใหเ้ดก็ไดอ้อกก าลงักาย 
2. พดูคุยช่ือเคร่ืองเล่น ของเล่น วธีิเล่น 

เน้ือหาการเรียนการสอน 
  วชิาภาษาไทย -  อ่านออกเสียง  ก – ฮ  - เรียนรู้การลากเส้นตามรอยประ  

- รู้จกัการสงัเกตภาพกบัเงา  - อ่าน และโยงเส้นจบัคู่พยญัชนะ ว 
 วชิาคณิตศาสตร์ -  อ่านและนบัเลข 1-10  - จบัคู่ภาพกบัตวัเลข 

- วงกลมตวัเลขตามท่ีก าหนด 
 วชิาภาษาองักฤษ -  อ่านอกัษร  A-Z    - โยงเส้นอกัษร E D 
   - ทบทวนอ่านอกัษร A B C D 

ด้วยความปรารถนาดจีากครูระดบัเตรียมอนุบาล 

รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที่  11 - 12 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

หมายเหตุ  รายการอาหารอาจเปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม  ส าหรับนกัเรียนท่ีนบัถือศาสนาอิสลามจะมีอาหารพิเศษให้ 
 

สวสัดีค่ะท่านผูป้กครองของน้องอนุบาลทุกท่านข่าวสารฉบบัน้ีเป็นข่าวสาร
ฉบบัท่ี 6 ของภาคเรียนท่ี 2 น้ีแลว้นะคะ  

ส าหรับกิจกรรมท่ีจะจดัข้ึนในระยะ 2 สปัดาห์น้ีคือ 
- การสอบประเมินหลงัเรียน โดยฝ่ายวิชาการอนุบาลได้ก าหนดให้มีการ

ทดสอบประเมินหลงัเรียน ในวนัท่ี 8 , 9 , 10 กมุภาพนัธ์ 2564  
- กิจกรรมตอ้นรับตรุษจีน (วนัข้ึนปีใหม่ตามปฏิทินจีน) ดว้ยโรงเรียนพะตง

วิทยามูลนิธิ  เป็นโรงเรียนสอนภาษาจีน และฝ่ายวิชาการระดบัประถม 
ไดมี้การจดักิจกรรมวนัตรุษจีนข้ึน ดงันั้นในวนัท่ี 10 กุมภาพนัธ์ 2564 ให้
นกัเรียนทุกคนแต่งกายดว้ยเส้ือผา้สีแดง ซ่ึงเป็นสัญลกัษณ์ของวนัตรุษจีน 
และโรงเรียนหยดุท าการเรียนการสอน วนัท่ี 11-12 กุมภาพนัธ์ 2564 และ
เปิดเรียนตามปกติในวนัจนัทร์ ท่ี 15 กมุภาพนัธ์ 2564 

 
 

 

จากฝ่ายวชิาการอนุบาล 

วนั / เดือน / ปี อาหารเช้า รายการอาหาร อาหารว่าง 

8/2/64 นม ไข่พะโล ้ ผลไม ้
9/2/64 นม ขา้วมนัไก่ ขนม 
10/2/64 นม แกงจืดลูกช้ิน ผลไม ้
11/2/64 

หยุดเรียนวนัตรุษจีน 
12/2/64 
15/2/64 นม หมู ไก่ ตม้หวัผกักาด ขนม 
16/2/64 นม ขา้วผดัทะเล ผลไม ้
17/2/64 นม ตม้ย  าปีกบนไก่ ขนม 
18/2/64 นม ไก่จอ้ ซอส ผลไม ้
19/2/64 นม ผดัซีอ้ิว ขนม 



ระดับอนุบาล 1   หน่วย  ชุมชนของเรา 
เรียนท่านผู้ปกครอง  

ในชุมชนของเดก็ ๆ มีสถานท่ีส าคญัมากมายท่ีเดก็ ๆ ควรรู้จกั เช่นวดั  สถานีอนามยั 
สถานีต ารวจ โรงพยาบาล  ซ่ึงในแต่ละสถานท่ีมีบุคคลหลากหลายอาชีพ  อาจจะเหมือน
หรือแตกต่างกนัตามหนา้ท่ีและความรับผิดชอบของแต่ละคน   อาชีพท่ีเด็ก ๆ  ควรรู้จกัคือ
อาชีพของพอ่แม่และบุคคลรอบตวัเดก็ 
กจิกรรมเสนอแนะที่บ้าน      
1.  น านกัเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชนเพื่อใหเ้ดก็ไดเ้รียนรู้การอยูร่่วมกนัใน

ชุมชน 
2.  พดูคุยแนะน าใหน้กัเรียนไดรู้้จกับุคคลหลากหลายอาชีพและความส าคญัของแต่ละ

อาชีพ 
หน่วย  ยางพาราพาเพลนิ 

 ยางพาราเป็นพืชเศรษฐกิจของทางภาคใต ้ และในชุมชนท่ีนกัเรียนอาศยัอยูโ่ดย
ส่วนใหญ่กจ็ะประกอบอาชีพท าสวนยางพารา  โดยชาวสวนกจ็ะออกไปกรีดยางในตอน
กลางคืนและจะเกบ็น ้ายางเพือ่น ามาขาย  หรือชาวสวนบางกลุ่มกจ็ะจดัท ายางแผน่  ยางพารา
มีประโยชน์มากมาย เช่น น ามาท ายางรถ ท าของเล่น และพลาสติกต่าง ๆ  
กจิกรรมเสนอแนะที่บ้าน      
1.   น านกัเรียนไปดูสวนยางพาราพดูคุยเก่ียวกบัลกัษณะการดูแลรักษา   และผลผลิตท่ีได ้ 

 

เน้ือหาการเรียนการสอน 
วชิาภาษาไทย -  อ่าน ก – ฮ   -  รอยประ อ ฮ 
 -  ทบทวนตวัพยญัชนะท่ีเรียนผา่นมาแลว้ ด ต ล ส ก ด ณ ญ ฌ ธ ว ร ภ อ ฮ 
วชิาคณิตศาสตร์ -  นบัเลข 1- 10                          -  รอบประเลข 7 8 
 -  ทบทวนตวัเลขและค่าตวัเลข 1-5  
วชิาภาษาองักฤษ  -  อ่าน  A-Z   - รอยประอกัษร P 

- ทบทวนอกัษรท่ีเรียนผา่นมาแลว้ C U G D B P R    
 

ด้วยความปรารถนาดจีากครูระดบัอนุบาล  1 

รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที่  11 - 12 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

หมายเหตุ  รายการอาหารอาจเปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม  ส าหรับนกัเรียนท่ีนบัถือศาสนาอิสลามจะมีอาหารพิเศษให้ 
 

สวสัดีค่ะท่านผูป้กครองของน้องอนุบาลทุกท่านข่าวสารฉบบัน้ีเป็นข่าวสาร
ฉบบัท่ี 6 ของภาคเรียนท่ี 2 น้ีแลว้นะคะ  

ส าหรับกิจกรรมท่ีจะจดัข้ึนในระยะ 2 สปัดาห์น้ีคือ 
- การสอบประเมินหลงัเรียน โดยฝ่ายวิชาการอนุบาลไดก้ าหนดให้มีการ

ทดสอบประเมินหลงัเรียน ในวนัท่ี 8 , 9 , 10 กมุภาพนัธ์ 2564  
- กิจกรรมตอ้นรับตรุษจีน (วนัข้ึนปีใหม่ตามปฏิทินจีน) ดว้ยโรงเรียนพะตง

วิทยามูลนิธิ  เป็นโรงเรียนสอนภาษาจีน และฝ่ายวิชาการระดบัประถม 
ไดมี้การจดักิจกรรมวนัตรุษจีนข้ึน ดงันั้นในวนัท่ี 10 กุมภาพนัธ์ 2564 ให้
นกัเรียนทุกคนแต่งกายดว้ยเส้ือผา้สีแดง ซ่ึงเป็นสัญลกัษณ์ของวนัตรุษจีน 
และโรงเรียนหยดุท าการเรียนการสอน วนัท่ี 11-12 กุมภาพนัธ์ 2564 และ
เปิดเรียนตามปกติในวนัจนัทร์ ท่ี 15 กมุภาพนัธ์ 2564 

 
 

 

จากฝ่ายวชิาการอนุบาล 

วนั / เดือน / ปี อาหารเช้า รายการอาหาร อาหารว่าง 

8/2/64 นม ไข่พะโล ้ ผลไม ้
9/2/64 นม ขา้วมนัไก่ ขนม 
10/2/64 นม แกงจืดลูกช้ิน ผลไม ้
11/2/64 

หยุดเรียนวนัตรุษจีน 
12/2/64 
15/2/64 นม หมู ไก่ ตม้หวัผกักาด ขนม 
16/2/64 นม ขา้วผดัทะเล ผลไม ้
17/2/64 นม ตม้ย  าปีกบนไก่ ขนม 
18/2/64 นม ไก่จอ้ ซอส ผลไม ้
19/2/64 นม ผดัซีอ้ิว ขนม 



ระดบัอนุบาล 2  หน่วย ชุมชนของเรา 
เรียนท่านผู้ปกครอง  
 ในสปัดาห์ น้ีเดก็ ๆไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัสถานท่ีต่าง ๆ ในชุมชน และความส าคญัของสถานท่ีในชุมชน  
ถา้คนในชุมชนมีความรักใคร่ปรองดองกนัจะท าใหชุ้มชนนั้นยอ่มมีความสุข 
 กจิกรรมเสนอแนะที่บ้าน 
1.สนทนาถึงชุมชนท่ีเดก็อาศยัอยู ่
2.สนทนากบัเดก็เก่ียวกบัการปฏิบติัตนในชุมชน 

หน่วย  บุคคลที่หนูรู้จัก 
 ในสังคมมีบุคคลหลาย ๆ อาชีพอยูร่วมกนัและมีบุคคลหลาย ๆ อาชีพท่ีท าประโยชน์แก่ชุมชนและ
ประชาชนทัว่ ๆ ไป  เช่น  แพทย ์ พยาบาล  ต ารวจ  ทหาร  บุรุษไปรษณีย ์ ฯลฯ  เด็ก ๆ ในฐานะท่ีเป็นประชาชน
ซ่ึงอยูร่่วมกบับุคคลเหล่าน้ีในสังคมตลอดจนเป็นบุคคลท่ีจะเติบโตและอาจประกอบอาชีพใดอาชีพหน่ึง  จึงเป็น
ความจ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีเด็กควรไดรั้บรู้  ดงันั้นทางโรงเรียนจึงไดจ้ดักิจกรรมต่าง ๆ อนัไดแ้ก่  การเล่านิทาน  การ
เล่นบทบาทสมมุติ  การร้องเพลง  ฯลฯ  ทั้งน้ีนอกจากเด็กจะเรียนรู้แลว้ยงัเป็นจุดเร่ิมตน้ในการสร้างจุดมุ่งหมาย
ในชีวติท่ีเดก็แต่ละคนตอ้งการ 
กจิกรรมเสนอแนะที่บ้าน 

1. ควรสนทนากบัเดก็เก่ียวกบัความส าคญัของบุคคลแต่ละอาชีพและช้ีแนะเดก็เก่ียวกบัแนวทางท่ีจะท าใหเ้ดก็
ไดป้ระกอบอาชีพท่ีเดก็ตอ้งการในอนาคต 

2. ควรสงัเกตเดก็วา่ช่ืนชอบอาชีพใด  ผูป้กครองควรไดจ้ดัหาส่ิงท่ีจะสนบัสนุนใหเ้ดก็ไปถึงจุดหมายท่ี
ตอ้งการมาใหเ้ดก็ไดเ้ล่น  ไดส้ัมผสั  ไดเ้ห็น  หรือไดท้ า  เป็นตน้ 

3. ไม่ควรใชค้วามตอ้งการของผูป้กครองเป็นจุดเร่ิมตน้ในการสร้างจุดมุ่งหมายในการประกอบอาชีพใหก้บัเดก็ 
 

เน้ือหาการเรียนการสอน 
 วชิาภาษาไทย        -  การเขียนสระ อิ อี และค าประสมสระ อิ อี   

 -  การเขียนพยญัชนะ ใหต้รงกบัภาพ 
 วชิาคณิตศาสตร์       -  การเติมเคร่ืองหมาย > < = จากภาพ  
  - การเขียนเลขไทยใหต้รงกบัเลขอารบิค 
  - การโยงเส้นจบัคู่เลขอารบิคใหต้รงกบัเลขไทย                
      วชิาภาษาองักฤษ       -  การเขียนอกัษร  Y y  

- การเขียนอกัษรพมิพเ์ลก็ใหต้รงกบัอกัษรพิมพใ์หญ่ 
- การโยงเส้นจบัคู่อกัษรพิมพใ์หญ่ใหต้รงกบัอกัษรพิมพเ์ลก็ 

ด้วยความปรารถนาดจีากครูระดบัอนุบาล  2 

รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที่  11 - 12 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

หมายเหตุ  รายการอาหารอาจเปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม  ส าหรับนกัเรียนท่ีนบัถือศาสนาอิสลามจะมีอาหารพิเศษให้ 
 

สวสัดีค่ะท่านผูป้กครองของน้องอนุบาลทุกท่านข่าวสารฉบบัน้ีเป็นข่าวสาร
ฉบบัท่ี 6 ของภาคเรียนท่ี 2 น้ีแลว้นะคะ  

ส าหรับกิจกรรมท่ีจะจดัข้ึนในระยะ 2 สปัดาห์น้ีคือ 
- การสอบประเมินหลงัเรียน โดยฝ่ายวิชาการอนุบาลไดก้ าหนดให้มีการ

ทดสอบประเมินหลงัเรียน ในวนัท่ี 8 , 9 , 10 กมุภาพนัธ์ 2564  
- กิจกรรมตอ้นรับตรุษจีน (วนัข้ึนปีใหม่ตามปฏิทินจีน) ดว้ยโรงเรียนพะตง

วิทยามูลนิธิ  เป็นโรงเรียนสอนภาษาจีน และฝ่ายวิชาการระดบัประถม 
ไดมี้การจดักิจกรรมวนัตรุษจีนข้ึน ดงันั้นในวนัท่ี 10 กุมภาพนัธ์ 2564 ให้
นกัเรียนทุกคนแต่งกายดว้ยเส้ือผา้สีแดง ซ่ึงเป็นสัญลกัษณ์ของวนัตรุษจีน 
และโรงเรียนหยดุท าการเรียนการสอน วนัท่ี 11-12 กุมภาพนัธ์ 2564 และ
เปิดเรียนตามปกติในวนัจนัทร์ ท่ี 15 กมุภาพนัธ์ 2564 

 
 

 

จากฝ่ายวชิาการอนุบาล 

วนั / เดือน / ปี อาหารเช้า รายการอาหาร อาหารว่าง 

8/2/64 นม ไข่พะโล ้ ผลไม ้
9/2/64 นม ขา้วมนัไก่ ขนม 
10/2/64 นม แกงจืดลูกช้ิน ผลไม ้
11/2/64 

หยุดเรียนวนัตรุษจีน 
12/2/64 
15/2/64 นม หมู ไก่ ตม้หวัผกักาด ขนม 
16/2/64 นม ขา้วผดัทะเล ผลไม ้
17/2/64 นม ตม้ย  าปีกบนไก่ ขนม 
18/2/64 นม ไก่จอ้ ซอส ผลไม ้
19/2/64 นม ผดัซีอ้ิว ขนม 



ระดบัอนุบาล  3  หน่วย  น า้นมแห่งต้นไม้  
เรียนท่านผู้ปกครอง 

ในสัปดาห์น้ีเด็ก ๆ จะไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัยางพารา  ซ่ึงถือเป็นพืชเศรษฐกิจท่ีส าคญัและเป็น
อาชีพท่ีท ารายไดใ้หก้บัพี่นอ้งชาวใตเ้ราเป็นอยา่งมาก  ดงันั้นเพื่อใหเ้หมาะกบัสภาพของทอ้งถ่ินใต้
เรา  เด็กจึงไดเ้รียนรู้ในเร่ืองของตน้ยางพารา  การดูแลรักษาตน้ยางพารา  และยงัไดเ้รียนรู้ในเร่ือง
ของอาชีพการท าสวนยาง  ขั้นตอนการท ายางพารา และผลิตภณัฑจ์ากยางพาราอีกดว้ย 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

1. ใหผู้ป้กครองสนทนากบัเดก็เก่ียวกบัอาชีพเกษตรกรชาวสวนยาง 
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ชุมชนของเรา 
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ชุมชนจะมีบุคคลท่ีมีอาชีพและประเพณีท่ีแตกต่างกนัทุกคนจึงควรปฏิบติัตนให้เป็นสมาชิกท่ีดี
ของชุมชน 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

1. ชุมชนเป็นส่ิงแวดลอ้มท่ีมีความส าคญัและจะตอ้งพบเห็นในชีวิตประจ าวนัของเดก็ ๆ  
 

เน้ือหาการเรียนการสอน 
วชิาภาษาไทย -  การอ่านเขียนค าท่ีประสมสระ อู เช่น จู รู ชู ทู หู 

- การอ่านเขียนค าท่ีประสมสระ อะ อา อิ อี อือ อุ อู แอ 
วชิาคณติศาสตร์ -  การลบจ านวน สองจ านวน ท่ีไม่เกิน 10  เช่น 8-3 = 5 , 9-6 = 3 

- การบวกเลขไม่เกิน 20 เช่น 12+1=13 , 16+1=17 
วชิาภาษาองักฤษ -  การทวนการอ่านเขียนค าศพัทจ์ านวน 1-10 ( one –ten) 

- การอ่านเขียนค าศพัท ์gun cup hut box fox 
- ทบทวนการอ่าน เขียนตวัอกัษร Aa - Zz 

 
ด้วยความปรารถนาดจีากครูระดบัอนุบาล  3 
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