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ว่ายน ้าเล่น  เก้าเดือน  จึงเคลื่อนคลอด 

วินาที   แรกกอด  ยังจ้าได้ 

อ้อมกอดนี   อบอุ่น   ไม่เหมือนใคร 

รู้ด้วยใจ  กอดแม่   แน่แท้เทียว 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 

 

ข่าวสารถงึผูป้กครอง 
 

ระดบัอนุบาล 

 
ภาคเรยีนท่ี  1/2563  ฉบบัท่ี 4 

 
 
 
 

โรงเรยีนพะตงวิทยามูลนิธิ 
(การศกึษาสงเคราะหพ์เิศษ) 

ต าบลพะตง  อ าเภอหาดใหญ่  จงัหวดัสงขลา 

 
ระดบัเตรียมอนุบาล  หน่วย  แม่ของฉัน 



เรียนท่านผู้ปกครอง 
วนัแม่แห่งชาติเป็นวนัส าคญัของประชาชนชาวไทย  เพราะเป็นวนัเฉลิมพระชนมพรรษา

ของสมเดจ็พระนางเจา้สิริกิต์ิ พระบรมราชชนนีพนัปีหลวง ซ่ึงตรงกบัวนัท่ี 12 สิงหาคม ของทุกปี 
ในวนัน้ีผูท่ี้เป็นลูกกต็อ้งปฏิบติัตนใหเ้ป็นลูกท่ีดีของแม่  รักและเคารพแม่ของตนเองตลอดไป 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 
1.  สนทนาซกัถามกบันกัเรียนเก่ียวกบัความส าคญัของวนัแม่ 
2.  น านกัเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมวนัแม่แห่งชาติเพ่ือใหน้กัเรียนไดเ้กิดการเรียนรู้ต่อการปฏิบติัตน

ในวนัส าคญั 
หน่วย  ครอบครัวของฉัน 

บา้นหรือท่ีอยูอ่าศยัเป็นส่ิงส าคญั  แต่การอยูร่่วมกนัของสมาชิกในบา้นอยา่งมีความสุขยอ่มมี
ความส าคญัมากกวา่ สัปดาห์น้ีเดก็ ๆ จะไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัการปฏิบติัตนของเดก็ต่อสมาชิกในครอบครัว
ตลอดจนเพ่ือนบา้นใกลเ้คียง เช่น การแสดงความเคารพต่อผูใ้หญ่ดว้ยการไหว ้ การพูดจาไพเราะ
อ่อนหวานกบับุคคลในครอบครัวและมีเพ่ือนบา้น การเช่ือฟังค าตกัเตือนของ ผูป้กครองเพื่อสนบัสนุน
และส่งเสริมให้เด็กมีลกัษณะนิสัยท่ีดี  สังคม  นิสัยท่ีดี  ผูป้กครองควรไดต้กัเตือนหรือช้ีแนะดว้ยความ
รัก ความเมตตา ทนัทีท่ีเดก็บกพร่องหรือละเลยในเร่ืองการปฏิบติัตน 

กจิกรรมเสนะแนะทีบ้่าน 
1. จดัหาและเล่านิทานหรือเร่ืองราวเก่ียวกบัการอยูร่่วมกนัของสมาชิกในบา้น 

 
 

เน้ือหาการเรียนการสอน 
 ภาษาไทย        - อ่าน ก – ฮ 

-  เรียนรู้พยญัชนะ ก-ฮ  
คณิตศาสตร์  - นบัเลข 1-10 

- เรียนรู้การสังเกตภาพท่ีเหมือนกนั 
 ภาษาองักฤษ  - อ่านอกัษร A-Z 

- เรียนรู้อกัษร B 
  

ด้วยความปรารถนาดีจากครูระดับเตรียมอนุบาล 
รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที ่ 7-8 

หมายเหตุ ส าหรับนกัเรียนท่ีนบัถือศาสนาอิสลามจะมีอาหารพิเศษให ้ รายการอาหารอาจมีการเปล่ียนแปลง 

สวสัดีค่ะ ท่านผูป้กครองของน้องอนุบาลทุกท่าน  ข่าวสารฉบบัน้ีก็เป็นฉบบัท่ี 4  ของภาค
เรียนท่ี 1/2563 แลว้นะคะ ก่อนอ่ืนตอ้งขอขอบพระคุณท่านผูป้กครองเป็นอยา่งสูงท่ีท่านไดใ้ห้ความ
ร่วมมือกบัทางโรงเรียนในทุกเร่ืองนะค่ะ 

 ส าหรับกิจกรรมท่ีจะจดัข้ึนในช่วง 2 สัปดาห์น้ี คือ 
 กิจกรรมวนัแม่แห่งชาติ โดยทางโรงเรียนพะตงวิทยามูลนิธิ ไดมี้การลงนามถวายพระ

พรชัยมงคล แต่สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิต์ิ พระบรมราชชนนีพนัปีหลวง และเด็กๆ ทุกคนจะได้
ประดิษฐก์าร์ดอวยพรวนัแม่ เพ่ือน าไปกราบคุณแม่เน่ืองในวนัแม่แห่งชาติน้ีดว้ยค่ะ 

 ส าหรับเร่ืองท่ีทางฝ่ายอนุบาลฝากไปยงัท่านผูป้กครอง คือ 
- การดูแลเอาใจใส่บุตรหลานของท่านในทุกๆ เร่ืองโดยเฉพาะเร่ืองความสะอาดของ

ร่างกาย เช่นศีรษะ พยายามดูแลไม่ให้มีเหา (ในนกัเรียนผูห้ญิง) ถา้หากนอ้งมีเหาฝากผูป้กครอง ดูแล
รักษาใหห้ายดว้ยค่ะ รวมไปถึงความสะอาดของเลบ็และความสะอาดของช่องปาก 

- การทบทวนในเน้ือหาของบทเรียนให้กบันักเรียนและเซ็นรับทราบทุกคร้ังในสมุด
การบา้น 

สุดทา้ยน้ีกข็อขอบพระคุณท่านผูป้กครอง ทุกๆ ท่านท่ีไดใ้หค้วามร่วมมือกบัทางโรงเรียนใน
ทุกๆ เร่ืองค่ะ 

จากฝ่ายวชิาการอนุบาล 
ระดบัอนุบาล 1  หน่วย  วนัแม่ของฉัน 

วนั / เดือน / ปี อาหารเช้า อาหารกลางวนั อาหารว่าง 
10/8/63 นม ตม้ผะโล ้ ขนม 
11/8/63 นม ขา้วมนัไก่ ผลไม ้
12/8/63 หยุดเรียนวนัแม่แห่งชาติ 
13/8/63 นม ไก่ ซอส ขนม 
14/8/63 นม หม่ีขาวน ้าใส ขนม 
17/8/63 นม แกงจืดลูกช้ิน ขนม 
18/8/63 นม ขา้วผดัทะเล ผลไม ้
19/8/63 นม ไส้กรอก ซอส ขนม 
20/8/63 นม ตม้ย  าปีกบน ขนม 
21/8/63 นม ผดัซีอ้ิว ขนม 



เรียนท่านผู้ปกครอง 
 สัปดาห์น้ีลูกของท่านไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัวนัแม่ซ่ึงเป็นวนัท่ี  12  สิงหาคม  ของทุกปี  เป็นวนั
เฉลิมพระชนมพรรษาของสมเด็จพระนางเจา้สิริกิต์ิ พระบรมราชชนนีพนัปีหลวง  พระองคท์รงเป็น
พระมเหสีในพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัภูมิพลอดุลยเดชในรัชกาลท่ี  9  เราเรียกวนัท่ี  12  สิงหาคมน้ี
วา่วนัแม่เพราะพระองคเ์ปรียบไดก้บัแม่ของคนไทยทั้งชาติ  ในวนัน้ีตามโรงเรียนต่าง ๆ จะจดัให้มี
นิทรรศการเก่ียวกบัพระราชกรณียกิจของพระองคท่์านและท าพิธีวนัแม่  สัญลกัษณ์ของวนัแม่เป็นดอก
มะลิ  ซ่ึงถือวา่เป็นตวัแทนความรักท่ีลูกมอบใหก้บัแม่ 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

1. สนทนากบัเดก็เก่ียวกบัความส าคญัของแม่ 
2. เล่าเร่ืองเก่ียวกบัพระราชกรณียกิจของสมเดจ็พระนางเจา้สิริกิต์ิ พระบรมราชชนนีพนัปีหลวงใหลู้กฟัง 
3. ชกัชวนลูกใหช่้วยกนัประดบัธงชาติท่ีบา้นเพื่อแสดงความจงรักภกัดี 

หน่วย  กจิวตัรประจ าวนั และการป้องกนัอุบัตเิหตุ 

 กิจวตัรประจ าวนัท่ีเด็กปฏิบติัในชีวิตประจ าวนัมีหลายอยา่ง เช่น การท าความสะอาดร่างกาย 
การพกัผ่อนนอนหลบั และการรับประทานอาหาร นอกจากนั้นแล้ว การปฏิบัติกิจวตัรประจ าวนั
บางอยา่งควรท าอยา่งระมดัระวงั ไม่ใหเ้กิดอุบติัเหตุต่อร่างกายของเราได ้เช่น การเดินทาง ของใชต่้างๆ 
เหตุการณ์ไฟไหม ้สัตวมี์พิษหรือสัตวต่์างๆ อุบติัเหตุในบา้น หรืออุบติัเหตุ ท่ีอาจเกิดข้ึน ไดใ้นโรงเรียน 
กจิกรรมเสนะแนะทีบ้่าน 

1. เดก็วยัน้ีเป็นวยัท่ีตอ้งการคน้พบส่ิงต่างๆ ดว้ยตนเองโดยไม่ไดค้  านึงถึงอนัตรายท่ีจะเกิดข้ึน ดงันั้น 
ผูป้กครองควรใหค้  าแนะน าท่ีเหมาะสมกบัวยัและใหก้ารดูแลอยา่งใกลชิ้ด 

 
เน้ือหาการเรียนการสอน 

ภาษาไทย       -  อ่าน ก – ฮ   -  เขียนตามรอยประหวัพยญัชนะ  
คณิตศาสตร์ -  นบัเลข 1 – 10   -  รู้จกัเลข 1๑  2๒ 

- รู้ค่าเลข 1 2   - เขียนตามรอยประเลข 1 
ภาษาองักฤษ - ฝึกอ่าน A-Z   - รู้จกัอกัษร  I L 

 

 
ด้วยความปรารถนาดจีากครูระดบัอนุบาล  1 

รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที ่ 7-8 

หมายเหตุ ส าหรับนกัเรียนท่ีนบัถือศาสนาอิสลามจะมีอาหารพิเศษให ้ รายการอาหารอาจมีการเปล่ียนแปลง 

สวสัดีค่ะ ท่านผูป้กครองของน้องอนุบาลทุกท่าน  ข่าวสารฉบบัน้ีก็เป็นฉบบัท่ี 4  ของภาค
เรียนท่ี 1/2563 แลว้นะคะ ก่อนอ่ืนตอ้งขอขอบพระคุณท่านผูป้กครองเป็นอยา่งสูงท่ีท่านไดใ้ห้ความ
ร่วมมือกบัทางโรงเรียนในทุกเร่ืองนะค่ะ 

 ส าหรับกิจกรรมท่ีจะจดัข้ึนในช่วง 2 สัปดาห์น้ี คือ 
 กิจกรรมวนัแม่แห่งชาติ โดยทางโรงเรียนพะตงวิทยามูลนิธิ ไดมี้การลงนามถวายพระ

พรชัยมงคล แต่สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิต์ิ พระบรมราชชนนีพนัปีหลวง และเด็กๆ ทุกคนจะได้
ประดิษฐก์าร์ดอวยพรวนัแม่ เพ่ือน าไปกราบคุณแม่เน่ืองในวนัแม่แห่งชาติน้ีดว้ยค่ะ 

 ส าหรับเร่ืองท่ีทางฝ่ายอนุบาลฝากไปยงัท่านผูป้กครอง คือ 
- การดูแลเอาใจใส่บุตรหลานของท่านในทุกๆ เร่ืองโดยเฉพาะเร่ืองความสะอาดของ

ร่างกาย เช่นศีรษะ พยายามดูแลไม่ให้มีเหา (ในนกัเรียนผูห้ญิง) ถา้หากนอ้งมีเหาฝากผูป้กครอง ดูแล
รักษาใหห้ายดว้ยค่ะ รวมไปถึงความสะอาดของเลบ็และความสะอาดของช่องปาก 

- การทบทวนในเน้ือหาของบทเรียนให้กบันักเรียนและเซ็นรับทราบทุกคร้ังในสมุด
การบา้น 

สุดทา้ยน้ีกข็อขอบพระคุณท่านผูป้กครอง ทุกๆ ท่านท่ีไดใ้หค้วามร่วมมือกบัทางโรงเรียนใน
ทุกๆ เร่ืองค่ะ 

จากฝ่ายวชิาการอนุบาล 
ระดบัอนุบาล  2    หน่วย วันแม่แห่งชาติ 

วนั / เดือน / ปี อาหารเช้า อาหารกลางวนั อาหารว่าง 
10/8/63 นม ตม้ผะโล ้ ขนม 
11/8/63 นม ขา้วมนัไก่ ผลไม ้
12/8/63 หยุดเรียนวนัแม่แห่งชาติ 
13/8/63 นม ไก่ ซอส ขนม 
14/8/63 นม หม่ีขาวน ้าใส ขนม 
17/8/63 นม แกงจืดลูกช้ิน ขนม 
18/8/63 นม ขา้วผดัทะเล ผลไม ้
19/8/63 นม ไส้กรอก ซอส ขนม 
20/8/63 นม ตม้ย  าปีกบน ขนม 
21/8/63 นม ผดัซีอ้ิว ขนม 



เรียนท่านผู้ปกครอง 
 สัปดาห์น้ีเดก็ ๆ ไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัวนัแม่  ซ่ึงเป็นวนัท่ี 12  สิงหาคมของทุกปี เป็นวนัเฉลิมพระ
ชนมพรรษาของสมเดจ็พระนางเจา้สิริกิต์ิ พระบรมราชชนนีพนัปีหลวง  พระองคท์รงเป็นพระมเหสีใน
พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัภูมิพลอดุลยเดช ในรัชกาลท่ี 9 เราเรียกวนัท่ี 12 สิงหาคม น้ีวา่ วนัแม่  ใน
วนัน้ีทางโรงเรียนต่าง ๆ จะจดัให้มีนิทรรศการเก่ียวกบัพระราชกรณียกิจและท าพิธีวนัแม่ สัญลกัษณ์
ของวนัแม่คือ ดอกมะลิ 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 
1.  สนทนากบัเดก็เก่ียวกบัความส าคญัของแม่ 
2.  ชกัชวนลูกช่วยกนัประดบั ธงชาติท่ีบา้นเพ่ือแสดงความจงรักภกัดี 

หน่วย  กจิวตัรประจ าวนัและการป้องกนัอุบัตเิหตุ 
 อุบติัเหตุสามารถเกิดข้ึนไดทุ้กท่ี ถา้เราไม่ระมดัระวงั เช่น อุบติัเหตุในโรงเรียนและท่ีบา้น 
รวมทั้งอุบติัเหตุท่ีเกิดข้ึนมากท่ีสุดในปัจจุบนั คือ อุบติัเหตุจากการเดินทางเราสามารถป้องกนัอุบติัเหตุ
ท่ีอาจเกิดข้ึนดว้ยการขา้มถนนโดยใชส้ะพานลอย รัดเข็มขดันิรภยัทุกคร้ังท่ีเดินทางดว้ยรถยนตไ์ม่วิ่ง
เล่นบนรถ 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 
1.  สนทนากบัเดก็เก่ียวกบัการรักษาความปลอดภยัของตนเองและผูอ่ื้นในกิจวตัรประจ าวนั 
2.  ฝึกใหเ้ดก็รู้จกัดูแลช่วยเหลือตนเองในการปฏิบติักิจวตัรประจ าวนั 
 

เน้ือหาการเรียนการสอน 
 ภาษาไทย       - การเขียนพยญัชนะ ฬ น ฉ ท  
คณิตศาสตร์ - การเขียนเลข 1-5 
ภาษาองักฤษ - การเขียนอกัษร Gg - Hh 

 

 
 
 

ด้วยความปรารถนาดจีากครูระดบัอนุบาล  2 
รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที ่ 7-8 

หมายเหตุ ส าหรับนกัเรียนท่ีนบัถือศาสนาอิสลามจะมีอาหารพิเศษให ้ รายการอาหารอาจมีการเปล่ียนแปลง 

สวสัดีค่ะ ท่านผูป้กครองของน้องอนุบาลทุกท่าน  ข่าวสารฉบบัน้ีก็เป็นฉบบัท่ี 4  ของภาค

เรียนท่ี 1/2563 แลว้นะคะ ก่อนอ่ืนตอ้งขอขอบพระคุณท่านผูป้กครองเป็นอยา่งสูงท่ีท่านไดใ้ห้ความ
ร่วมมือกบัทางโรงเรียนในทุกเร่ืองนะค่ะ 

 ส าหรับกิจกรรมท่ีจะจดัข้ึนในช่วง 2 สัปดาห์น้ี คือ 
 กิจกรรมวนัแม่แห่งชาติ โดยทางโรงเรียนพะตงวิทยามูลนิธิ ไดมี้การลงนามถวายพระ

พรชัยมงคล แต่สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิต์ิ พระบรมราชชนนีพนัปีหลวง และเด็กๆ ทุกคนจะได้
ประดิษฐก์าร์ดอวยพรวนัแม่ เพ่ือน าไปกราบคุณแม่เน่ืองในวนัแม่แห่งชาติน้ีดว้ยค่ะ 

 ส าหรับเร่ืองท่ีทางฝ่ายอนุบาลฝากไปยงัท่านผูป้กครอง คือ 
- การดูแลเอาใจใส่บุตรหลานของท่านในทุกๆ เร่ืองโดยเฉพาะเร่ืองความสะอาดของ

ร่างกาย เช่นศีรษะ พยายามดูแลไม่ให้มีเหา (ในนกัเรียนผูห้ญิง) ถา้หากนอ้งมีเหาฝากผูป้กครอง ดูแล
รักษาใหห้ายดว้ยค่ะ รวมไปถึงความสะอาดของเลบ็และความสะอาดของช่องปาก 

- การทบทวนในเน้ือหาของบทเรียนให้กบันักเรียนและเซ็นรับทราบทุกคร้ังในสมุด
การบา้น 

สุดทา้ยน้ีกข็อขอบพระคุณท่านผูป้กครอง ทุกๆ ท่านท่ีไดใ้หค้วามร่วมมือกบัทางโรงเรียนใน
ทุกๆ เร่ืองค่ะ 

จากฝ่ายวชิาการอนุบาล 
ระดบัอนุบาล 3    หน่วย วันแม่แห่งชาติ 

เรียนท่านผู้ปกครอง 

วนั / เดือน / ปี อาหารเช้า อาหารกลางวนั อาหารว่าง 
10/8/63 นม ตม้ผะโล ้ ขนม 
11/8/63 นม ขา้วมนัไก่ ผลไม ้
12/8/63 หยุดเรียนวนัแม่แห่งชาติ 
13/8/63 นม ไก่ ซอส ขนม 
14/8/63 นม หม่ีขาวน ้าใส ขนม 
17/8/63 นม แกงจืดลูกช้ิน ขนม 
18/8/63 นม ขา้วผดัทะเล ผลไม ้
19/8/63 นม ไส้กรอก ซอส ขนม 
20/8/63 นม ตม้ย  าปีกบน ขนม 
21/8/63 นม ผดัซีอ้ิว ขนม 



วนัท่ี 12 สิงหาคมของทุกปี มกัถูกเรียกวา่วนัเฉลิมพระชนมพรรษาของสมเดจ็พระนางเจา้สิริกิต์ิ 
พระบรมราชชนนีพนัปีหลวง หรือเรียกวา่ วนัแม่เพราะพระองคเ์ปรียบไดก้บัแม่ของคนไทยทั้งชาติ ใน
วนัน้ีตามสถานท่ีราชการ  อาคารบา้นเรือนต่างๆ จะประดบัดว้ยธงชาติและในบริเวณโรงเรียนจะจดั
นิทรรศการเก่ียวกับพระราชกรณียกิจของพระองค์ท่าน  เพ่ือให้เด็กไดเ้รียนรู้และการเชิญชวนให้
ผูป้กครองไดมี้ส่วนร่วมดว้ยในวนัน้ีจะมีดอกไมท่ี้ถือวา่เป็นตวัแทนความรักระหวา่งแม่และลูกคือ  ดอก
มะลิ 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

1. สนทนากบัเดก็เก่ียวกบัพระราชกรณียกิจของสมเดจ็พระนางเจา้สิริกิต์ิ  พระบรมราชชนนีพนัปีหลวง 
2. สนทนาซกัถามเดก็เก่ียวกบัวนัแม่  ความส าคญัของแม่ท่ีมีต่อเราทุกคนในครอบครัว 
3. สนทนาเก่ียวกบัสมเดก็พระนางเจา้ฯพระบรมราชินีนาถ 

หน่วย  โรงเรียนและบุคคลในโรงเรียน 
หลงัจากโรงเรียนเปิดมาแลว้ 4 สัปดาห์  เดก็ของท่านคงจะเร่ิมคุน้เคยกบัการมาโรงเรียนบา้งแลว้  

เพื่อการปลูกฝังให้เด็กมีความรักและอยากท่ีจะไปโรงเรียน  ทางโรงเรียนจึงจดัหน่วยการเรียนเร่ือง 
“โรงเรียนของเรา”  ซ่ึงเป็นการสร้างทศันคติท่ีดีในการไปโรงเรียนใหก้บัเดก็  ซ่ึงผูป้กครองกมี็บทบาท
อยา่งยิ่งในการท่ีจะช่วยสร้างความเขา้ใจและความรู้สึกท่ีดีให้กบัเด็กโดยอาจจะกระท าตามกิจกรรมท่ี
ทางโรงเรียนเสนอแนะดงัน้ี 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

1. สนทนากบัเดก็เก่ียวกบัเร่ืองของโรงเรียน  หอ้งเรียน  เพื่อน  และครูประจ าชั้น 

 
                                          เน้ือหาการเรียนการสอน 

วชิาภาษาไทย  -  การอ่านเขียนพยญัชนะ ก-ฮ 
- การอ่านเขียนค าท่ีประสมสระอะ เช่น กะ คะ จะ ชะ ระ ตะ นะ ทะ ยะ ละ 
- การอ่านเขียนค าท่ีประสมสระอา  เช่น กา ขา คา จา ชา 

วชิาคณิตศาสตร์ -  เรียงล าดบัตวัเลขตามค่าจ านวนจากมากไปหานอ้ย  
วชิาภาษาองักฤษ -  การอ่านเขียนตวัอกัษร Qq-Rr Ss-Tt Uu-Vv Ww-Xx พิมพใ์หญ่  พิมพเ์ลก็   

 

ด้วยความปรารถนาดจีากครูระดบัอนุบาล  3 
รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที ่ 7-8 

หมายเหตุ ส าหรับนกัเรียนท่ีนบัถือศาสนาอิสลามจะมีอาหารพิเศษให ้ รายการอาหารอาจมีการเปล่ียนแปลง 

สวสัดีค่ะ ท่านผูป้กครองของน้องอนุบาลทุกท่าน  ข่าวสารฉบบัน้ีก็เป็นฉบบัท่ี 4  ของภาค

เรียนท่ี 1/2563 แลว้นะคะ ก่อนอ่ืนตอ้งขอขอบพระคุณท่านผูป้กครองเป็นอยา่งสูงท่ีท่านไดใ้ห้ความ
ร่วมมือกบัทางโรงเรียนในทุกเร่ืองนะค่ะ 

 ส าหรับกิจกรรมท่ีจะจดัข้ึนในช่วง 2 สัปดาห์น้ี คือ 
 กิจกรรมวนัแม่แห่งชาติ โดยทางโรงเรียนพะตงวิทยามูลนิธิ ไดมี้การลงนามถวายพระ

พรชัยมงคล แต่สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิต์ิ พระบรมราชชนนีพนัปีหลวง และเด็กๆ ทุกคนจะได้
ประดิษฐก์าร์ดอวยพรวนัแม่ เพ่ือน าไปกราบคุณแม่เน่ืองในวนัแม่แห่งชาติน้ีดว้ยค่ะ 

 ส าหรับเร่ืองท่ีทางฝ่ายอนุบาลฝากไปยงัท่านผูป้กครอง คือ 
- การดูแลเอาใจใส่บุตรหลานของท่านในทุกๆ เร่ืองโดยเฉพาะเร่ืองความสะอาดของ

ร่างกาย เช่นศีรษะ พยายามดูแลไม่ให้มีเหา (ในนกัเรียนผูห้ญิง) ถา้หากนอ้งมีเหาฝากผูป้กครอง ดูแล
รักษาใหห้ายดว้ยค่ะ รวมไปถึงความสะอาดของเลบ็และความสะอาดของช่องปาก 

- การทบทวนในเน้ือหาของบทเรียนให้กบันักเรียนและเซ็นรับทราบทุกคร้ังในสมุด
การบา้น 

สุดทา้ยน้ีกข็อขอบพระคุณท่านผูป้กครอง ทุกๆ ท่านท่ีไดใ้หค้วามร่วมมือกบัทางโรงเรียนใน
ทุกๆ เร่ืองค่ะ 

จากฝ่ายวชิาการอนุบาล 

วนั / เดือน / ปี อาหารเช้า อาหารกลางวนั อาหารว่าง 
10/8/63 นม ตม้ผะโล ้ ขนม 
11/8/63 นม ขา้วมนัไก่ ผลไม ้
12/8/63 หยุดเรียนวนัแม่แห่งชาติ 
13/8/63 นม ไก่ ซอส ขนม 
14/8/63 นม หม่ีขาวน ้าใส ขนม 
17/8/63 นม แกงจืดลูกช้ิน ขนม 
18/8/63 นม ขา้วผดัทะเล ผลไม ้
19/8/63 นม ไส้กรอก ซอส ขนม 
20/8/63 นม ตม้ย  าปีกบน ขนม 
21/8/63 นม ผดัซีอ้ิว ขนม 


