
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข่าวสารถงึผูป้กครอง 
 

ระดบัอนุบาล 

 
ภาคเรยีนที่  2/2562  ฉบบัที ่8 

 

 

 

 

 

 

 

 

โรงเรยีนพะตงวิทยามูลนธิิ 
(การศึกษาสงเคราะหพ์เิศษ) 

ต าบลพะตง  อ าเภอหาดใหญ่  จงัหวดัสงขลา 
 



ระดับเตรียมอนุบาล   หน่วย  ปลอดภยัไว้ก่อน  
เรียนท่านผู้ปกครอง 
 การเล่นเป็นการเรียนรู้ของเด็ก  เพ่ือเป็นการส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค ์ 
ดงันั้นของเล่นต่าง ๆ จึงควรจดัให้สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของเด็ก  ท่ีบา้นผูป้กครองอาจจะน ากล่อง
ต่าง ๆ มาให้เด็กไดเ้ล่นต่อแทนบล็อกหรืออาจจะมีตุ๊กตาเพ่ือให้เด็กไดแ้สดงบทบาทสมมุติ  ส าหรับการ
เล่นเคร่ืองเล่นสนามก็เช่นเดียวกบัการเล่นท่ีจะช่วยพฒันากลา้มเน้ือใหญ่ของเด็กอีกทั้งท  าให้เด็กรู้จกั
การปรับตวั  การรอคอย  การมีน ้ าใจ  ตลอดจนการรักษาความปลอดภยัให้เกิดข้ึนกบัตนเองและผูอ่ื้น 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

1. พาเด็กไปเล่นเคร่ืองเล่นบริเวณสนาม  เพ่ือให้เด็กไดอ้อกก าลงักาย 
2. พูดคุยช่ือเคร่ืองเล่น ของเล่น วิธีเล่น 

หน่วย  วทิยาศาสตร์น่ารู้ 
ส่ิงมีชีวิต หมายถึง ส่ิงท่ีตอ้งการอาหาร มีการเจริญเติบโต เคล่ือนไหว หรือเคล่ือนท่ีได ้มีการ

สืบพนัธุ์ ไดแ้ก่ คน สัตว ์และพืช ปัจจยัท่ีมีความส าคญัของส่ิงมีชีวิต ไดแ้ก่ น ้ า อาหาร อากาศ แสงแดด 
ท่ีอยูอ่าศยั 

ส่ิงไม่มีชีวิตไม่ตอ้งการอาหาร ไม่เจริญ เติบโต ไม่สามารถเคล่ือนไหว หรือเคล่ือนท่ีไดด้ว้ย
ตนเองไม่มีการสืบพนัธุ์ 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน      

1.  พ่อแม่สามารถปลูกฝังและส่งเสริมความสนใจ เก่ียวกบัวิทยาศาสตร์ไดจ้ากกิจกรรมภายในบา้น 
เช่น การศึกษา เก่ียวกบัส่ิงมีชีวิตในสวนหลงับา้น โดยฝึกทกัษะการสังเกต ซ่ึงเนน้ทกัษะเบ้ืองตน้ท่ี
ส าคญัของนกัวิทยาศาสตร์ 

เน้ือหาการเรียนการสอน 
วชิาภาษาไทย  - ฝึกอ่าน ก – ฮ    

- ลากเส้นตามรอยประ   
วชิาคณติศาสตร์ -  ฝึกนบัเลข 1- 10                          

  - เรียนรู้จ ารนวนและตวัเลข 3 
  - วงกลมเลข 3 
  - โยงเส้นจบัคู่ภาพกบัตวัเลขที่มีเท่ากนั 

วชิาภาษาองักฤษ -  ฝึกอ่าน  A-Z    
- วงกลมภาพท่ีสัมพนัธ์กบัอกัษร 

 

ด้วยความปรารถนาดีจากครูระดับเตรียมอนุบาล 

รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที่  15-16 
      

           หมายเหตุ  รายการอาหารอาจเปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม  ส าหรับนกัเรียนท่ีนบัถือศาสนาอิสลามจะมีอาหารพิเศษให้ 
 

สวสัดีค่ะท่านผูป้กครองของน้องอนุบาลทุกท่าน ข่าวสารฉบบัน้ีเป็นฉบบัท่ี 8  ของภาค
เรียนท่ี 2 น้ี แลว้นะคะ ก่อนอ่ืนตอ้งขอขอบพระคุณท่านผูป้กครองท่ีไดม้อบความไวว้างใจในการ
อนุญาตให้นกัเรียนไดไ้ปทศันศึกษา โดยระดบัอนุบาล 1 – 2 ไดไ้ปทศันศึกษานอกสถานท่ีท่ีฟาร์ม
ตวัอยา่งตามพระราชด าริในสมเด็จพระนางเจา้สิริกิตต ์อ  าเภอคลองหอยโข่ง เม่ือวนัท่ี 21,22,28,29 
ม.ค. 2563 ท่ีผา่นมา และขอขอบพระคุณท่านผูป้กครองของนักเรียนอนุบาล 3 ในความร่วมมือกบั
ทางโรงเรียนท่ีท่านไดม้อบความไวว้างใจในการพานักเรียนระดบัอนุบาล 3 ไป ทศันศึกษาท่ีสวน
สัตว์สงขลาเม่ือวันเสาร์ท่ี 1 ก.พ. 2563  ท่ีผ่านมา เด็กๆ ได้รับประสบการณ์ตรงและความ
สนุกสนานในการเท่ียวชมสวนสัตวส์งขลาในคร้ังน้ีดว้ยค่ะ 

ส่วนเร่ืองท่ีทางฝ่ายอนุบาลฝากไปยงัท่านผูป้กครอง คือ 
 การทบทวนในเน้ือหาของบทเรียนท่ีทางคุณครูประจ าชั้นไดใ้ห้กลบัไปในแต่ละวนั 
 การติดตามข่าวสารต่างๆ จากทางโรงเรียนสู่บา้น เพ่ือความเขา้ใจท่ีตรงกนัในการ

จดักิจกรรมต่างๆ ของทางโรงเรียน 
สุดทา้ยน้ีก็ขอขอบพระคุณท่านผูป้กครองทุกๆท่านเป็นอยา่งสูงท่ีท่านไดใ้ห้ความร่วมมือ

กบัทางโรงเรียนในทุกๆ เร่ืองท่ีผา่นมาค่ะ 
จากฝ่ายวิชาการอนุบาล 

วัน / เดือน / ปี อาหารเช้า อาหารกลางวัน อาหารว่าง 

3/2/63 นม ตม้ส้มแขก ขนม 
4/2/63 นม ไข่เจียว ซอส ผลไม ้
5/2/63 นม ตม้ย  าไก่ ขนม 
6/2/63 นม ขา้วหมกไก่ ผลไม ้
7/2/63 นม หม่ีขาวน ้ าขน้ ขนม 
10/2/63 หยุดเรียนชดเชยวนัมาฆบูชา 
11/2/63 นม ไก่จอ้ ซอส ขนม 

12/2/63 นม หมู ไก่ตม้ฟัก ผลไม ้
13/2/63 นม นักเก็ต ซอส ขนม 

14/2/63 นม ก๋วยเต๋ียวน ้ าใส ผลไม ้



ระดับอนุบาล 1   หน่วย  ของเล่นของใช้ 
เรียนท่านผู้ปกครอง 

ของเล่นมีหลากหลายชนิด แต่ละชนิดมีวิธีการเล่นท่ีแตกต่างกนั บางชนิดใชเ้ล่นไดค้นเดียว 
บางชนิดสามารถเล่นร่วมกบัเพ่ือนได ้ของเล่นแต่ละชนิดมีลกัษณะแตกต่างกนั บางชนิดแข็งบางชนิด
อ่อนนุ่มข้ึนอยูก่บัวสัดุท่ีใชท้  าของเล่นนั้น การเล่นของเล่นเราตอ้งเล่นอยา่งทะนุถนอม เม่ือเราเล่นของ
เล่นเสร็จแลว้เราตอ้งเก็บของเล่นเขา้ท่ีให้เรียบร้อย เพ่ือความสะดวกในการหยบิของเล่นในคร้ังต่อไป 
 ของใชมี้มากมายหลายชนิด ข้ึนอยู่กับประโยชน์และการใชง้านท่ีเหมาะสมกบัของใชช้นิด
นั้นของใชบ้างชนิดสามารถใช่ร่วมกนัได ้เช่น กระดาน โต๊ะ เกา้อ้ี ไมก้วาด ถงัขยะ และบางชนิดเป็น
ของใชส่้วนตวั เช่น แปรงสีฟัน ผา้เช็ดหนา้ แกว้น ้ า ถุงเทา้ เส้ือผา้ เม่ือเราใชส่ิ้งต่างๆเสร็จเรียบร้อยแลว้
ตอ้งท าความสะอาด แลว้จึงน าไปเก็บไวย้งัท่ีเก็บของใชช้นิดนั้น 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

1. การพูดคุยกบับุตรหลานเก่ียวกบัการปฏิบติัตนในการเล่นของเล่น การดูรักษา 
2. ให้ค าแนะน าแก่บุตรหลาน ให้รู้จกัรักษาของเล่นของตนเองเพ่ือจะเก็บไวเ้ล่นไดน้านๆ 
3. ควรปลูกฝังนิสัยท่ีดี การท าความสะอาดของใชแ้ละการเก็บรักษาของใช ้อยา่งสม ่าเสมอ 

หน่วย  วทิยาศาสตร์น่ารู้ 
ส่ิงมีชีวิต หมายถึง ส่ิงท่ีตอ้งการอาหาร มีการเจริญเติบโต เคล่ือนไหว หรือเคล่ือนท่ีได ้มีการ

สืบพนัธุ์ ไดแ้ก่ คน สัตว ์และพืช ปัจจยัท่ีมีความส าคญัของส่ิงมีชีวิต ไดแ้ก่ น ้ า อาหาร อากาศ แสงแดด 
ท่ีอยูอ่าศยั  ส่ิงไม่มีชีวิตไม่ตอ้งการอาหาร ไม่เจริญ เติบโต ไม่สามารถเคล่ือนไหว หรือเคล่ือนท่ีไดด้ว้ย
ตนเองไม่มีการสืบพนัธุ์ 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน      

1.  พ่อแม่สามารถปลูกฝังและส่งเสริมความสนใจ เก่ียวกบัวิทยาศาสตร์ไดจ้ากกิจกรรมภายในบา้น 
เช่น การศึกษา เก่ียวกับส่ิงมีชีวิตในสวนหลังบา้น โดยฝึกทักษะการสังเกต ซ่ึงเน้นทกัษะ
เบ้ืองตน้ท่ีส าคญัของนกัวิทยาศาสตร์ 

เน้ือหาการเรียนการสอน 
 วิชาภาษาไทย  -  ฝึกอ่าน ก – ฮ  -  รู้จกัและเขียนตามรอยประ ข ช  
 วิชาคณิตศาสตร์ -  นับเลข  1- 10   - รู้จกัและรู้ค่าของตวัเลข 1-5   

- รู้จกัตวัเลข 1-10  -  รู้จกัต  าแหน่งใน – นอก                        
 วิชาภาษาอังกฤษ -  ฝึกอ่าน  A-Z  -  รู้อกัษร A-Z   

 

ด้วยความปรารถนาดีจากครูระดับอนุบาล 1 

รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที่  15-16 
      

           หมายเหตุ  รายการอาหารอาจเปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม  ส าหรับนกัเรียนท่ีนบัถือศาสนาอิสลามจะมีอาหารพิเศษให้ 
 

สวสัดีค่ะท่านผูป้กครองของน้องอนุบาลทุกท่าน ข่าวสารฉบบัน้ีเป็นฉบบัท่ี 8  ของภาค
เรียนท่ี 2 น้ี แลว้นะคะ ก่อนอ่ืนตอ้งขอขอบพระคุณท่านผูป้กครองท่ีไดม้อบความไวว้างใจในการ
อนุญาตให้นกัเรียนไดไ้ปทศันศึกษา โดยระดบัอนุบาล 1 – 2 ไดไ้ปทศันศึกษานอกสถานท่ีท่ีฟาร์ม
ตวัอยา่งตามพระราชด าริในสมเด็จพระนางเจา้สิริกิตต ์อ  าเภอคลองหอยโข่ง เม่ือวนัท่ี 21,22,28,29 
ม.ค. 2563 ท่ีผา่นมา และขอขอบพระคุณท่านผูป้กครองของนักเรียนอนุบาล 3 ในความร่วมมือกบั
ทางโรงเรียนท่ีท่านไดม้อบความไวว้างใจในการพานักเรียนระดบัอนุบาล 3 ไป ทศันศึกษาท่ีสวน
สัตว์สงขลาเม่ือวันเสาร์ท่ี 1 ก.พ. 2563  ท่ีผ่านมา เด็กๆ ได้รับประสบการณ์ตรงและความ
สนุกสนานในการเท่ียวชมสวนสัตวส์งขลาในคร้ังน้ีดว้ยค่ะ 

ส่วนเร่ืองท่ีทางฝ่ายอนุบาลฝากไปยงัท่านผูป้กครอง คือ 
 การทบทวนในเน้ือหาของบทเรียนท่ีทางคุณครูประจ าชั้นไดใ้ห้กลบัไปในแต่ละวนั 
 การติดตามข่าวสารต่างๆ จากทางโรงเรียนสู่บา้น เพ่ือความเขา้ใจท่ีตรงกนัในการ

จดักิจกรรมต่างๆ ของทางโรงเรียน 
สุดทา้ยน้ีก็ขอขอบพระคุณท่านผูป้กครองทุกๆท่านเป็นอยา่งสูงท่ีท่านไดใ้ห้ความร่วมมือ

กบัทางโรงเรียนในทุกๆ เร่ืองท่ีผา่นมาค่ะ 
จากฝ่ายวิชาการอนุบาล 

วัน / เดือน / ปี อาหารเช้า อาหารกลางวัน อาหารว่าง 

3/2/63 นม ตม้ส้มแขก ขนม 
4/2/63 นม ไข่เจียว ซอส ผลไม ้
5/2/63 นม ตม้ย  าไก่ ขนม 
6/2/63 นม ขา้วหมกไก่ ผลไม ้
7/2/63 นม หม่ีขาวน ้ าขน้ ขนม 
10/2/63 หยุดเรียนชดเชยวนัมาฆบูชา 
11/2/63 นม ไก่จอ้ ซอส ขนม 

12/2/63 นม หมู ไก่ตม้ฟัก ผลไม ้
13/2/63 นม นักเก็ต ซอส ขนม 

14/2/63 นม ก๋วยเต๋ียวน ้ าใส ผลไม ้



ระดับอนุบาล 2   หน่วย  คมนาคม 
เรียนท่านผู้ปกครอง       

การเดินทางไปมาหาสู่กนั ไม่ว่าจะเดินทางโดยทางบก  ทางน ้ า  ทางอากาศ  เราเรียกว่า  การ
คมนาคม ในชีวิตประจ าวนัส่วนมากผูป้กครองจะเดินทางโดยทางบก  ไม่ว่าจะเดิน  นั่งรถเมล ์ รถยนต ์ 
มอเตอร์ไซค์  จกัรยาน  และรถไฟ  เสียเป็นส่วนมาก ส่วนท่ีมาทางน ้ า  โดยเรือก็มีบา้ง  แต่ส่วนทาง
อากาศ  ตอ้งใชค่้าใชจ่้ายสูงและมกัจะเป็นการเดินทางไกล  ในขณะเดินทางควรระมดัระวงัเด็กในการท่ี
จะไม่ยืน่ส่วนต่าง ๆ ของร่างกายออกนอกยานพาหนะ  เพราะอาจเกิดอนัตรายถึงแก่ชีวิตได ้ ในสัปดาห์
น้ีลูกของท่านจะไดเ้รียนรู้เร่ืองการเดินทางวิธีต่าง ๆ และการระมดัระวงัการดูแลตนเองในการเดินทาง
อีกดว้ย 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

1. สนทนาซกัถามเด็กเก่ียวกบัยานพาหนะต่าง ๆ ท่ีใชใ้นการเดินทาง 
2. สนทนาเก่ียวกบัวิธีป้องกนัตนเองไม่ให้ไดรั้บอนัตรายจากการเดินทาง 
3. พาเด็กไปท่องเท่ียวท่ีต่าง ๆ เพ่ือเปล่ียนยานพาหนะบา้ง (ถา้มีโอกาส) 

หน่วย  วทิยาศาสตร์น่ารู้    
สสาร คือ ส่ิงท่ีมีมวล มีน ้ าหนกั และตอ้งการท่ีอยู ่สสารมี 3 สถานะ คือ ของแข็ง ของเหลว แก๊ส 

กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 
1. พูดคุยถึงคุณสมบติัของสสารท่ีเป็นของแข็ง ของเหลว แก๊ส 
2. ฝึกให้เด็กจ าแนกสสารตามสถานะได ้
3. สอนให้เด็กไดรู้้ว่าอากาศมีอยูท่ ัว่ไปทุกแห่ง 

เน้ือหาการเรียนการสอน 

วชิาภาษาไทย - การวงกลมสระตามค าสั่ง  - การโยงเส้นจบัคู่สระกบัค าประสมสระ 
- การเขียนพยญัชนะตามภาพ - การเขียนพยญัชนะตามค าบอก 

วชิาคณติศาสตร์ - การบวกเลขแนวนอน   

- การโยงเส้นจบัคู่เลขอารบิคให้ตรงกบัเลขไทย 
วชิาภาษาองักฤษ - เขียนอกัษรพิมพใ์หญ่ให้ตรงกบัอกัษรพิมพเ์ล็ก 

  - เขียนอกัษรพิมพเ์ล็กให้ตรงกบัอกัษรพิมพใ์หญ่ 
 

 
 
 

ด้วยความปรารถนาดีจากครูระดับอนุบาล  2 

รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที่  15-16 
      

           หมายเหตุ  รายการอาหารอาจเปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม  ส าหรับนกัเรียนท่ีนบัถือศาสนาอิสลามจะมีอาหารพิเศษให้ 
 

สวสัดีค่ะท่านผูป้กครองของน้องอนุบาลทุกท่าน ข่าวสารฉบบัน้ีเป็นฉบบัท่ี 8  ของภาค
เรียนท่ี 2 น้ี แลว้นะคะ ก่อนอ่ืนตอ้งขอขอบพระคุณท่านผูป้กครองท่ีไดม้อบความไวว้างใจในการ
อนุญาตให้นกัเรียนไดไ้ปทศันศึกษา โดยระดบัอนุบาล 1 – 2 ไดไ้ปทศันศึกษานอกสถานท่ีท่ีฟาร์ม
ตวัอยา่งตามพระราชด าริในสมเด็จพระนางเจา้สิริกิตต ์อ  าเภอคลองหอยโข่ง เม่ือวนัท่ี 21,22,28,29 
ม.ค. 2563 ท่ีผา่นมา และขอขอบพระคุณท่านผูป้กครองของนักเรียนอนุบาล 3 ในความร่วมมือกบั
ทางโรงเรียนท่ีท่านไดม้อบความไวว้างใจในการพานักเรียนระดบัอนุบาล 3 ไป ทศันศึกษาท่ีสวน
สัตว์สงขลาเม่ือวันเสาร์ท่ี 1 ก.พ. 2563  ท่ีผ่านมา เด็กๆ ได้รับประสบการณ์ตรงและความ
สนุกสนานในการเท่ียวชมสวนสัตวส์งขลาในคร้ังน้ีดว้ยค่ะ 

ส่วนเร่ืองท่ีทางฝ่ายอนุบาลฝากไปยงัท่านผูป้กครอง คือ 
 การทบทวนในเน้ือหาของบทเรียนท่ีทางคุณครูประจ าชั้นไดใ้ห้กลบัไปในแต่ละวนั 
 การติดตามข่าวสารต่างๆ จากทางโรงเรียนสู่บา้น เพ่ือความเขา้ใจท่ีตรงกนัในการ

จดักิจกรรมต่างๆ ของทางโรงเรียน 
สุดทา้ยน้ีก็ขอขอบพระคุณท่านผูป้กครองทุกๆท่านเป็นอยา่งสูงท่ีท่านไดใ้ห้ความร่วมมือ

กบัทางโรงเรียนในทุกๆ เร่ืองท่ีผา่นมาค่ะ 
จากฝ่ายวิชาการอนุบาล 

วัน / เดือน / ปี อาหารเช้า อาหารกลางวัน อาหารว่าง 

3/2/63 นม ตม้ส้มแขก ขนม 
4/2/63 นม ไข่เจียว ซอส ผลไม ้
5/2/63 นม ตม้ย  าไก่ ขนม 
6/2/63 นม ขา้วหมกไก่ ผลไม ้
7/2/63 นม หม่ีขาวน ้ าขน้ ขนม 
10/2/63 หยุดเรียนชดเชยวนัมาฆบูชา 
11/2/63 นม ไก่จอ้ ซอส ขนม 

12/2/63 นม หมู ไก่ตม้ฟัก ผลไม ้
13/2/63 นม นักเก็ต ซอส ขนม 

14/2/63 นม ก๋วยเต๋ียวน ้ าใส ผลไม ้



ระดับอนุบาล 3    หน่วย การส่ือสาร – การคมนาคม 
เรียนท่านผู้ปกครอง 

การส่ือสาร คือ การติดต่อกนัจากฝ่ายหน่ึงไปยงัอีกฝ่ายหน่ึงโดยใชเ้คร่ืองมือส่ือสารชนิดต่างๆ 
เช่น ป้ายสัญลกัษณ์ คอมพิวเตอร์ 

การคมนาคม มี 3 ประเภท คือ ทางบก ทางน ้า และทางอากาศ โดยใชอ้าศยัยานพาหนะชนิดต่างๆ 
เช่น รถเมย ์เรือ เคร่ืองบิน 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

1. การเลือกใชเ้คร่ืองมือส่ือสารติดต่อกบับุคคลท่ีอยูห่่างกนัอยา่งเหมาะสม 
2. สามารถจ าแนกยานพาหนะตามประเภทของการคมนาคม 
3. เปรียบเทียบจ านวนยานพาหนะตามประเภทของการคมนาคม 

หน่วย  วทิยาศาสตร์น่ารู้  
สัปดาห์น้ีบุตรหลานของท่านผูป้กครอง จะไดเ้รียนรู้ในเร่ืองของวิทยาสาสตร์โดยพ้ืนฐานแล้ว 

วิทยาศาสตร์เป็นเร่ืองของการสังเกต จึงเป็นจุดเร่ิมตน้ของทกัษะทางวิทยาศาสตร์ท่ีส าคญั ซ่ึง พ่อ แม่ 
ผูป้กครอง และครูไม่ควรมองขา้ม โดยเด็กๆจะไดเ้รียนรู้ในเร่ือง ของพลงังานต่างๆ เช่น พลงังานความ
ร้อน พลงังานแสง พลงังานเสียง แรงและการเคล่ือนไหวและแม่เหล็ก นอกจากน้ีบุตรหลานของท่าน
ผูป้กครอง จะไดท้  าการทดลองร่วมกนักบัเพ่ือนๆ ในชั้นเรียนดว้ย 
กิจกรรมเสนอแนะท่ีบา้น 

1.  พูดคุยสนทนากบัลูกในเร่ือง แสง เสียง พลงังานต่างๆ โดยให้เด็กๆ ไดเ้รียนรู้จากการสัมผสั
จริงในชีวิตประจ าวนั เช่น แสงจากไฟรถยนต ์แสงจากดวงอาทิตย ์ฯลฯ  เสียงนกร้อง เสียงน ้ า 
เสียงรถยนต ์

 

เน้ือหาการเรียนการสอน 
วิชาภาษาไทย - การอ่านเขยีนค าประสมสระ เออ  เช่น เรอ เมอ เผอ เจอ เขอ  

- การอ่านเขยีนค าประสมสระ โอ เช่น โก โค โต โล โน โพ โม 
- การเขียนแจกลูกสะกดค าดว้ยสระ เออ สระ โอ เช่น เธอ = รอ – เออ – เธอ 
- การทบทวนการอ่านเขยีนค าที่ประสมสระ อือ เอ แอ ไอ ใอ โอ 

 วิชาคณิตศาสตร์ -  การลบเลขแนวตั้งไม่เกิน 10  
-  ทบทวนการบวก ลบ เลขแนวนอน เช่น 10 – 5 =  

วชิาภาษาองักฤษ       -  ทบทวนการอ่าน-เขียนค าศพัท ์เช่น fox ring pig wing well net hill pin egg 
- ทบทวนการอ่านเขียนค าศพัทท์ั้งหมด 

ด้วยความปรารถนาดีจากครูระดับอนุบาล  3 

รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที่  15-16 
      

           หมายเหตุ  รายการอาหารอาจเปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม  ส าหรับนกัเรียนท่ีนบัถือศาสนาอิสลามจะมีอาหารพิเศษให้ 
 

สวสัดีค่ะท่านผูป้กครองของน้องอนุบาลทุกท่าน ข่าวสารฉบบัน้ีเป็นฉบบัท่ี 8  ของภาค
เรียนท่ี 2 น้ี แลว้นะคะ ก่อนอ่ืนตอ้งขอขอบพระคุณท่านผูป้กครองท่ีไดม้อบความไวว้างใจในการ
อนุญาตให้นกัเรียนไดไ้ปทศันศึกษา โดยระดบัอนุบาล 1 – 2 ไดไ้ปทศันศึกษานอกสถานท่ีท่ีฟาร์ม
ตวัอยา่งตามพระราชด าริในสมเด็จพระนางเจา้สิริกิตต ์อ  าเภอคลองหอยโข่ง เม่ือวนัท่ี 21,22,28,29 
ม.ค. 2563 ท่ีผา่นมา และขอขอบพระคุณท่านผูป้กครองของนักเรียนอนุบาล 3 ในความร่วมมือกบั
ทางโรงเรียนท่ีท่านไดม้อบความไวว้างใจในการพานักเรียนระดบัอนุบาล 3 ไป ทศันศึกษาท่ีสวน
สัตว์สงขลาเม่ือวันเสาร์ท่ี 1 ก.พ. 2563  ท่ีผ่านมา เด็กๆ ได้รับประสบการณ์ตรงและความ
สนุกสนานในการเท่ียวชมสวนสัตวส์งขลาในคร้ังน้ีดว้ยค่ะ 

ส่วนเร่ืองท่ีทางฝ่ายอนุบาลฝากไปยงัท่านผูป้กครอง คือ 
 การทบทวนในเน้ือหาของบทเรียนท่ีทางคุณครูประจ าชั้นไดใ้ห้กลบัไปในแต่ละวนั 
 การติดตามข่าวสารต่างๆ จากทางโรงเรียนสู่บา้น เพ่ือความเขา้ใจท่ีตรงกนัในการ

จดักิจกรรมต่างๆ ของทางโรงเรียน 
สุดทา้ยน้ีก็ขอขอบพระคุณท่านผูป้กครองทุกๆท่านเป็นอยา่งสูงท่ีท่านไดใ้ห้ความร่วมมือ

กบัทางโรงเรียนในทุกๆ เร่ืองท่ีผา่นมาค่ะ 
จากฝ่ายวิชาการอนุบาล 

วัน / เดือน / ปี อาหารเช้า อาหารกลางวัน อาหารว่าง 

3/2/63 นม ตม้ส้มแขก ขนม 
4/2/63 นม ไข่เจียว ซอส ผลไม ้
5/2/63 นม ตม้ย  าไก่ ขนม 
6/2/63 นม ขา้วหมกไก่ ผลไม ้
7/2/63 นม หม่ีขาวน ้ าขน้ ขนม 
10/2/63 หยุดเรียนชดเชยวนัมาฆบูชา 
11/2/63 นม ไก่จอ้ ซอส ขนม 

12/2/63 นม หมู ไก่ตม้ฟัก ผลไม ้
13/2/63 นม นักเก็ต ซอส ขนม 

14/2/63 นม ก๋วยเต๋ียวน ้ าใส ผลไม ้


