
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ข่าวสารถงึผูป้กครอง 
 

ระดบัอนุบาล 

 
ภาคเรยีนที่  1/2562  ฉบบัที ่5 

 

 

 

 

 

 

 
 

โรงเรยีนพะตงวิทยามูลนธิิ 
(การศึกษาสงเคราะหพ์เิศษ) 

ต าบลพะตง  อ าเภอหาดใหญ่  จงัหวดัสงขลา 
 



ระดับเตรียมอนุบาล   หน่วย ร่างกายของฉัน 

เรียนท่านผู้ปกครอง 
 สุขภาพร่างกายเด็กเป็นส่ิงส าคญั  พ่อแม่ควรจะตอ้งเอาใจใส่ดูแลเป็นอย่างดี  เด็กในวยัซุกซน     
ไม่ชอบอยูน่ิ่ง และชอบทดลอง บางคร้ังอาจน าส่ิงแปลกปลอมเขา้สู่ร่างกายไดด้ว้ยความรู้เท่าไม่ถึงการณ์  
ดงันั้น  พ่อแม่จึงควรดูแลส่วนต่าง ๆ ของร่างกายเด็ก  เช่น  หู  ตา  คอ  จมูก  ปาก  ฟัน  เป็นตน้ใน
สัปดาห์น้ีทางโรงเรียนให้เด็กเรียนรู้เก่ียวกบัส่วนต่างๆ ของร่างกายรู้จกัหน้าท่ีของอวยัวะนั้น  รู้วิธีรักษา
ความสะอาด  และรู้จกัการออกก าลงักาย 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

1. สนทนาซกัถามเด็กเก่ียวกบั  ช่ือ  และหนา้ท่ีส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย 
2. ฝึกให้เด็กช่วยตนเองในการรักษาความสะอาดร่างกาย  เช่น  แปรงฟัน  อาบน ้า  เป็นตน้ 
3. พาเด็กออกก าลงักายในวนัหยดุ  (ถา้มีเวลาว่าง)  ออกก าลงักายร่วมกนั  เช่น  การวิ่ง  การเล่นกาย

บริหาร  ในตอนเยน็หรือเม่ือมีเวลาว่าง ๆ  
 

หน่วย  วนัส าคญัทางศาสนา  
 เด็กๆ มีการเรียนรู้การปฏิบติัตนในการเขา้วดั ท ากิจกรรมต่างๆ ตามโอกาส และเทศกาล เช่น การ
เขา้วดัเพ่ือเวียนเทียนในวนัอาสาฬหบูชา การท าบุญตกับาตร การไหวพ้ระ เพ่ือปลูกฝัง ขนบธรรมเนียม
ประเพณีอนัดีงามให้สืบต่อไป เด็กๆ ควรไดรั้บการปลูกฝังและฝึกฝนอยา่งต่อเน่ือง 
กจิกรรมเสนะแนะทีบ้่าน 

1. ผูป้กครองควรให้นกัเรียนไดป้ฏิบติัตนในการน านกัเรียนไปวดัเพ่ือเวียนเทียน และให้ค าแนะน ากบั
นกัเรียน 

2. ให้นกัเรียนฝึกปฏิบติัเก่ียวกบัการเขา้วดัฟังเทศตามโอกาสท่ีเหมาะสม  
 

 

เน้ือหาการเรียนการสอน 

 ภาษาไทย  - ฝึกอ่าน  ก – ฮ  - รู้จกัพยญัชนะ ง ช 
คณติศาสตร์ -  นบัเลข 1-5  -  เปรียบเทียบ สูง – ต ่า  

 ภาษาองักฤษ      - อ่าน  A-Z  - รู้จกัอกัษร C O 
 กระบวนการคดิ   - รู้จกัสีของหอ้งเรียน - จดัหมวดหมู่ส่ิงของ 

- รู้จกัสีเขียว 
  

ด้วยความปรารถนาดีจากครูระดับเตรียมอนุบาล 

รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที่  9-10 

หมายเหต ุ ส าหรับนกัเรียนท่ีนบัถือศาสนาอิสลามจะมีอาหารพิเศษให้  รายการอาหารอาจมีการเปล่ียนแปลง 
 

สวสัดีค่ะท่านผูป้กครองของน้องอนุบาลทุกท่านข่าวสารฉบบัน้ีเป็นข่าวสารฉบบัท่ี 5 แลว้คะ ซ่ึง
เป็นระยะเวลาประมาณ 2 เดือนแล้วนะคะ ท่ีโรงเรียนได้เปิดเรียนมาและขอขอบคุณส าหรับความ
ร่วมมือในการดูแลเอาใจใส่ในตวับุตรหลาน และความร่วมมือกบัทางโรงเรียน ในทุกๆ เร่ือง 

ส าหรับกจิกรรมทีจ่ะจัดขึน้ใน 2 สัปดาห์นี ้คือ 

 กิจกรรมวนัอาสาฬหบูชาทางโรงเรียนขอเชิญท่านผูป้กครองร่วมหล่อเทียนพรรษากบัทาง
โรงเรียนในวนัท่ี 11 กรกฎาคม 2562 ซ่ึงในปีการศึกษาน้ีตวัแทนนักเรียนในระดบัอนุบาล 3 ไปถวาย
เทียนพรรษา ณ วดัทุ่งลุง ในวนัท่ี 12 กรกฎาคม 2562 

 กิจกรรม เก่ง ดี มีสุข ซ่ึงจะจดัข้ึนในวนัพฤหัสบดี ท่ี 18 กรกฎาคม 2562 เวลา 08.30น.-10.00
น. ณ หอประชุมอาคารรัฐบุรุษ โดยการจดักิจกรรมมีจุดมุ่งหมายเพ่ือเนน้ให้นกัเรียนเป็นคนเก่ง คนดี มี
ความมัน่ใจในตวัเอง และส่งเสริมดา้นการเป็นผูน้ า-ผูต้าม โดยมีห้องของลูกๆ คนเก่งร่วมแสดง คือ  
อ.1/1 อ.1/5 อ.1/8 อ.3/1 อ.3/5 อ.3/6  อ.3/8  ทางโรงเรียนขอเชิญท่านผูป้กครองมาชมการแสดง 
ความสามารถของบุตรหลานของท่านในการจดักิจกรรม เก่ง ดี มีสุข ในคร้ังน้ีดว้ยค่ะ 

 การทดสอบแบบประเมินหลงัเรียน ซ่ึงทางฝ่ายไดก้  าหนดให้มีการทดสอบประเมินหลงัเรียน
ตั้งแต่วนัท่ี 15 , 19  กรกฎาคม 2562 

จากฝ่ายวิชาการอนุบาล 

วนั / เดือน / ปี อาหารเช้า อาหารกลางวนั อาหารว่าง 
8/7/62 นม ตม้ส้มแขก ผลไม ้
9/7/62 นม ไข่เจียว ขนม 
10/7/62 นม ตม้ย  าไก่ ผลไม ้
11/7/62 นม ขา้วหมกไก่ ขนม 
12/7/62 นม หม่ีขาวน ้ าขน้ ผลไม ้
15/7/62 นม หมู ไก่ ตม้หวัผกักาด ขนม 
16/7/62 หยดุเรียนวนัอาสาฬหบูชา 
17/7/62 หยดุเรียนวนัเขา้พรรษา 
18/7/62 นม ขา้วผดักุง้ ผลไม ้
19/7/62 นม ก๋วยเตี๋ยวราดหนา้ ขนม 



ระดับอนุบาล 1   หน่วย  สุขนิสัยที่ดี   
เรียนท่านผู้ปกครอง  

เด็กๆ สามารถปฏิบติัตนให้มีสุขนิสัยท่ีดีไดด้ว้ยตนเอง โดยวิธีง่ายๆ เช่น การลา้งมืออยา่งถูกวิธี ก่อน
รับประทานอาหาร และหลงัจากเขา้ห้องน ้ า การแปรงฟัน การออกก าลงักาย และการพกัผ่อนเพ่ือช่วยให้
ร่างกายเติบโตและแข็งแรง 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

1. ให้เด็กๆ ไดล้า้งมือ และแปรงฟันพร้อมๆ กนั โดยมีผูป้กครองคอยดูแลและแนะน าในวิธีเหมาะสม 
2. ส่งเสริมให้เด็กๆ ไดมี้การออกกายบริหาร ทุกๆ วนั เพ่ือให้สุขภาพแข็งแรงมีการเจริญเติบโตตามวยั 

หน่วย วนัส าคญัทางศาสนา 
วนัส าคญัทางศาสนาในประเทศไทย ประกอบดว้ย วนัมาฆบูชา วนัวิสาขบูชา วนัอาสาฬหบูชา วนั

เขา้พรรษา และวนัออกพรรษา ในแต่ละวนัจะมีความส าคญัและการปฏิบติัตนท่ีแตกต่างกนัไป 

กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

1. ผูป้กครองร่วมพูดคุยถึงความส าคญัของแต่ละวนัให้เดก็ๆ ไดเ้รียนรู้ 
2. ผูป้กครองน านกัเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมวนัส าคญัทางศาสนาตามโอกาสท่ีเหมาะสม 

 

เน้ือหาการเรียนการสอน 
ภาษาไทย - อ่าน ก – ฮ    
 - เขียนตามรอยประหัวพยญัชนะ 

 - เขียนรอยประวงกลม    
คณติศาสตร์ - ฝึกนบัเลข 1 – 10   
 - เขียนตามรอยประเลข 2  
  - สังเกตตวัเลขท่ีแตกต่าง    
ภาษาองักฤษ - อ่าน A-Z    
 - รู้จกัอกัษร T 

 
 
 

ด้วยความปรารถนาดีจากครูระดับอนุบาล  1 

รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที่  9-10 

หมายเหต ุ ส าหรับนกัเรียนท่ีนบัถือศาสนาอิสลามจะมีอาหารพิเศษให้  รายการอาหารอาจมีการเปล่ียนแปลง 
 

สวสัดีค่ะท่านผูป้กครองของน้องอนุบาลทุกท่านข่าวสารฉบบัน้ีเป็นข่าวสารฉบบัท่ี 5 แลว้คะ ซ่ึง
เป็นระยะเวลาประมาณ 2 เดือนแล้วนะคะ ท่ีโรงเรียนได้เปิดเรียนมาและขอขอบคุณส าหรับความ
ร่วมมือในการดูแลเอาใจใส่ในตวับุตรหลาน และความร่วมมือกบัทางโรงเรียน ในทุกๆ เร่ือง 

ส าหรับกจิกรรมทีจ่ะจัดขึน้ใน 2 สัปดาห์นี ้คือ 

 กิจกรรมวนัอาสาฬหบูชาทางโรงเรียนขอเชิญท่านผูป้กครองร่วมหล่อเทียนพรรษากบัทาง
โรงเรียนในวนัท่ี 11 กรกฎาคม 2562 ซ่ึงในปีการศึกษาน้ีตวัแทนนักเรียนในระดบัอนุบาล 3 ไปถวาย
เทียนพรรษา ณ วดัทุ่งลุง ในวนัท่ี 12 กรกฎาคม 2562 

 กิจกรรม เก่ง ดี มีสุข ซ่ึงจะจดัข้ึนในวนัพฤหัสบดี ท่ี 18 กรกฎาคม 2562 เวลา 08.30น.-10.00
น. ณ หอประชุมอาคารรัฐบุรุษ โดยการจดักิจกรรมมีจุดมุ่งหมายเพ่ือเนน้ให้นกัเรียนเป็นคนเก่ง คนดี มี
ความมัน่ใจในตวัเอง และส่งเสริมดา้นการเป็นผูน้ า-ผูต้าม โดยมีห้องของลูกๆ คนเก่งร่วมแสดง คือ  
อ.1/1 อ.1/5 อ.1/8 อ.3/1 อ.3/5 อ.3/6  อ.3/8  ทางโรงเรียนขอเชิญท่านผูป้กครองมาชมการแสดง 
ความสามารถของบุตรหลานของท่านในการจดักิจกรรม เก่ง ดี มีสุข ในคร้ังน้ีดว้ยค่ะ 

 การทดสอบแบบประเมินหลงัเรียน ซ่ึงทางฝ่ายไดก้  าหนดให้มีการทดสอบประเมินหลงัเรียน
ตั้งแต่วนัท่ี 15 , 19  กรกฎาคม 2562 

จากฝ่ายวิชาการอนุบาล 

วนั / เดือน / ปี อาหารเช้า อาหารกลางวนั อาหารว่าง 
8/7/62 นม ตม้ส้มแขก ผลไม ้
9/7/62 นม ไข่เจียว ขนม 
10/7/62 นม ตม้ย  าไก่ ผลไม ้
11/7/62 นม ขา้วหมกไก่ ขนม 
12/7/62 นม หม่ีขาวน ้ าขน้ ผลไม ้
15/7/62 นม หมู ไก่ ตม้หวัผกักาด ขนม 
16/7/62 หยดุเรียนวนัอาสาฬหบูชา 
17/7/62 หยดุเรียนวนัเขา้พรรษา 
18/7/62 นม ขา้วผดักุง้ ผลไม ้
19/7/62 นม ก๋วยเตี๋ยวราดหนา้ ขนม 



ระดับอนุบาล  2  หน่วย หนูท าได้ 
เรียนท่านผู้ปกครอง 
 เด็กจะไดเ้รียนรู้เก่ียวกบักิจวตัรท่ีตนเองปฏิบติัไดท่ี้บา้น การช่วยเหลือคนในครอบครัว  เพ่ือให้เด็ก
ไดรู้้จกัดูแลช่วยเหลือตนเองในขณะอยูบ่า้นได ้
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 
1.  สนทนาเก่ียวกบัการปฏิบติักิจวตัรประจ าวนัขณะอยูบ่า้น 
2.  ปลูกฝังให้เด็กรู้จกัดูแลช่วยเหลือตนเองเช่น การอาบน ้า การแต่งตวั และกล่าวค าชมเชยเม่ือเด็กปฏิบติัได ้

หน่วย  วนัส าคญัทางศาสนา 
วนัส าคญัของศาสนาพุทธท่ีผา่น ๆ มาในปีน้ีผูป้กครองคงจะจ าไดว้่ามีวนัมาฆบูชาและวนั วิสาขบู

ชา  พอมาในระยะน้ีก็มีวนัส าคญัเกิดข้ึนอีก  คือ  วนัอาสาฬหบูชาและวนัเขา้พรรษา  ซ่ึงถือว่าเป็นวนัส าคญั
ของพระพุทธศาสนาเช่นเดียวกนั  วนัอาสาฬหบูชา  คือ  วยัข้ึน 15 ค ่า  เดือน 8  ส่วนวนัเขา้พรรษา  คือ วนั
แรม 1 ค ่า เดือน 8  ประชาชนโดยทัว่ไปท่ีนับถือศาสนาพุทธ  ก็จะไปท าบุญตกับาตรในตอนเชา้  และ    เวียน
เทียนในตอนกลางคืน  ผูป้กครองควรไดพ้าเด็กไปร่วมท าบุญท่ีวดัเพ่ือให้เด็กไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์ตรง
อยา่งเดียว  ในช่วงวนัเขา้พรรษานั้นพระสงฆจ์ะตอ้งจ าพรรษาอยูท่ี่วดั 3 เดือน หลงัจากนั้นก็จะเป็นการออก
พรรษา  ซ่ึงในช่วงออกพรรษาประชาชนก็จะมาร่วมตกับาตรเทโวท่ีวดัร่วมกนัและหลงัจากนั้นก็จะมีการ
ท าบุญทอดกฐิน ผูป้กครองอยา่ลืมพาเด็กไปร่วมท าบุญดว้ยนะคะ 

กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 
1. สนทนาซกัถามเด็กเก่ียวกบัส่ิงท่ีควรปฏิบติัในวนัส าคญัทางศาสนาน้ี 
2. พาเด็กไปร่วมในพิธีทางพุทธศาสนา 
3. เปิดโอกาสให้เด็กไดส้ังเกตการท ากิจกรรมต่าง ๆ จากส่ือมวลชน  เช่น ดูภาพจากหนงัสือพิมพ ์  

ดูโทรทศัน์  เป็นตน้ 
เน้ือหาการเรียนการสอน 

ภาษาไทย - การโยงเส้นจบัคู่พยญัชนะใหต้รงกบัภาพ   - การวงกลมพยญัชนะใหต้รงกบัภาพ 
  - การเขียนพยญัชนะ ม ห  
คณติศาสตร์ - การวงกลมพยญัชนะใหต้รงกบัภาพ         - การวงกลมตวัเลขตามค าสั่ง 

- การโยงเส้นจบัคู่ตวัเลขใหต้รงกบัภาพ 
ภาษาองักฤษ - การวงกลมอกัษรพิมพเ์ล็กใหต้รงกบัอกษัรพิมพใ์หญ่ 

- การโยงเส้นจบัคู่อกัษรพิมพใ์หญ่ใหต้รงกบัอกัษรพิมพเ์ล็ก 

ด้วยความปรารถนาดีจากครูระดับอนุบาล  2 

รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที่  9-10 

หมายเหต ุ ส าหรับนกัเรียนท่ีนบัถือศาสนาอิสลามจะมีอาหารพิเศษให้  รายการอาหารอาจมีการเปล่ียนแปลง 
 

สวสัดีค่ะท่านผูป้กครองของน้องอนุบาลทุกท่านข่าวสารฉบบัน้ีเป็นข่าวสารฉบบัท่ี 5 แลว้คะ ซ่ึง
เป็นระยะเวลาประมาณ 2 เดือนแล้วนะคะ ท่ีโรงเรียนได้เปิดเรียนมาและขอขอบคุณส าหรับความ
ร่วมมือในการดูแลเอาใจใส่ในตวับุตรหลาน และความร่วมมือกบัทางโรงเรียน ในทุกๆ เร่ือง 

ส าหรับกจิกรรมทีจ่ะจัดขึน้ใน 2 สัปดาห์นี ้คือ 

 กิจกรรมวนัอาสาฬหบูชาทางโรงเรียนขอเชิญท่านผูป้กครองร่วมหล่อเทียนพรรษากบัทาง
โรงเรียนในวนัท่ี 11 กรกฎาคม 2562 ซ่ึงในปีการศึกษาน้ีตวัแทนนักเรียนในระดบัอนุบาล 3 ไปถวาย
เทียนพรรษา ณ วดัทุ่งลุง ในวนัท่ี 12 กรกฎาคม 2562 

 กิจกรรม เก่ง ดี มีสุข ซ่ึงจะจดัข้ึนในวนัพฤหัสบดี ท่ี 18 กรกฎาคม 2562 เวลา 08.30น.-10.00
น. ณ หอประชุมอาคารรัฐบุรุษ โดยการจดักิจกรรมมีจุดมุ่งหมายเพ่ือเนน้ให้นกัเรียนเป็นคนเก่ง คนดี มี
ความมัน่ใจในตวัเอง และส่งเสริมดา้นการเป็นผูน้ า-ผูต้าม โดยมีห้องของลูกๆ คนเก่งร่วมแสดง คือ  
อ.1/1 อ.1/5 อ.1/8 อ.3/1 อ.3/5 อ.3/6  อ.3/8  ทางโรงเรียนขอเชิญท่านผูป้กครองมาชมการแสดง 
ความสามารถของบุตรหลานของท่านในการจดักิจกรรม เก่ง ดี มีสุข ในคร้ังน้ีดว้ยค่ะ 

 การทดสอบแบบประเมินหลงัเรียน ซ่ึงทางฝ่ายไดก้  าหนดให้มีการทดสอบประเมินหลงัเรียน
ตั้งแต่วนัท่ี 15 , 19  กรกฎาคม 2562 

จากฝ่ายวิชาการอนุบาล 

วนั / เดือน / ปี อาหารเช้า อาหารกลางวนั อาหารว่าง 
8/7/62 นม ตม้ส้มแขก ผลไม ้
9/7/62 นม ไข่เจียว ขนม 
10/7/62 นม ตม้ย  าไก่ ผลไม ้
11/7/62 นม ขา้วหมกไก่ ขนม 
12/7/62 นม หม่ีขาวน ้ าขน้ ผลไม ้
15/7/62 นม หมู ไก่ ตม้หวัผกักาด ขนม 
16/7/62 หยดุเรียนวนัอาสาฬหบูชา 
17/7/62 หยดุเรียนวนัเขา้พรรษา 
18/7/62 นม ขา้วผดักุง้ ผลไม ้
19/7/62 นม ก๋วยเตี๋ยวราดหนา้ ขนม 



ระดับอนุบาล 3   หน่วย  ข้าว 
เรียนท่านผู้ปกครอง 
 อาหารของคนทัว่ไปในแต่ละประเทศก็ย่อมแตกต่างกนัไปตามสภาพ เช่น พวกฝร่ังชอบรับประทาน
ขนมปัง คนแขกชอบโรตี ส่วนคนจีนและคนไทยชอบขา้วขา้วเป็นอาหารหลกัของคนไทยท่ีชาวนาเป็นผูป้ลูกและ
เก็บเก่ียวมาเล้ียงคนไทยทั้งชาติ ชาวนาเปรียบไดก้บักระดูกสันหลงัของประเทศ เด็กๆควรรู้จกัยกย่อง เทิดทูน
ชาวนา  และควรเห็นคุณค่าของขา้วท่ีกว่าจะไดแ้ต่ละเม็ด ชาวนาตอ้งลงทุนลงแรงขนาดหนกั  เด็ก ๆ ควรจะได้
รับประทานขา้วใหห้มด ไม่ท้ิงขวา้ง 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 
1. สนทนาซกัถามเด็กเก่ียวกบัการปลูกและประโยชนข์องขา้ว 
2. เล่านิทานเก่ียวกบัขา้ว  แม่โพสพใหเ้ด็กฟัง 
3. ฝึกมารยาทในเร่ืองการรับประทานอาหาร  เช่น  ไม่เค้ียวเสียงดงั  ไม่ท าหกเลอะเทอะ 

หน่วย  วนัส าคญัทางศาสนา 
 วนัส าคญัของศาสนาพุทธท่ีผ่าน ๆ มาในปีน้ีผูป้กครองคงจะจ าไดว้่ามีวนัมาฆบูชาและวนั วิสาขบูชา  
พอมาในระยะน้ีก็มีวนัส าคญัเกิดข้ึนอีก  คือ วนัอาสาฬหบูชาและวนัเขา้พรรษา ซ่ึงถือว่าเป็นวนัส าคญัของ
พระพุทธศาสนาเช่นเดียวกนั วนัอาสาฬหบูชา คือวันข้ึน 15 ค  ่า เดือน 8 ส่วนวนัเขา้พรรษา  คือ วนัแรม 1 ค  ่า 
เดือน 8  ประชาชนโดยทัว่ไปท่ีนบัถือศาสนาพุทธ ก็จะไปท าบุญตกับาตรในตอนเช้า และ เวียนเทียนในตอน
กลางคืน  ผูป้กครองควรไดพ้าเด็กไปร่วมท าบุญท่ีวดัเพื่อใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์ตรงอย่างเดียวในช่วง
วนัเขา้พรรษานั้นพระสงฆจ์ะตอ้งจ าพรรษาอยูท่ี่วดั 3 เดือน หลงัจากนั้นก็จะเป็นการออกพรรษา  ซ่ึงในช่วงออก
พรรษาประชาชนก็จะมาร่วมตกับาตรเทโวท่ีวดัร่วมกนัและหลงัจากนั้นก็จะมีการท าบุญ 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

1. สนทนาซกัถามเด็กเก่ียวกบัส่ิงท่ีควรปฏิบติัในวนัส าคญัทางศาสนาน้ี 
2. พาเด็กไปร่วมในพธีิทางพุทธศาสนา 

เน้ือหาการเรียนการสอน 
วิชาภาษาไทย       -  การอ่านเขยีนค าประสมสระ สระอะ สระอา         - การอ่านเขียนพยญัชนะ ก-ฮ  

- การอ่านเขยีนค าที่ประสมสระ อิ เช่น กิ ขิ จิ ชิ บิ  - การอ่านเขยีนค าประสมสระอา เช่น ตา นา ยา ฝา  
วิชาภาษาอังกฤษ -  การอ่านเขยีนค าศพัท ์pan van man can fan          - การอ่านเขียนอกัษร Aa-Zz พิมพใ์หญ่-พิมพเ์ลก็  
วิชาคณิตศาสตร์ -  การเรียงล  าดบัตวัเลขจ านวน จากนอ้ยไปหามาก ,จากมากไปหาน้อย 

- นับบอกค่าจ านวนและเปรียบเทยีบจ านวน 
- นับและเขียนค่าแสดงจ านวน 0-10 อารบิค ไทย ตวัหนังสือ 

 

ด้วยความปรารถนาดีจากครูระดบัอนุบาล  3 

รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที่  9-10 

หมายเหต ุ ส าหรับนกัเรียนท่ีนบัถือศาสนาอิสลามจะมีอาหารพิเศษให้  รายการอาหารอาจมีการเปล่ียนแปลง 
 

สวสัดีค่ะท่านผูป้กครองของน้องอนุบาลทุกท่านข่าวสารฉบบัน้ีเป็นข่าวสารฉบบัท่ี 5 แลว้คะ ซ่ึง
เป็นระยะเวลาประมาณ 2 เดือนแล้วนะคะ ท่ีโรงเรียนได้เปิดเรียนมาและขอขอบคุณส าหรับความ
ร่วมมือในการดูแลเอาใจใส่ในตวับุตรหลาน และความร่วมมือกบัทางโรงเรียน ในทุกๆ เร่ือง 

ส าหรับกจิกรรมทีจ่ะจัดขึน้ใน 2 สัปดาห์นี ้คือ 

 กิจกรรมวนัอาสาฬหบูชาทางโรงเรียนขอเชิญท่านผูป้กครองร่วมหล่อเทียนพรรษากบัทาง
โรงเรียนในวนัท่ี 11 กรกฎาคม 2562 ซ่ึงในปีการศึกษาน้ีตวัแทนนักเรียนในระดบัอนุบาล 3 ไปถวาย
เทียนพรรษา ณ วดัทุ่งลุง ในวนัท่ี 12 กรกฎาคม 2562 

 กิจกรรม เก่ง ดี มีสุข ซ่ึงจะจดัข้ึนในวนัพฤหัสบดี ท่ี 18 กรกฎาคม 2562 เวลา 08.30น.-10.00
น. ณ หอประชุมอาคารรัฐบุรุษ โดยการจดักิจกรรมมีจุดมุ่งหมายเพ่ือเนน้ให้นกัเรียนเป็นคนเก่ง คนดี มี
ความมัน่ใจในตวัเอง และส่งเสริมดา้นการเป็นผูน้ า-ผูต้าม โดยมีห้องของลูกๆ คนเก่งร่วมแสดง คือ  
อ.1/1 อ.1/5 อ.1/8 อ.3/1 อ.3/5 อ.3/6  อ.3/8  ทางโรงเรียนขอเชิญท่านผูป้กครองมาชมการแสดง 
ความสามารถของบุตรหลานของท่านในการจดักิจกรรม เก่ง ดี มีสุข ในคร้ังน้ีดว้ยค่ะ 

 การทดสอบแบบประเมินหลงัเรียน ซ่ึงทางฝ่ายไดก้  าหนดให้มีการทดสอบประเมินหลงัเรียน
ตั้งแต่วนัท่ี 15 , 19  กรกฎาคม 2562 

จากฝ่ายวิชาการอนุบาล 

วนั / เดือน / ปี อาหารเช้า อาหารกลางวนั อาหารว่าง 
8/7/62 นม ตม้ส้มแขก ผลไม ้
9/7/62 นม ไข่เจียว ขนม 
10/7/62 นม ตม้ย  าไก่ ผลไม ้
11/7/62 นม ขา้วหมกไก่ ขนม 
12/7/62 นม หม่ีขาวน ้ าขน้ ผลไม ้
15/7/62 นม หมู ไก่ ตม้หวัผกักาด ขนม 
16/7/62 หยดุเรียนวนัอาสาฬหบูชา 
17/7/62 หยดุเรียนวนัเขา้พรรษา 
18/7/62 นม ขา้วผดักุง้ ผลไม ้
19/7/62 นม ก๋วยเตี๋ยวราดหนา้ ขนม 


