
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข่าวสารถงึผูป้กครอง 
 

ระดบัอนุบาล 
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โรงเรยีนพะตงวิทยามูลนธิิ 
(การศึกษาสงเคราะหพ์เิศษ) 

ต าบลพะตง  อ าเภอหาดใหญ่  จงัหวดัสงขลา 
 



 

ระดับเตรียมอนุบาล  หน่วย  ฤดูกาล 
เรียนท่านผูป้กครอง 

ในประเทศไทยของเราจะมีฤดูกาลท่ีแตกต่างกันทั้งหมด 3 ฤดู  ซ่ึงแต่ละฤดูก็จะมีลักษณะ
เฉพาะท่ีแตกต่างกนัออกไป  ฤดูร้อน  จะมีอากาศร้อน  แห้งแลง้ แสงแดดจา้  ส่งผลต่อธรรมชาติและวิถี
ชีวิตมนุษย ์ ฤดูฝน  ท าให้ส่ิงมีชีวิตทั้งคน พืช สัตว ์ ไดรั้บความชุ่มช้ืน มีน ้ ากินน ้ าใช ้ และมีปรากฏการณ์
ทางธรรมชาติ  เช่น ฟ้าแลบ  ฟ้าร้อง  ฟ้าผ่า  รุ้งกินน ้ า  เด็กๆ ควรระวงัอย่าให้โดนฝนเพราะจะเป็นหวดั 
ฤดูหนาว  อุณหภูมิจะลดลง  ส่ิงมีชีวิตก็จะได้รับทั้งประโยชน์และโทษจากฤดูหนาว  ดงันั้ น จึงควร
ตระหนกัถึงวิธีการดูแลร่างกายให้ไดรั้บความอบอุ่นอย่างสม ่าเสมอ 
กิจกรรมเสนอแนะท่ีบา้น      

1. ให้นกัเรียนไดรั้บประสบการณ์ตรงเก่ียวกบัการเขา้ร่วมประเพณีท่ีเก่ียวขอ้งแต่ละฤดู 
2. ให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัการปฏิบติัตนในแต่ละฤดู  

 

หน่วย  ฤดูกาล (2) 
 อากาศในแต่ละฤดูยอ่มมีความแตกต่างกนั ดงันั้นควรอธิบายให้เด็กๆ เขา้ใจ ถึงสภาพอากาศ 
และการปฏิบติัตนในแต่ละฤดู เพ่ือเด็กๆไดมี้สุขภาพกายและจิตใจท่ีดี 
กิจกรรมเสนอแนะท่ีบา้น      

1. พูดคุยกบับุตรหลานเก่ียวกบั ฤดูร้อน ฤดูฝน ฤดูหนาว และโรคท่ีเกิดข้ึนแต่ละฤดู 
2. จดัเส้ือผา้ท่ีเหมาะสม ตามฤดูกาลให้กบับุตรหลาน 

 
เน้ือหาการเรียนการสอน 

  วชิาภาษาไทย -  อ่านออกเสียง และระบายสีพยญัชนะ ก – ฮ   
 วชิาคณติศาสตร์ -  ระบายสีภาพและตวัเลข 1 

- วงกลมอกัษร A B  และระบายสี                         
 วชิาภาษาองักฤษ -  ฝึกอ่าน  A-Z  
 กระบวนการคดิ - ระบายสีสัตวท่ี์ไม่ควรเขา้ใกล ้ส่ิงท่ีให้แสงสว่าง ส่ิงท่ีเหมือนกนั 

- โยงเส้นเคร่ืองใชฤ้ดูกาล 

 
ด้วยความปรารถนาดีจากครูระดับเตรียมอนุบาล 

รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที่  5-6 
 

 

หมายเหตุ  รายการอาหารอาจเปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม  ส าหรับนกัเรียนท่ีนบัถือศาสนาอิสลามจะมีอาหารพิเศษให้ 

สวสัดีค่ะท่านผูป้กครองของนอ้งอนุบาลที่เคารพรักทุกท่านเจอกนัอีกแลว้นะ
คะ ส าหรับข่าวสารฉบับน้ีเป็นข่าวสารฉบบัที่ 3 ของภาคเรียนที่ 2 น้ีแล้วค่ะ ทาง
โรงเรียนขอขอบคุณผูป้กครองทุกท่านเป็นอย่างสูงที่ท่านได้ให้ความร่วมมือในการ
จดัเตรียมอุปกรณ์หรือส่ิงของต่างๆ ที่ทางคุณครูประจ าชั้นไดข้อความกรุณา จากท่าน
ผูป้กครองในการจดันิทรรศการ Project Approach เม่ือวนัที่ 19-23 พ.ย. 61 ที่ผา่นมาค่ะ 

ส่วนเร่ืองที่ทางฝ่ายอนุบาลขอความร่วมมือจากท่านผูป้กครอง คือ  
 การติดตามข่าวสารต่างๆ จากทางโรงเรียนในทุก 2 สปัดาห์ เพือ่รับทราบ

ขอ้มูล ขา่วสาร เหตุการณ์ต่างๆ อยา่งต่อเน่ืองจากทางโรงเรียนสู่บา้นเพือ่ความเขา้ใจ      
ที่ตรงกนั 

 การทบทวนในเน้ือหาบทเรียนใหก้บับุตรหลานอยา่งต่อเน่ืองสม ่าเสมอ 
สุดทา้ยน้ีทางฝ่ายอนุบาลขอขอบคุณผูป้กครองทุกๆ ท่านเป็นอยา่งสูงที่ท่านได้

ใหค้วามร่วมมือกบัทางโรงเรียนในการจดักิจกรรมต่างๆ ทุกๆ กิจกรรม 

 

จากฝ่ายวิชาการอนุบาล 

วัน / เดือน / ปี อาหารเช้า อาหารกลางวัน อาหารว่าง 

26/11/61 นม หมู ไก่ตม้หัวไชเทา้ ผลไม ้
27/11/61 นม ขา้วมนัไก่ ขนม 
28/11/61 นม ราดหน้ารวมมิตร ผลไม ้
29/11/61 นม นักเกต  ซอส ขนม 
30/11/61 นม ตม้ย  าไก่ (ซ่ีโครงหมู) ผลไม ้
3/12/61 นม ไข่พะโล ้ ขนม 
4/12/61 นม หมูหวาน ผลไม ้
5/12/61 หยดุเรียนวันชาติและวันพ่อแห่งชาติ 

6/12/61 นม ขา้วผดัไก่ ไส้กรอก ขนม 
7/12/61 นม ตม้ย  าทะเล ผลไม ้



ระดับอนุบาล 1   หน่วย  ต้นไม้ 
เรียนท่านผู้ปกครอง 

ตน้ไมเ้ป็นส่ิงมีชีวิตชนิดหน่ึงท่ีมีลกัษณะแตกต่างจากคนและสัตว์ ตน้ไมแ้ต่ละชนิดมีช่ือและ
ส่วนประกอบ  ลกัษณะท่ีแตกต่างกัน  นอกจากน้ีต้นไมแ้ต่ละชนิดมีประโยชน์ท่ีแตกต่างกัน  เราควร
ช่วยกนัดูแลรักษาตน้ไม ้
กิจกรรมเสนอแนะท่ีบา้น      
1.  น านกัเรียนไปชมสถานท่ีท่ีมีตน้ไมห้ลาย ๆ ชนิด  เพ่ือนกัเรียนไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัช่ือของตน้ไม้ 
2.  ให้นกัเรียนไดมี้ส่วนร่วมในการดูแลรักษาตน้ไม ้

    หน่วย  ดอกไม้ 
ในอาคารบา้นเรือนหรือตามทอ้งถนนต่างๆ ผูป้กครองสังเกตไดว้่า  มีการปลูกตน้ไม ้ดอกไม ้ 

เพ่ือให้เกิดความสวยงาม  เพราะตน้ไม ้ ดอกไม ้ จะเป็นแหล่งท่ีท าให้รู้สึกสดช่ืน  และเกิดความร่มเยน็  
การมองใบไมสี้เขียวต่าง ๆ  จะเป็นการช่วยพกัสายตาได้ดีในปัจจุบนัน้ีรัฐบาลก็ชกัชวนให้คนทัว่ไป
ช่วยกนัปลูกตน้ไม ้ หรือปลูกป่า  เพราะการมีตน้ไมน้ั้นช่วยท าให้เกิดฝนและป้องกนัน ้ าท่วมได ้ เราควร
ให้เด็กเห็นความส าคญัของตน้ไม ้ และให้เด็กรู้ถึงโทษของการตดัไมท้  าลายป่าว่าจะท าให้เกิดผลอย่างไร  
ดงันั้นเราทุกคนควรมาปลูกฝังให้เด็ก ๆ รู้ถึงคุณค่าของดอกไมแ้ละตน้ไมก้นัดีกว่า 
กิจกรรมเสนอแนะท่ีบา้น 

1. พูดคุยกบัเด็กถึงโทษของการท าลายป่าไมใ้ห้เด็กปลูกตน้ไม ้ ดอกไม ้ และฝึกความรับผดิชอบใน
การดูแล  รักษา 

เน้ือหาการเรียนการสอน 
วชิาภาษาไทย -  ฝึกอ่านออกเสียง ก – ฮ    
 -  ทบทวนพยญัชนะท่ีเรียนมาแลว้ 
 - เขียนตามรอยประ ก ถ ณ ฌ 
วชิาคณติศาสตร์ -  ฝึกนบัเลข 1- 10                          
 -  ทบทวนค่าของตวัเลข 1-3  

- การระบายสีภาพและเขียนตามรอยประเลข 5 6 
วชิาภาษาองักฤษ  -  ฝึกอ่านออกเสียง  A-Z  

- ทบทวนพยญัชนะท่ีเรียนมาแลว้    
-  การระบายสีภาพและเขียนตามรอยประอกัษร G D 

 

 

ด้วยความปรารถนาดีจากครูระดับอนุบาล  1 

รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที่  5-6 
 

 

หมายเหตุ  รายการอาหารอาจเปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม  ส าหรับนกัเรียนท่ีนบัถือศาสนาอิสลามจะมีอาหารพิเศษให้ 

สวสัดีค่ะท่านผูป้กครองของนอ้งอนุบาลที่เคารพรักทุกท่านเจอกนัอีกแลว้นะ
คะ ส าหรับข่าวสารฉบับน้ีเป็นข่าวสารฉบบัที่ 3 ของภาคเรียนที่ 2 น้ีแล้วค่ะ ทาง
โรงเรียนขอขอบคุณผูป้กครองทุกท่านเป็นอย่างสูงที่ท่านได้ให้ความร่วมมือในการ
จดัเตรียมอุปกรณ์หรือส่ิงของต่างๆ ที่ทางคุณครูประจ าชั้นไดข้อความกรุณา จากท่าน
ผูป้กครองในการจดันิทรรศการ Project Approach เม่ือวนัที่ 19-23 พ.ย. 61 ที่ผา่นมาค่ะ 

ส่วนเร่ืองที่ทางฝ่ายอนุบาลขอความร่วมมือจากท่านผูป้กครอง คือ  
 การติดตามข่าวสารต่างๆ จากทางโรงเรียนในทุก 2 สปัดาห์ เพือ่รับทราบ

ขอ้มูล ขา่วสาร เหตุการณ์ต่างๆ อยา่งต่อเน่ืองจากทางโรงเรียนสู่บา้นเพือ่ความเขา้ใจ      
ที่ตรงกนั 

 การทบทวนในเน้ือหาบทเรียนใหก้บับุตรหลานอยา่งต่อเน่ืองสม ่าเสมอ 
สุดทา้ยน้ีทางฝ่ายอนุบาลขอขอบคุณผูป้กครองทุกๆ ท่านเป็นอยา่งสูงที่ท่านได้

ใหค้วามร่วมมือกบัทางโรงเรียนในการจดักิจกรรมต่างๆ ทุกๆ กิจกรรม 

 

จากฝ่ายวิชาการอนุบาล 

วัน / เดือน / ปี อาหารเช้า อาหารกลางวัน อาหารว่าง 

26/11/61 นม หมู ไก่ตม้หัวไชเทา้ ผลไม ้
27/11/61 นม ขา้วมนัไก่ ขนม 
28/11/61 นม ราดหน้ารวมมิตร ผลไม ้
29/11/61 นม นักเกต  ซอส ขนม 
30/11/61 นม ตม้ย  าไก่ (ซ่ีโครงหมู) ผลไม ้
3/12/61 นม ไข่พะโล ้ ขนม 
4/12/61 นม หมูหวาน ผลไม ้
5/12/61 หยดุเรียนวันชาติและวันพ่อแห่งชาติ 

6/12/61 นม ขา้วผดัไก่ ไส้กรอก ขนม 
7/12/61 นม ตม้ย  าทะเล ผลไม ้



ระดับอนุบาล 2  หน่วย  ต้นไม้ที่รัก 
เรียนท่านผู้ปกครอง  

ในสัปดาห์น้ีบุตรหลานของท่านไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัเร่ืองตน้ไม ้ส่วนต่างๆ ของตน้ไม ้ ประโยชน์ของ
ตน้ไม ้ และการดูแลรักษาตน้ไม ้ ในการจดักิจกรรมครูจะพาเด็กๆ ไปเท่ียวชมตน้ไมท่ี้มีอยู่ในบริเวณโรงเรียน
พร้อมทั้งช้ีให้เด็กเห็นถึงความส าคญัของตน้ไม ้นอกจากน้ีจะมีการ  จดัแบ่งเด็กเป็นกลุ่มรับผิดชอบดูแลรักษา
ตน้ไมท่ี้มีอยู่ในห้องเรียนด้วยการรดน ้ า ทั้งน้ีเพ่ือให้เด็กเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเองและปลูกฝังในเร่ืองความ
รับผดิชอบ 
กิจกรรมเสนอแนะท่ีบา้น 

1. ในกรณีท่ีผูป้กครองพาเด็กไปนอกบา้นและมีโอกาสไดพ้บเห็นตน้ไม ้ ควรไดแ้นะน าใหเ้ด็กไดรู้้จกัช่ือ
ตลอดจนประโยชน์ของตน้ไมเ้พ่ือขยายโลกทศัน์ของเด็กให้กวา้งขวางมากขึ้น 

2. เวลาท่ีผูป้กครองปลูกตน้ไม ้ ควรใหเ้ด็กไดมี้ส่วนร่วมซ่ึงอาจจะเป็นการตกัดิน  การรดน ้ าตน้ไมห้ลงัจาก
ปลูกแลว้  ฯลฯ  ทั้งน้ีเพ่ือปลูกฝังใหเ้ด็กรักตน้ไม ้

หน่วย  ดอกไม้ 
โดยทัว่ไปมนุษยช์อบส่ิงสวยงาม ตามบา้นเรือน อาคารสถานท่ีต่างๆ จึงพากนัประดบัไปดว้ย  ตน้ไม ้

ดอกไมต้่างๆ เพื่อท าใหบ้า้นเรือนสดใส ดอกไมข้องไทยมีหลายชนิด เช่น ดอกกุหลาบ ดอกมะลิ  ดอกจ าปา ดอก
จ าปี ดอกบวั ฯลฯ ดอกไมแ้ต่ละดอกมีสีแตกต่างกนัไป เช่น สีแดง เหลือง ขาว ชมพู  ฯลฯ บางชนิดมีกล่ินหอม 
แต่บางชนิดมีกล่ินเหมน็ เช่น ดอกอุตพิด หรือไม่มีกล่ินเลย ดอกไมบ้างชนิดมีประโยชน์ เช่น น าไปประดบั บูชา
พระ และเป็นยา ส่วนบางชนิดก็อาจเป็นโทษ เช่น หนามของดอกกุหลาบ ดงันั้นเด็กๆ ควรรู้จกัดอกไมแ้ต่ละชนิด
และควรรู้จกัประโยชน์และโทษของดอกไม ้เพื่อเด็กจะไดรู้้จกัหลีกเล่ียงและป้องกนัตนเองได ้
กิจกรรมเสนอแนะท่ีบา้น 

1. ใหเ้ด็กมีส่วนร่วมในการปลูกตน้ไม ้ ดอกไม ้
2. ใหเ้ด็กบอกช่ือ  ดอกไมท่ี้รู้จกัและบอกสีของดอกไมน้ั้นได ้
3. พาเด็กไปตามสวนสาธารณะ  เพื่อไปชมดอกไมต้่าง ๆ และเป็นการพกัผอ่น 
4. ฝึกเด็กในเร่ืองการรู้จกัดูแลและไม่ท าลายตน้ไม ้ ดอกไม ้ ทั้งของตนเองและผูอ่ื้น 

 

เน้ือหาการเรียนการสอน 
 วชิาภาษาไทย        -  การเขียนพยญัชนะ ช ซ ฆ 
 วชิาคณติศาสตร์        -  การเขียนเลข 6 ๖ 7 ๗ 8 ๘           - การวงกลมตวัเลขให้ตรงจ านวนภาพ 

 วชิาภาษาองักฤษ    -  การเขียนอกัษร  V v   
 

ด้วยความปรารถนาดีจากครูระดับอนุบาล  2 

รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที่  5-6 
 

 

หมายเหตุ  รายการอาหารอาจเปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม  ส าหรับนกัเรียนท่ีนบัถือศาสนาอิสลามจะมีอาหารพิเศษให้ 

สวสัดีค่ะท่านผูป้กครองของนอ้งอนุบาลที่เคารพรักทุกท่านเจอกนัอีกแลว้นะ
คะ ส าหรับข่าวสารฉบับน้ีเป็นข่าวสารฉบบัที่ 3 ของภาคเรียนที่  2 น้ีแล้วค่ะ ทาง
โรงเรียนขอขอบคุณผูป้กครองทุกท่านเป็นอย่างสูงที่ท่านได้ให้ความร่วมมือในการ
จดัเตรียมอุปกรณ์หรือส่ิงของต่างๆ ที่ทางคุณครูประจ าชั้นไดข้อความกรุณา จากท่าน
ผูป้กครองในการจดันิทรรศการ Project Approach เม่ือวนัที่ 19-23 พ.ย. 61 ที่ผา่นมาค่ะ 

ส่วนเร่ืองที่ทางฝ่ายอนุบาลขอความร่วมมือจากท่านผูป้กครอง คือ  
 การติดตามข่าวสารต่างๆ จากทางโรงเรียนในทุก 2 สปัดาห์ เพือ่รับทราบ

ขอ้มูล ขา่วสาร เหตุการณ์ต่างๆ อยา่งต่อเน่ืองจากทางโรงเรียนสู่บา้นเพือ่ความเขา้ใจ      
ที่ตรงกนั 

 การทบทวนในเน้ือหาบทเรียนใหก้บับุตรหลานอยา่งต่อเน่ืองสม ่าเสมอ 
สุดทา้ยน้ีทางฝ่ายอนุบาลขอขอบคุณผูป้กครองทุกๆ ท่านเป็นอยา่งสูงที่ท่านได้

ใหค้วามร่วมมือกบัทางโรงเรียนในการจดักิจกรรมต่างๆ ทุกๆ กิจกรรม 

 

จากฝ่ายวิชาการอนุบาล 

วัน / เดือน / ปี อาหารเช้า อาหารกลางวัน อาหารว่าง 

26/11/61 นม หมู ไก่ตม้หัวไชเทา้ ผลไม ้
27/11/61 นม ขา้วมนัไก่ ขนม 
28/11/61 นม ราดหน้ารวมมิตร ผลไม ้
29/11/61 นม นักเกต  ซอส ขนม 
30/11/61 นม ตม้ย  าไก่ (ซ่ีโครงหมู) ผลไม ้
3/12/61 นม ไข่พะโล ้ ขนม 
4/12/61 นม หมูหวาน ผลไม ้
5/12/61 หยดุเรียนวันชาติและวันพ่อแห่งชาติ 

6/12/61 นม ขา้วผดัไก่ ไส้กรอก ขนม 
7/12/61 นม ตม้ย  าทะเล ผลไม ้



ระดับอนุบาล  3  หน่วย ดอกไม้ 
เรียนท่านผู้ปกครอง 
 ดอกไมเ้ป็นส่วนหน่ึงของตน้ไม ้มีหลากหมายชนิด มีสีลกัษณะแตกต่างกนั บางชนิดออกดอก
เป็นช่อ บางชนิดออกดอกเด่ียว ดอกไมมี้ประโยชน์ท าให้ธรรมชาติสวยงาม และดูแลรักษาตน้ไม ้ดอกไม้
สามารถปลูกไดง่้าย เช่น รดน ้า พรวนดิน ใส่ปุ๋ยตน้ไมเ้พ่ือให้ออกดอก ไม่เด็ด หรือท าลายดอกไม ้
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

1. นกัเรียนสังเกตลกัษณะ การออกดอกของดอกไมช้นิดต่างๆ 
2. บอกช่ือของดอกไมไ้ด ้
3. บอกประโยชน์ของดอกไมไ้ด ้

หน่วย สัตว์ 
คนเราต่างก็มีชีวิตท่ีผกูพนักบัสัตว ์ ท่ีบา้นของท่านอาจเล้ียงสัตวไ์วห้ลาย ๆ ชนิด เช่น แมว  นก  

ปลา  สุนขั ฯลฯ  แต่มีสัตวอี์กหลายชนิดท่ีมีประโยชน์ต่อคนเรามาก เช่น ชา้ง มา้ ววั  ควาย  สัตวเ์หล่าน้ี
เม่ือตายไปแลว้ยงัมีร่างกายบางส่วนเหลือเป็นประโยชน์อีก เช่น หนังววัไวท้  ากระเป๋า  รองเทา้  เข็มขดั  
งาชา้งใชท้  าเคร่ืองประดบัแต่งบา้น ฯลฯ  นอกจากน้ียงัมีสัตวอ่ื์น ๆ อีกมากมาย เช่น สัตวน์ ้ า  และสัตวค์ร่ึง
บกคร่ึงน ้ า  รวมทั้งสัตวปี์ก  ผูป้กครองควรฝึกให้เด็กมีความเมตตา กรุณา ต่อสัตวเ์ล้ียงเหล่าน้ีดว้ย 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

1. ถา้ท่ีบา้นเล้ียงสัตว์ต่าง ๆ ไว ้ควรสนทนากับเด็กเก่ียวกบัส่ิงท่ีเด็กเรียนรู้จากโรงเรียนและควร
ระมดัระวงัไม่ให้เด็กเขา้ใกล ้ เน่ืองจากสัตวบ์างประเภทเป็นอนัตราย เช่น ขนของสัตวมี์เช้ือไวรัส 
อาจเป็นอนัตรายถึงชีวิตได ้
 

เน้ือหาการเรียนการสอน 
วชิาภาษาไทย -  การอ่านเขียนค าท่ีประสมสระ อี เช่น ตี พี นี ปี สี  

- การอ่านเขียนค าท่ีประสมสระ อือ เช่น กือ คือ ถือ บือ สือ สือ ตือ มือ ชือ ดือ ทือ  
วชิาคณติศาสตร์ -  การรวบจ านวน 2 จ านวน ท่ีมีค่าไม่เกิน 10 
วชิาภาษาองักฤษ -  การอ่านเขียนค าศพัท ์pen hen bell well bed net wing sink pin pig wig hill ring 
                                  bed  leg  
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