
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 

 

ข่าวสารถงึผูป้กครอง 
 

ระดบัอนุบาล 

 
ภาคเรยีนที่  1/2561  ฉบบัที ่9 

 
 

 
 

โรงเรยีนพะตงวิทยามูลนธิิ 
(การศึกษาสงเคราะหพ์เิศษ) 

ต าบลพะตง  อ าเภอหาดใหญ่  จงัหวดัสงขลา 
 



ระดับเตรียมอนุบาล    หน่วย ของเล่น  

เรียนท่านผู้ปกครอง 
ของเล่นมีหลากหลายชนิด แต่ละชนิดมีวิธีการเล่นท่ีแตกต่างกนั บางชนิดใชเ้ล่นไดค้นเดียว 

บางชนิดสามารถเล่นร่วมกบัเพ่ือนได ้ของเล่นไดค้นเดียว บางชนิดสามารถเล่นร่วมกบัเพ่ือนไดข้องเล่น
แต่ละชนิดมีลกัษณะแตกต่างกนั บางชนิดแข็งบางชิดอ่อนนุ่มข้ึนอยู่กบัวสัดุท่ีใชท้  าของเล่นนั้น การเล่น
ของเล่นเราตอ้งเล่นอย่างทะนุถนอม เม่ือเราเล่นของเล่นเสร็จแลว้เราตอ้งเก็บของเล่นเขา้ท่ีให้เรียบร้อย 
เพ่ือความสะดวกในการหยบิของเล่นในคร้ังต่อไป 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

1. ผูป้กครองควรติดภาพของเล่น หรือสัญลกัษณ์ท่ีชั้นวางของเล่นหรือตะกร้าใส่ของเล่นเพ่ือให้เด็กได้
วางของเล่น และเก็บของเล่นไดเ้รียบร้อยและเพ่ือปลูกฝังนิสัยท่ีดีในการเล่นของเล่นดว้ยการเก็บ
ของเล่น 

 
เน้ือหาการเรียนการสอน 

ภาษาไทย       - อ่าน ก – ฮ   
- รู้จกัพยญัชนะ ม ฮ 

คณติศาสตร์ - ฝึกนบัเลข 1-5   
- โยงเส้นจบัคู่ 1:1 

 ภาษาองักฤษ - ฝึกอ่าน  A-Z   
- รู้จกัอกัษร L O 

 กระบวนการคดิ - รู้จกัสีชมพู   
   

 
 
 
 
 

ด้วยความปรารถนาดีจากครูระดับเตรียมอนุบาล 

รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที่  18-19 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
หมายเหตุ   ส าหรับนกัเรียนท่ีนบัถือศาสนาอิสลามจะมีอาหารพิเศษให้  รายการอาหารอาจมีการเปล่ียนแปลง 
 

สวสัดีค่ะ ท่านผูป้กครองที่เคารพรักทุกท่านข่าวสารฉบบัน้ีเป็นฉบบัที่ 9  ของภาค
เรียนที่ 1/2561  แลว้นะค่ะ   
ส าหรับกิจกรรมที่จะมีขึน้ในช่วง 2 สัปดาห์นี้ คือ 
 การทอดผูป่้าสามคัคีเพือ่การศึกษา ประจ าปีการศึกษา 2561 ก าหนดจดัขึ้น

ในวนัเสาร์ที่ 15 กนัยายน 2561 โดยการทอดผูป่้าคร้ังน้ีทางโรงเรียนน าไป
จดัสร้างสนามกีฬาตามรูปแบบมาตรฐานการกีฬาแห่งประเทศไทย เพื่อใช้
ในการฝึกซ้อมนักเรียนและสถานที่ออกก าลังกายของชุมชนทุ่งลุงและ
บริเวณใกล้เคียง จึงขอบอกบุญไปยงัผูป้กครองที่มีจิตศรัทธาทุกท่าน 
ร่วมกนัเป็นเจา้ภาพทอดผา้ป่าเพือ่การศึกษาในคร้ังน้ี 

ขออ านาจคุณพระศรีรัตนตรัยและบุญกุศลที่ท่านไดร่้วมกนัเป็นเจา้ภาพในคร้ังน้ี จง
ดลบนัดาลใหท้่านและครอบครัวจงมีแต่ความสุข ความเจริญ ดว้ยจตุรพธิพรชยัอนัอุดม
มงคล จงบงัเกิดมีกบัท่านและครอบครัว เทอญ 

จากฝ่ายวิชาการอนุบาล 

วนั / เดือน / ปี อาหารเช้า อาหารกลางวนั อาหารว่าง 
3/9/61 นม หมู ไก่ตม้ฟัก ขนม 
4/9/61 นม ตม้ข่าไก่ ผลไม ้
5/9/61 นม ราดหนา้รวมมิตร ขนม 
6/9/61 นม ไส้กรอก ซอส ผลไม ้
7/9/61 นม หมูตม้ส้มแขก ขนม 
10/9/61 นม ไข่พะโล ้ ผลไม ้
11/9/61 นม หมูตม้ออ้ย ขนม 
12/9/61 นม หม่ีขาวน ้าขน้ ผลไม ้
13/9/61 นม ขา้วผดัไส้กรอกสามเกลอ ขนม 
14/9/61 นม ตม้ย  ารวมมิตร ผลไม ้



ระดับอนุบาล 1   หน่วย  บุคคลทีห่นูรู้จัก 
เรียนท่านผูป้กครอง 

ในชุมชนของเด็ก ๆ มีสถานท่ีส าคัญมากมายท่ีเด็กๆ ควรรู้จัก เช่นวดั  สถานีอนามยั สถานี
ต ารวจ โรงพยาบาลซ่ึงในแต่ละสถานท่ีมีบุคคลหลากหลายอาชีพ อาจจะเหมือนหรือแตกต่างกันตาม
หนา้ท่ีและความรับผดิชอบของแต่ละคน อาชีพท่ีเด็กๆ ควรรู้จกัคืออาชีพของพ่อแม่และบุคคลรอบตวัเด็ก 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน      
1.  น านกัเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชนเพ่ือให้เด็กไดเ้รียนรู้การอยูร่่วมกนัในชุมชน 
2.  พูดคุยแนะน าให้นกัเรียนไดรู้้จกับุคคลหลากหลายอาชีพและความส าคญัของแต่ละอาชีพ 
 

หน่วยวนัส าคญั 

 ในสัปดาห์น้ีเด็ก ๆ ไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัวนัส าคญัตามประเพณีไทยเช่น วนัครู วนัมาฆบูชา ซ่ึงได้
ทราบถึงการท าบุญตกับาตรในวนัมาฆบูชาและความส าคญัของวนัไหวค้รู เพ่ือใหเ้ด็กสามารถน าไปใชใ้น
ชีวิตประจ าวนัได ้

กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

1.  น านกัเรียนไปท าบุญตกับาตรในวนัส าคญัต่าง ๆ  
2.  สนทนากบัเด็กเก่ียวกบัความส าคญัของครู 
 

เน้ือหาการเรียนการสอน 
ภาษาไทย       - ฝึกอ่าน ก – ฮ   

- รู้จกัพยญัชนะ พ ฟ ท ห   
คณติศาสตร์ - ฝึกนบัเลข 1 – 10   

-  ทบทวนตวัเลขและค่าของตวัเลข 1-3 
ภาษาองักฤษ - ฝึกอ่าน A-Z   

- รู้จกัอกัษร M W K Z 

 
 
 
 

ด้วยความปรารถนาดีจากครูระดับอนุบาล  1 

รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที่  18-19 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
หมายเหตุ   ส าหรับนกัเรียนท่ีนบัถือศาสนาอิสลามจะมีอาหารพิเศษให้  รายการอาหารอาจมีการเปล่ียนแปลง 
 

สวสัดีค่ะ ท่านผูป้กครองที่เคารพรักทุกท่านข่าวสารฉบบัน้ีเป็นฉบบัที่ 9  ของภาค
เรียนที่ 1/2561  แลว้นะค่ะ   
ส าหรับกิจกรรมที่จะมีขึน้ในช่วง 2 สัปดาห์นี้ คือ 
 การทอดผูป่้าสามคัคีเพือ่การศึกษา ประจ าปีการศึกษา 2561 ก าหนดจดัขึ้น

ในวนัเสาร์ที่ 15 กนัยายน 2561 โดยการทอดผูป่้าคร้ังน้ีทางโรงเรียนน าไป
จดัสร้างสนามกีฬาตามรูปแบบมาตรฐานการกีฬาแห่งประเทศไทย เพื่อใช้
ในการฝึกซ้อมนักเรียนและสถานที่ออกก าลังกายของชุมชนทุ่งลุงและ
บริเวณใกล้เคียง จึงขอบอกบุญไปยงัผูป้กครองที่มีจิตศรัทธาทุกท่าน 
ร่วมกนัเป็นเจา้ภาพทอดผา้ป่าเพือ่การศึกษาในคร้ังน้ี 

ขออ านาจคุณพระศรีรัตนตรัยและบุญกุศลที่ท่านไดร่้วมกนัเป็นเจา้ภาพในคร้ังน้ี จง
ดลบนัดาลใหท้่านและครอบครัวจงมีแต่ความสุข ความเจริญ ดว้ยจตุรพธิพรชยัอนัอุดม
มงคล จงบงัเกิดมีกบัท่านและครอบครัว เทอญ 

จากฝ่ายวิชาการอนุบาล 

วนั / เดือน / ปี อาหารเช้า อาหารกลางวนั อาหารว่าง 
3/9/61 นม หมู ไก่ตม้ฟัก ขนม 
4/9/61 นม ตม้ข่าไก่ ผลไม ้
5/9/61 นม ราดหนา้รวมมิตร ขนม 
6/9/61 นม ไส้กรอก ซอส ผลไม ้
7/9/61 นม หมูตม้ส้มแขก ขนม 
10/9/61 นม ไข่พะโล ้ ผลไม ้
11/9/61 นม หมูตม้ออ้ย ขนม 
12/9/61 นม หม่ีขาวน ้าขน้ ผลไม ้
13/9/61 นม ขา้วผดัไส้กรอกสามเกลอ ขนม 
14/9/61 นม ตม้ย  ารวมมิตร ผลไม ้



ระดับอนุบาล 2   หน่วย อาชีพในชุมชน 
เรียนท่านผู้ปกครอง  

 ในสังคมมีบุคคลหลายอาชีพอยู่รวมกัน และมีบุคคลท่ีท าประโยชน์ให้แก่ชุมชน เช่น หมอ 
พยาบาล ต ารวจ ครู ในฐานะท่ีเด็ก ๆ เป็นประชาชนซ่ึงอยูร่่วมกนักบับุคคลเหล่าน้ี ซ่ึงต่อไปอาจประกอบ
อาชีพใดอาชีพหน่ึง จึงจ าเป็นท่ีเด็กควรไดเ้รียนรู้แลว้ยงัเป็นจุดเร่ิมตน้ในการสร้างจุดหมายในชีวิตท่ีเด็ก
ตอ้งการ 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 
 1.  สนทนาถึงความส าคญัของแต่ละอาชีพ 
 2.  ไม่ควรใชค้วามตอ้งการของผูป้กครองเป็นจุดเร่ิมตน้ในการสร้างความมุ่งหมายในการประกอบ 

         อาชีพ  ให้กบัเด็ก 
หน่วย  บุคคลส าคญั 

 รอบๆตวัเรามีบุคคลต่างๆ ท่ีมีความส าคญักบัเรามากมาย เช่น ครูใหญ่ มีหนา้ท่ีบริหารโรงเรียน 
ผูว้่าราชการจงัหวดั มีหนา้ท่ีดูแลความเป็นอยูข่องคนในจงัหวดั นายกรัฐมนตรีมีหนา้ท่ีบริหารประเทศ 
และท่ีส าคญั  พระมหากษตัริย ์ทรงมีพระมหากรุณาธิคุณต่อปวงชนชาวไทย 
 กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 
1.   สนทนากบัเด็กเก่ียวกบันายกรัฐมนตรีให้เด็กติดตามข่าวจากส่ือต่างๆ 
2.   ให้เด็กๆ ช่วยกบัคิดว่าบุคคลส าคญัท่ีเด็กรู้จกัมีใครบา้ง 
 

เน้ือหาการเรียนการสอน 
 ภาษาไทย - การเขียนพยญัชนะใหต้รงกบัภาพ - การเขียนพยญัชนะตามค าบอก  

- การวงกลมพยญัชนะใหต้รงกบัภาพ 
คณติศาสตร์ - การเติมเลขหายไป - การวาดภาพใหต้รงกบัเลข 

- การเติมตวัเลขใหต้รงกบัภาพ 
ภาษาองักฤษ - การวงกลมอกัษรพิมพเ์ล็กใหต้รงกบัอกัษรพิมพใ์หญ่ 

- การโยงเส้นจบัคู่อกัษรพิมพใ์หญ่ใหต้รงกบัอกัษรพิมพเ์ล็ก 
- การเขียนอกัษรพิมพเ์ล็กใหต้รงอกัษรพิมพใ์หญ่ 

 
ด้วยความปรารถนาดีจากครูระดับอนุบาล  2 

รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที่  18-19 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
หมายเหตุ   ส าหรับนกัเรียนท่ีนบัถือศาสนาอิสลามจะมีอาหารพิเศษให้  รายการอาหารอาจมีการเปล่ียนแปลง 
 

สวสัดีค่ะ ท่านผูป้กครองที่เคารพรักทุกท่านข่าวสารฉบบัน้ีเป็นฉบบัที่ 9  ของภาค
เรียนที่ 1/2561  แลว้นะค่ะ   
ส าหรับกิจกรรมที่จะมีขึน้ในช่วง 2 สัปดาห์นี้ คือ 
 การทอดผูป่้าสามคัคีเพือ่การศึกษา ประจ าปีการศึกษา 2561 ก าหนดจดัขึ้น

ในวนัเสาร์ที่ 15 กนัยายน 2561 โดยการทอดผูป่้าคร้ังน้ีทางโรงเรียนน าไป
จดัสร้างสนามกีฬาตามรูปแบบมาตรฐานการกีฬาแห่งประเทศไทย เพื่อใช้
ในการฝึกซ้อมนักเรียนและสถานที่ออกก าลังกายของชุมชนทุ่งลุงและ
บริเวณใกล้เคียง จึงขอบอกบุญไปยงัผูป้กครองที่มีจิตศรัทธาทุกท่าน 
ร่วมกนัเป็นเจา้ภาพทอดผา้ป่าเพือ่การศึกษาในคร้ังน้ี 

ขออ านาจคุณพระศรีรัตนตรัยและบุญกุศลที่ท่านไดร่้วมกนัเป็นเจา้ภาพในคร้ังน้ี จง
ดลบนัดาลใหท้่านและครอบครัวจงมีแต่ความสุข ความเจริญ ดว้ยจตุรพธิพรชยัอนัอุดม
มงคล จงบงัเกิดมีกบัท่านและครอบครัว เทอญ 

จากฝ่ายวิชาการอนุบาล 

วนั / เดือน / ปี อาหารเช้า อาหารกลางวนั อาหารว่าง 
3/9/61 นม หมู ไก่ตม้ฟัก ขนม 
4/9/61 นม ตม้ข่าไก่ ผลไม ้
5/9/61 นม ราดหนา้รวมมิตร ขนม 
6/9/61 นม ไส้กรอก ซอส ผลไม ้
7/9/61 นม หมูตม้ส้มแขก ขนม 
10/9/61 นม ไข่พะโล ้ ผลไม ้
11/9/61 นม หมูตม้ออ้ย ขนม 
12/9/61 นม หม่ีขาวน ้าขน้ ผลไม ้
13/9/61 นม ขา้วผดัไส้กรอกสามเกลอ ขนม 
14/9/61 นม ตม้ย  ารวมมิตร ผลไม ้



ระดับอนุบาล 3   หน่วย  วนัส าคัญทางศาสนา 
เรียนท่านผู้ปกครอง 
 วนัส าคญัของศาสนาพุทธท่ีผา่น ๆ มาในปีน้ีผูป้กครองคงจะจ าไดว่้ามีวนัมาฆบูชาและวนั วิสาขบูชา  
พอมาในระยะน้ีก็มีวนัส าคญัเกิดขึ้นอีก  คือ วนัอาสาฬหบูชาและวนัเขา้พรรษา ซ่ึงถือว่าเป็นวนัส าคญัของ
พระพุทธศาสนาเช่นเดียวกนั วนัอาสาฬหบูชา คือวนัขึ้น 15 ค ่า เดือน 8 ส่วนวนัเขา้พรรษา  คือ วนัแรม 1 ค ่า เดือน 
8  ประชาชนโดยทัว่ไปท่ีนบัถือศาสนาพุทธ ก็จะไปท าบุญตกับาตรในตอนเชา้ และ เวียนเทียนในตอนกลางคืน  
ผูป้กครองควรได้พาเด็กไปร่วมท าบุญท่ีวดัเพื่อให้เด็กได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรงอย่างเดียวในช่วงวัน
เขา้พรรษานั้นพระสงฆจ์ะตอ้งจ าพรรษาอยู่ท่ีวดั 3 เดือน หลงัจากนั้นก็จะเป็นการออกพรรษา  ซ่ึงในช่วงออก
พรรษาประชาชนก็จะมาร่วมตกับาตรเทโวท่ีวดัร่วมกนัและหลงัจากนั้นก็จะมีการท าบุญทอดกฐิน ผูป้กครองอย่า
ลืมพาเด็กไปร่วมท าบุญดว้ยนะคะ 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

1. สนทนาซกัถามเด็กเก่ียวกบัส่ิงท่ีควรปฏิบติัในวนัส าคญัทางศาสนาน้ี 
2. พาเด็กไปร่วมในพิธีทางพุทธศาสนา 

หน่วย  ต้นไม้ 
 ในสัปดาห์น้ีบุตรหลานของท่านไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัเร่ืองตน้ไม ้ส่วนต่างๆ ของตน้ไม ้ประโยชน์ของตน้ไม ้
และการดูแลรักษาตน้ไม ้ในการจดักิจกรรมครูจะพาเด็กๆไปเที่ยวชมตน้ไมท่ี้มีอยู่ในบริเวณโรงเรียนพร้อมทั้งช้ีให้
เด็กเห็นถึงความส าคญัของตน้ไมน้อกจากน้ีจะมีการ จดัแบ่งเด็กเป็นกลุ่มรับผิดชอบดูแลรักษาตน้ไมท่ี้มีอยู่ใน
หอ้งเรียนดว้ยการรดน ้ าทั้งน้ีเพ่ือใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเองและปลูกฝังในเร่ืองความรับผดิชอบ 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 
1. ในกรณีท่ีผูป้กครองพาเด็กไปนอกบา้นและมีโอกาสได้พบเห็นตน้ไม ้ ควรได้แนะน าให้เด็กไดรู้้จกัช่ือ

ตลอดจนประโยชน์ของตน้ไมเ้พ่ือขยายโลกทศัน์ของเด็กใหก้วา้งขวางมากขึ้น 
2. เวลาท่ีผูป้กครองปลูกตน้ไม ้ ควรให้เด็กไดมี้ส่วนร่วมซ่ึงอาจจะเป็นการตกัดิน การรดน ้ าตน้ไมห้ลงัจาก

ปลูกแลว้  ฯลฯ  ทั้งน้ีเพ่ือปลูกฝังใหเ้ด็กรักตน้ไม ้
เน้ือหาการเรียนการสอน 

วชิาภาษาไทย -  การอ่านเขียนค าท่ีประสมสระ เช่น อะ อา อิ อี อือ อุ อู 
วชิาคณติศาสตร์ -  การบวก ลบเลขแนวนอนไม่เกิน 10    

 - เรียงเลขจ านวน 1-10 มากไปหานอ้ย , นอ้ยไปหามาก 
- นบัและเขียนค่าแสดงจ านวน 1-10 ตวัหนังสือ เลขไทย เลขอารบิก 

วชิาภาษาองักฤษ - การอ่านเขียนทบทวนค าศพัท ์ 
ด้วยความปรารถนาดีจากครูระดับอนุบาล  3 

รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที่  18-19 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
หมายเหตุ   ส าหรับนกัเรียนท่ีนบัถือศาสนาอิสลามจะมีอาหารพิเศษให้  รายการอาหารอาจมีการเปล่ียนแปลง 
 

สวสัดีค่ะ ท่านผูป้กครองที่เคารพรักทุกท่านข่าวสารฉบบัน้ีเป็นฉบบัที่ 9  ของภาค
เรียนที่ 1/2561  แลว้นะค่ะ   
ส าหรับกิจกรรมที่จะมีขึน้ในช่วง 2 สัปดาห์นี้ คือ 
 การทอดผูป่้าสามคัคีเพือ่การศึกษา ประจ าปีการศึกษา 2561 ก าหนดจดัขึ้น

ในวนัเสาร์ที่ 15 กนัยายน 2561 โดยการทอดผูป่้าคร้ังน้ีทางโรงเรียนน าไป
จดัสร้างสนามกีฬาตามรูปแบบมาตรฐานการกีฬาแห่งประเทศไทย เพื่อใช้
ในการฝึกซ้อมนักเรียนและสถานที่ออกก าลังกายของชุมชนทุ่งลุงและ
บริเวณใกล้เคียง จึงขอบอกบุญไปยงัผูป้กครองที่มีจิตศรัทธาทุกท่าน 
ร่วมกนัเป็นเจา้ภาพทอดผา้ป่าเพือ่การศึกษาในคร้ังน้ี 

ขออ านาจคุณพระศรีรัตนตรัยและบุญกุศลที่ท่านไดร่้วมกนัเป็นเจา้ภาพในคร้ังน้ี จง
ดลบนัดาลใหท้่านและครอบครัวจงมีแต่ความสุข ความเจริญ ดว้ยจตุรพธิพรชยัอนัอุดม
มงคล จงบงัเกิดมีกบัท่านและครอบครัว เทอญ 

จากฝ่ายวิชาการอนุบาล 

วนั / เดือน / ปี อาหารเช้า อาหารกลางวนั อาหารว่าง 
3/9/61 นม หมู ไก่ตม้ฟัก ขนม 
4/9/61 นม ตม้ข่าไก่ ผลไม ้
5/9/61 นม ราดหนา้รวมมิตร ขนม 
6/9/61 นม ไส้กรอก ซอส ผลไม ้
7/9/61 นม หมูตม้ส้มแขก ขนม 
10/9/61 นม ไข่พะโล ้ ผลไม ้
11/9/61 นม หมูตม้ออ้ย ขนม 
12/9/61 นม หม่ีขาวน ้าขน้ ผลไม ้
13/9/61 นม ขา้วผดัไส้กรอกสามเกลอ ขนม 
14/9/61 นม ตม้ย  ารวมมิตร ผลไม ้


