
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ข่าวสารถงึผูป้กครอง 
 

ระดบัอนุบาล 

 
ภาคเรยีนท่ี  1/2560  ฉบบัท่ี 5 

 

 

 

 

 

 

 
 

โรงเรยีนพะตงวิทยามูลนิธิ 
(การศกึษาสงเคราะหพ์เิศษ) 

ต าบลพะตง  อ าเภอหาดใหญ่  จงัหวดัสงขลา 
 



ระดับเตรียมอนุบาล   หน่วย น่ีคือตัวฉัน 
เรียนท่านผู้ปกครอง  
 เด็กแต่ละคนมีช่ือของตวัเอง  ค  าเรียกแทนตวัของเด็ก  ท่ีโรงเรียนอาจใชส้ัญลกัษณ์แทนช่ือได ้   
ทุกคนท่ีมีรูปร่างลกัษณะแตกต่างกนัทั้งเพศชายและหญิง  การเจริญเติบโตสังเกตเห็นความเปล่ียนแปลง
ได ้ในการอยูร่่วมกนั ควรรู้จกัการกล่าวท าทกัทาย สวสัดี ขอบคุณ 
กิจกรรมเสนอแนะท่ีบ้าน 
1.  เปิดโอกาสใหเ้ดก็ไดเ้รียนรู้กบัสัญลกัษณ์ของตนเอง 
2.  ใหเ้ดก็น ารูปถ่ายมาติดไวท่ี้ป้ายนิเทศประจ าหอ้ง 

หน่วย  ร่างกายของฉัน 
 สุขภาพร่างกายเด็กเป็นส่ิงส าคญั  พ่อแม่ควรจะตอ้งเอาใจใส่ดูแลเป็นอยา่งดี  เด็กในวยัซุกซน     
ไม่ชอบอยูน่ิ่ง และชอบทดลอง บางคร้ังอาจน าส่ิงแปลกปลอมเขา้สู่ร่างกายไดด้ว้ยความรู้เท่าไม่ถึงการณ์  
ดงันั้น  พ่อแม่จึงควรดูแลส่วนต่าง ๆ ของร่างกายเด็ก  เช่น  หู  ตา  คอ  จมูก  ปาก  ฟัน  เป็นตน้ใน
สัปดาห์น้ีทางโรงเรียนใหเ้ดก็เรียนรู้เก่ียวกบัส่วนต่างๆ ของร่างกายรู้จกัหนา้ท่ีของอวยัวะนั้น  รู้วิธีรักษา
ความสะอาด  และรู้จกัการออกก าลงักาย 
กิจกรรมเสนอแนะท่ีบ้าน 

1. สนทนาซกัถามเดก็เก่ียวกบั  ช่ือ  และหนา้ท่ีส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย 
2. ฝึกใหเ้ดก็ช่วยตนเองในการรักษาความสะอาดร่างกาย  เช่น  แปรงฟัน  อาบน ้า  เป็นตน้ 
3. พาเดก็ออกก าลงักายในวนัหยดุ  (ถา้มีเวลาวา่ง)  ออกก าลงักายร่วมกนั  เช่น  การวิ่ง  การเล่นกาย

บริหาร  ในตอนเยน็หรือเม่ือมีเวลาวา่ง ๆ  
 

 

เน้ือหาการเรียนการสอน 

 ภาษาไทย - เรียนรู้ ก – ฮ 
- ระบายสีภาพใหส้วยงาม 
- การลากเส้นตรง 

คณิตศาสตร์ -  เรียนรู้ตวัเลข 1-10 
-  โยงเส้นจบัคู่ภาพท่ีเหมือนกนั 

 ภาษาอังกฤษ  - เรียนรู้อกัษร  A-Z 
  

 

ด้วยความปรารถนาดี 
จากครูระดับเตรียมอนุบาล 

รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที่  9-10 

หมายเหตุ ส าหรับนกัเรียนท่ีนบัถือศาสนาอิสลามจะมีอาหารพิเศษให้  รายการอาหารอาจมีการเปล่ียนแปลง 
 

 สวสัดีค่ะท่านผูป้กครองของนอ้งอนุบาลทุกท่านข่าวสารฉบบัน้ีเป็นข่าวสารฉบบัท่ี 5 แลว้นะ
คะ ส าหรับกิจกรรมท่ีผ่านมาทางโรงเรียนได้จัดกิจกรรมหล่อเทียนพรรษา ซ่ึงในปีการศึกษาน้ี
ตวัแทนนกัเรียนในระดบัอนุบาล 3 ไดไ้ปถวายเทียนพรรษา ณ วดัทุ่งลุง เม่ือวนัท่ี 4 ก.ค. 60 ท่ีผ่านมา
โดยเดก็ๆไดรั้บประสบการณ์ตรงจากการท่ีไดเ้ขา้ร่วมท าบุญในคร้ังน้ีดว้ยค่ะ 

ส าหรับกิจกรรมท่ีจะจัดขึน้ใน 2 สัปดาห์นี ้คือ 

 กิจกรรม เก่ง ดี มีสุข ซ่ึงจะจดัข้ึนในวนัพฤหัสบดี ท่ี 15 กรกฎาคม 2560 เวลา 08.30น.-
10.00น. ณ หอประชุมอาคารรัฐบุรุษ โดยการจดักิจกรรมมีจุดมุ่งหมายเพื่อเนน้ให้นกัเรียนเป็นคนเก่ง 
คนดี มีความมัน่ใจในตวัเอง และส่งเสริมดา้นการเป็นผูน้  า-ผูต้าม โดยมีหอ้งของลูกๆ คนเก่งร่วมแสดง 
คือ อ.1/2 อ.1/6 อ.1/8 อ.3/6 อ.3/8 และ อ.3/10  ทางโรงเรียนขอเชิญท่านผูป้กครองมาชมการแสดง 
ความสามารถของบุตรหลานของท่านในการจดักิจกรรม เก่ง ดี มีสุข ในคร้ังน้ีดว้ยค่ะ 

 กิจกรรมประเมินหลงัเรียน ซ่ึงทางฝ่ายไดก้ าหนดใหมี้การทดสอบประเมินหลงัเรียนตั้งแต่
วนัท่ี 18-21  กรกฎาคม 2560  

สุดทา้ยน้ีกข็อขอบพระคุณท่านผูป้กครองทุกๆท่าน ท่ีท่านไดใ้หค้วามร่วมมือกบัทางโรงเรียน
ในทุกๆ เร่ือง 

จากฝ่ายวิชาการอนุบาล 

วนั / เดือน / ปี อาหารเช้า อาหารกลางวนั อาหารว่าง 
10/7/60 หยดุเรียนชดเชยวนัอาสาฬหบูชา 
11/7/60 นม ราดหนา้ ผลไม ้
12/7/60 นม ไก่ตม้ขม้ิน ขนม 
13/7/60 นม ไข่เจียว ผลไม ้
14/7/60 นม ไก่ตม้หวัไชเทา้แครอท ขนม 
17/7/60 นม หมูหวาน ผลไม ้
18/7/60 นม หม่ีขาวน ้าขน้ ขนม 
19/7/60 นม นกัเกต็ไก่ทอด ผลไม ้
20/7/60 นม ปลาดอลล่ีตม้เตา้เจ้ียว ขนม 
21/7/60 นม ขา้วหมกไก่ ผลไม ้



ระดับอนุบาล 1   หน่วย  บ้านแสนสุข   
เรียนท่านผู้ปกครอง  
 บา้นเป็นท่ีอยู่อาศยัของคนเราทุกคน  เป็นสถานท่ีท่ีปลอดภยั กนัแดด กนัฝน ให้ความอบอุ่น 
บา้นแต่ละหลงั แตกต่างกนัไปตามความตอ้งการของผูอ้าศยั  เราตอ้งท าความสะอาดบา้นให้สะอาดอยู่
เสมอ เพื่อใหบ้า้นของเราน่าอยู ่
กิจกรรมเสนอแนะท่ีบ้าน 
1.  ใหน้กัเรียนไดเ้ขา้ร่วมการจดับรรยากาศภายในบา้น 
2.  มอบหมายหนา้ท่ีใหน้กัเรียนไดฝึ้กปฏิบติัในการดูแลรักษาความสะอาดบา้น 

หน่วย  โรงเรียนของหนู 
 ทางโรงเรียนขอตอ้นรับบุตรหลานของท่านดว้ยความยินดียิ่ง โรงเรียนเป็นสถานศึกษา การมา
โรงเรียนของนักเรียนควรจะมี การปรับตวัให้คุน้เคยกบัส่ิงแวดลอ้มใหม่ ๆ จึงมีความส าคญัมาก  
ผูป้กครองสามารถมีส่วนช่วยเหลือและร่วมมือกบัโรงเรียนไดเ้ลย 
กิจกรรมเสนอแนะท่ีบ้าน 
1.    พดูคุยเก่ียวกบัส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีโรงเรียน  เช่น  “ท่ีโรงเรียนมีของเล่นมากมาย  มีเพื่อนเล่นดว้ย  ลูกจะไดเ้ล่น

สนุก ๆ และมีคุณครูดูแล” 
2.    พดูค  าชมเชยใหก้ าลงัใจ  เช่น “วนัน้ีลูกเก่งจงัไม่ร้องไห”้ 
3.    เขา้ใจและยอมรับความรู้สึกของเดก็ท่ีตอ้งพลดัพรากจากผูป้กครอง  พี่เล้ียง  ถา้เด็กจะร้องไหบ้า้งก็ถือ

เป็นเร่ืองปกติการท่ีเด็กจะปรับตวัไดเ้ร็วชา้ข้ึนอยูก่บัความร่วมมือระหว่างบา้นและโรงเรียน  ดงันั้น
เพื่อบุตรหลานของท่าน  “มาสร้างความคุน้เคยกบัโรงเรียนกนัเถอะ” 

เน้ือหาการเรียนการสอน 
ภาษาไทย - อ่าน ก – ฮ   - ทบทวนเส้น  

 - สังเกตเส้นท่ีเหมือนกนั  - สังเกตภาพท่ีเหมือนกนั 
คณิตศาสตร์ - นบัเลข 1 – 10   - รู้จกัเลข 3 ระบายสีภาพ เขียนตามรอยประ

 - - สังเกตตวัเลขท่ีเหมือนกนั 1-3 - สังเกตภาพท่ีมีค่าเท่ากนั 1-3    
ภาษาอังกฤษ - อ่าน A-Z   - รู้จกัอกัษร H 

- สังเกตอกัษรท่ีเหมือนกนั I L H  

ด้วยความปรารถนาดี 
จากครูระดับอนุบาล  1 

รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที่  9-10 

หมายเหตุ ส าหรับนกัเรียนท่ีนบัถือศาสนาอิสลามจะมีอาหารพิเศษให้  รายการอาหารอาจมีการเปล่ียนแปลง 
 

 สวสัดีค่ะท่านผูป้กครองของนอ้งอนุบาลทุกท่านข่าวสารฉบบัน้ีเป็นข่าวสารฉบบัท่ี 5 แลว้นะ
คะ ส าหรับกิจกรรมท่ีผ่านมาทางโรงเรียนได้จัดกิจกรรมหล่อเทียนพรรษา ซ่ึงในปีการศึกษาน้ี
ตวัแทนนกัเรียนในระดบัอนุบาล 3 ไดไ้ปถวายเทียนพรรษา ณ วดัทุ่งลุง เม่ือวนัท่ี 4 ก.ค. 60 ท่ีผ่านมา
โดยเดก็ๆไดรั้บประสบการณ์ตรงจากการท่ีไดเ้ขา้ร่วมท าบุญในคร้ังน้ีดว้ยค่ะ 

ส าหรับกิจกรรมท่ีจะจัดขึน้ใน 2 สัปดาห์นี ้คือ 

 กิจกรรม เก่ง ดี มีสุข ซ่ึงจะจดัข้ึนในวนัพฤหัสบดี ท่ี 15 กรกฎาคม 2560 เวลา 08.30น.-
10.00น. ณ หอประชุมอาคารรัฐบุรุษ โดยการจดักิจกรรมมีจุดมุ่งหมายเพื่อเนน้ให้นกัเรียนเป็นคนเก่ง 
คนดี มีความมัน่ใจในตวัเอง และส่งเสริมดา้นการเป็นผูน้  า-ผูต้าม โดยมีหอ้งของลูกๆ คนเก่งร่วมแสดง 
คือ อ.1/2 อ.1/6 อ.1/8 อ.3/6 อ.3/8 และ อ.3/10  ทางโรงเรียนขอเชิญท่านผูป้กครองมาชมการแสดง 
ความสามารถของบุตรหลานของท่านในการจดักิจกรรม เก่ง ดี มีสุข ในคร้ังน้ีดว้ยค่ะ 

 กิจกรรมประเมินหลงัเรียน ซ่ึงทางฝ่ายไดก้ าหนดใหมี้การทดสอบประเมินหลงัเรียนตั้งแต่
วนัท่ี 18-21  กรกฎาคม 2560  

สุดทา้ยน้ีกข็อขอบพระคุณท่านผูป้กครองทุกๆท่าน ท่ีท่านไดใ้หค้วามร่วมมือกบัทางโรงเรียน
ในทุกๆ เร่ือง 

จากฝ่ายวิชาการอนุบาล 

วนั / เดือน / ปี อาหารเช้า อาหารกลางวนั อาหารว่าง 
10/7/60 หยดุเรียนชดเชยวนัอาสาฬหบูชา 
11/7/60 นม ราดหนา้ ผลไม ้
12/7/60 นม ไก่ตม้ขม้ิน ขนม 
13/7/60 นม ไข่เจียว ผลไม ้
14/7/60 นม ไก่ตม้หวัไชเทา้แครอท ขนม 
17/7/60 นม หมูหวาน ผลไม ้
18/7/60 นม หม่ีขาวน ้าขน้ ขนม 
19/7/60 นม นกัเกต็ไก่ทอด ผลไม ้
20/7/60 นม ปลาดอลล่ีตม้เตา้เจ้ียว ขนม 
21/7/60 นม ขา้วหมกไก่ ผลไม ้



ระดับอนุบาล  2  หน่วย  ตัวฉัน 
เรียนท่านผู้ปกครอง 
 เด็กแต่ละคนมีช่ือของตวัเอง  ค  าเรียกแทนตวัของเด็ก  ท่ีโรงเรียนอาจใชส้ัญลกัษณ์แทนช่ือได ้ 
ทุกคนท่ีมีรูปร่างลกัษณะแตกต่างกนัทั้งเพศชายและหญิง  การเจริญเติบโตสังเกตเห็นความเปล่ียนแปลง
ได ้ในการอยูร่่วมกนั ควรรู้จกัการกล่าวท าทกัทาย   สวสัดี ขอบคุณ 
กิจกรรมเสนอแนะท่ีบ้าน 
1.  เปิดโอกาสใหเ้ดก็ไดเ้รียนรู้กบัสัญลกัษณ์ของตนเอง 
2.  ใหเ้ดก็น ารูปถ่ายมาติดไวท่ี้ป้ายนิเทศประจ าหอ้ง 

หน่วย  ครอบครัวสุขสันต์ 
 ในสัปดาห์น้ีเด็กๆ ไดเ้รียนรู้ถึงความสัมพนัธ์ของบุคคลในครอบครัว เช่น พ่อ แม่ พี่ นอ้ง ปู่ ย่า 
ตา ยาย  ซ่ึงเรียกว่าครอบครัว  อาศยัรวมอยู่ดว้ยกนั  บา้นแต่ละหลงัจะอาศยัอยู่เป็นครอบครัวใหญ่ หรือ
ครอบครัวเดียวก็ได้  ซ่ึงคนอยู่ในบ้านต้องรักใคร่ปองดองกัน รู้จักหน้าท่ีของตนเอง  ซ่ึงจะท าให้
ครอบครัวมีความสุข 
กิจกรรมเสนอแนะท่ีบ้าน 
1.  ซกัถามเดก็เก่ียวกบับุคคลในครอบครัว 
2.  ใหลู้กมีส่วนร่วมในการท างานบา้ง เช่น ท าความสะอาดบา้น 
3.  มอบหมายงานใหเ้ดก็รับผิดชอบ เช่นรดน ้าตน้ไม ้

 
เน้ือหาการเรียนการสอน 

ภาษาไทย - การโยงเส้นจบัคู่พยญัชนะใหต้รงกบัภาพ 
  - การวงกลมพยญัชนะใหต้รงกบัภาพ  
คณิตศาสตร์ - การวาดภาพใหต้รงกบัเลขจ านวน 1-5  

- การวงกลมตวัเลข 1-5 ตามค าสั่ง 
ภาษาอังกฤษ - การวงกลมอกัษรพิมพเ์ลก็ตามค าสั่ง  

- การโยงเส้นจบัคู่อกัษรพิมพใ์หญ่ใหต้รงกบัอกัษรพิมพเ์ลก็ 

 

ด้วยความปรารถนาดี 
จากครูระดับอนุบาล  2 

รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที่  9-10 

หมายเหตุ ส าหรับนกัเรียนท่ีนบัถือศาสนาอิสลามจะมีอาหารพิเศษให้  รายการอาหารอาจมีการเปล่ียนแปลง 
 

 สวสัดีค่ะท่านผูป้กครองของนอ้งอนุบาลทุกท่านข่าวสารฉบบัน้ีเป็นข่าวสารฉบบัท่ี 5 แลว้นะ
คะ ส าหรับกิจกรรมท่ีผ่านมาทางโรงเรียนได้จัดกิจกรรมหล่อเทียนพรรษา ซ่ึงในปีการศึกษาน้ี
ตวัแทนนกัเรียนในระดบัอนุบาล 3 ไดไ้ปถวายเทียนพรรษา ณ วดัทุ่งลุง เม่ือวนัท่ี 4 ก.ค. 60 ท่ีผ่านมา
โดยเดก็ๆไดรั้บประสบการณ์ตรงจากการท่ีไดเ้ขา้ร่วมท าบุญในคร้ังน้ีดว้ยค่ะ 

ส าหรับกิจกรรมท่ีจะจัดขึน้ใน 2 สัปดาห์นี ้คือ 

 กิจกรรม เก่ง ดี มีสุข ซ่ึงจะจดัข้ึนในวนัพฤหัสบดี ท่ี 15 กรกฎาคม 2560 เวลา 08.30น.-
10.00น. ณ หอประชุมอาคารรัฐบุรุษ โดยการจดักิจกรรมมีจุดมุ่งหมายเพื่อเนน้ให้นกัเรียนเป็นคนเก่ง 
คนดี มีความมัน่ใจในตวัเอง และส่งเสริมดา้นการเป็นผูน้  า-ผูต้าม โดยมีหอ้งของลูกๆ คนเก่งร่วมแสดง 
คือ อ.1/2 อ.1/6 อ.1/8 อ.3/6 อ.3/8 และ อ.3/10  ทางโรงเรียนขอเชิญท่านผูป้กครองมาชมการแสดง 
ความสามารถของบุตรหลานของท่านในการจดักิจกรรม เก่ง ดี มีสุข ในคร้ังน้ีดว้ยค่ะ 

 กิจกรรมประเมินหลงัเรียน ซ่ึงทางฝ่ายไดก้ าหนดใหมี้การทดสอบประเมินหลงัเรียนตั้งแต่
วนัท่ี 18-21  กรกฎาคม 2560  

สุดทา้ยน้ีกข็อขอบพระคุณท่านผูป้กครองทุกๆท่าน ท่ีท่านไดใ้หค้วามร่วมมือกบัทางโรงเรียน
ในทุกๆ เร่ือง 

จากฝ่ายวิชาการอนุบาล 

วนั / เดือน / ปี อาหารเช้า อาหารกลางวนั อาหารว่าง 
10/7/60 หยดุเรียนชดเชยวนัอาสาฬหบูชา 
11/7/60 นม ราดหนา้ ผลไม ้
12/7/60 นม ไก่ตม้ขม้ิน ขนม 
13/7/60 นม ไข่เจียว ผลไม ้
14/7/60 นม ไก่ตม้หวัไชเทา้แครอท ขนม 
17/7/60 นม หมูหวาน ผลไม ้
18/7/60 นม หม่ีขาวน ้าขน้ ขนม 
19/7/60 นม นกัเกต็ไก่ทอด ผลไม ้
20/7/60 นม ปลาดอลล่ีตม้เตา้เจ้ียว ขนม 
21/7/60 นม ขา้วหมกไก่ ผลไม ้



ระดับอนุบาล 3   หน่วย  วันส าคัญทางศาสนา 
เรียนท่านผู้ปกครอง 

วนัส าคญัของศาสนาพทุธท่ีผา่น ๆ มาในปีน้ีผูป้กครองคงจะจ าไดว้า่มีวนัมาฆบูชาและวนัวิสาขบูชา  
พอมาในระยะน้ีก็มีวนัส าคญัเกิดข้ึนอีก  คือ  วนัอาสาฬหบูชาและวนัเขา้พรรษา  ซ่ึงถือว่าเป็นวนัส าคญัของ
พระพทุธศาสนาเช่นเดียวกนั  วนัอาสาฬหบูชา  คือ  วนัข้ึน 15 ค ่า  เดือน 8  ส่วนวนัเขา้พรรษา  คือ วนัแรม 1 
ค ่า เดือน 8  ประชาชนโดยทัว่ไปท่ีนบัถือศาสนาพุทธ  กจ็ะไปท าบุญตกับาตรในตอนเชา้  และเวียนเทียนใน
ตอนกลางคืน  ผูป้กครองควรไดพ้าเดก็ไปร่วมท าบุญท่ีวดัเพื่อใหเ้ดก็ไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์ตรงอยา่งเดียว  
ในช่วงวนัเขา้พรรษานั้นพระสงฆจ์ะตอ้งจ าพรรษาอยูท่ี่วดั 3 เดือน หลงัจากนั้นกจ็ะเป็นการออกพรรษา  ซ่ึง
ในช่วงออกพรรษาประชาชนกจ็ะมาร่วมตกับาตรเทโวท่ีวดัร่วมกนัและหลงัจากนั้นกจ็ะมีการท าบุญทอดกฐิน 
ผูป้กครองอยา่ลืมพาเดก็ไปร่วมท าบุญดว้ยนะคะ 
กิจกรรมเสนอแนะท่ีบ้าน 

1. สนทนาซกัถามเดก็เก่ียวกบัส่ิงท่ีควรปฏิบติัในวนัส าคญัทางศาสนาน้ี 
2. พาเดก็ไปร่วมในพิธีทางพทุธศาสนา 
3. เปิดโอกาสใหเ้ด็กไดส้งัเกตการท ากิจกรรมต่าง ๆ จากส่ือมวลชน เช่น ดูภาพจากหนงัสือพิมพ ์ ดูโทรทศัน ์  

หน่วย ครอบครัวสุขสันต์ 
ครอบครัวแต่ละครอบครัวมีสมาชิกในครอบครัวท่ีอยูร่วมกนัเช่น มี พอ่แม่  พี่ นอ้ง ปู่ ยา่ ตา ยาย ลุง 

ป้า นา้ อา ทุกคนต่างมีความสัมพนัธ์ท่ีเก่ียวขอ้งกนั แต่สมาชิกของครอบทุกคนมีหนา้ท่ีตอ้งรับผิดชอบทั้งต่อ
ตนเองและครอบครัวในการอยู่ร่วมกันอย่างมีระเบียบครอบครัวจึงต้องมีกฎระเบียบเพื่อให้ทุกคนใน
ครอบครัวอยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งมีความสุข 
กิจกรรมเสนอแนะท่ีบ้าน 
1.  สนทนากบัเดก็เก่ียวกบัความสมัพนัธข์องสมาชิกในครอบครัว 
2.  พดูคุยหนา้ท่ีของเดก็ในครอบครัว 

เน้ือหาการเรียนการสอน 
วชิาภาษาไทย  -  การอ่านเขียนค าประสมสระ อะ เช่น ตะ นะ ทะ ยะ ละ 

-  การอ่านเขียนค าประสมสระ อา  เช่น กา ขา คา ขา ชา ตา นา ยา ฝา หา 
-  การอ่านเขียนค าประสมสระ อิ เช่น กิ ขิ จิ ชิ บิ  

วชิาภาษาองักฤษ -  การอ่านเขียนอกัษร Aa-Zz พมิพใ์หญ่-พมิพเ์ลก็  
-  การอ่านเขียนค าศพัท ์man can fan pan van  

วชิาคณิตศาสตร์ -  การเรียงล าดบัตวัเลขตามค่าจ านวน  0-10 

ด้วยความปรารถนาดีจากครูระดับอนุบาล  3 

รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที่  9-10 

หมายเหตุ ส าหรับนกัเรียนท่ีนบัถือศาสนาอิสลามจะมีอาหารพิเศษให้  รายการอาหารอาจมีการเปล่ียนแปลง 
 

 สวสัดีค่ะท่านผูป้กครองของนอ้งอนุบาลทุกท่านข่าวสารฉบบัน้ีเป็นข่าวสารฉบบัท่ี 5 แลว้นะ
คะ ส าหรับกิจกรรมท่ีผ่านมาทางโรงเรียนได้จัดกิจกรรมหล่อเทียนพรรษา ซ่ึงในปีการศึกษาน้ี
ตวัแทนนกัเรียนในระดบัอนุบาล 3 ไดไ้ปถวายเทียนพรรษา ณ วดัทุ่งลุง เม่ือวนัท่ี 4 ก.ค. 60 ท่ีผ่านมา
โดยเดก็ๆไดรั้บประสบการณ์ตรงจากการท่ีไดเ้ขา้ร่วมท าบุญในคร้ังน้ีดว้ยค่ะ 

ส าหรับกิจกรรมท่ีจะจัดขึน้ใน 2 สัปดาห์นี ้คือ 

 กิจกรรม เก่ง ดี มีสุข ซ่ึงจะจดัข้ึนในวนัพฤหัสบดี ท่ี 15 กรกฎาคม 2560 เวลา 08.30น.-
10.00น. ณ หอประชุมอาคารรัฐบุรุษ โดยการจดักิจกรรมมีจุดมุ่งหมายเพื่อเนน้ให้นกัเรียนเป็นคนเก่ง 
คนดี มีความมัน่ใจในตวัเอง และส่งเสริมดา้นการเป็นผูน้  า-ผูต้าม โดยมีหอ้งของลูกๆ คนเก่งร่วมแสดง 
คือ อ.1/2 อ.1/6 อ.1/8 อ.3/6 อ.3/8 และ อ.3/10  ทางโรงเรียนขอเชิญท่านผูป้กครองมาชมการแสดง 
ความสามารถของบุตรหลานของท่านในการจดักิจกรรม เก่ง ดี มีสุข ในคร้ังน้ีดว้ยค่ะ 

 กิจกรรมประเมินหลงัเรียน ซ่ึงทางฝ่ายไดก้ าหนดใหมี้การทดสอบประเมินหลงัเรียนตั้งแต่
วนัท่ี 18-21  กรกฎาคม 2560  

สุดทา้ยน้ีกข็อขอบพระคุณท่านผูป้กครองทุกๆท่าน ท่ีท่านไดใ้หค้วามร่วมมือกบัทางโรงเรียน
ในทุกๆ เร่ือง 

จากฝ่ายวิชาการอนุบาล 

วนั / เดือน / ปี อาหารเช้า อาหารกลางวนั อาหารว่าง 
10/7/60 หยดุเรียนชดเชยวนัอาสาฬหบูชา 
11/7/60 นม ราดหนา้ ผลไม ้
12/7/60 นม ไก่ตม้ขม้ิน ขนม 
13/7/60 นม ไข่เจียว ผลไม ้
14/7/60 นม ไก่ตม้หวัไชเทา้แครอท ขนม 
17/7/60 นม หมูหวาน ผลไม ้
18/7/60 นม หม่ีขาวน ้าขน้ ขนม 
19/7/60 นม นกัเกต็ไก่ทอด ผลไม ้
20/7/60 นม ปลาดอลล่ีตม้เตา้เจ้ียว ขนม 
21/7/60 นม ขา้วหมกไก่ ผลไม ้


