
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข่าวสารถงึผูป้กครอง 
 

ระดบัอนุบาล 

 
ภาคเรยีนท่ี  2/2559  ฉบบัท่ี 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

โรงเรยีนพะตงวิทยามูลนธิิ 
(การศกึษาสงเคราะหพ์เิศษ) 

ต าบลพะตง  อ าเภอหาดใหญ่  จงัหวดัสงขลา 
 



 

ระดับเตรียมอนุบาล    หน่วย   เร่ืองเลก็ๆ หนูๆ ต้องระวงั 
เรียนท่านผู้ปกครอง  
 การเล่นเป็นการเรียนรู้ของเด็ก  เพ่ือเป็นการส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค ์ 
ดงันั้นของเล่นต่าง ๆ  จึงควรจดัใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการของเด็ก  ท่ีบา้นผูป้กครองอาจจะน ากล่อง
ต่าง ๆ มาให้เด็กไดเ้ล่นต่อแทนบล็อก  หรืออาจจะมีตุ๊กตาเพ่ือให้เด็กไดแ้สดงบทบาทสมมุติ  ส าหรับ
การเล่นเคร่ืองเล่นสนามก็เช่นเดียวกบัการเล่นท่ีจะช่วยพฒันากลา้มเน้ือใหญ่ของเด็กอีกทั้งท าให้เด็ก
รู้จกัการปรับตวั  การรอคอย  การมีน ้ าใจ  ตลอดจนการรักษาความปลอดภยัให้เกิดข้ึนกบัตนเองและ
ผูอ่ื้น การรู้จักระมัดระวงัในการใช้เคร่ืองใช้ไฟฟ้า การระมัดระวงัตนเองจากสัตว์มีพิษ และการ
ระมดัระวงัตนเองใหป้ลอดภยัในการปฏิบติักิจวตัรประจ าวนั ทั้งท่ีบา้น โรงเรียน สถานท่ีต่างๆ 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

1. พาเด็กไปเล่นเคร่ืองเล่นบริเวณสนาม  เพ่ือใหเ้ด็กไดอ้อกก าลงักาย พดูคุยช่ือเคร่ืองเล่น  ของเล่น  
วธีิเล่น 

เน้ือหาการเรียนการสอน 
วชิาภาษาไทย  - อ่าน ก – ฮ    

- ทบทวนพยญัชนะและภาพ ก ข ค ง จ 
- ลากเสน้ตามรอยประ 
- โยงเสน้จบัคู่ภาพกบัพยญัชนะ 

วชิาคณิตศาสตร์ -  นบัเลข 1- 10                          
   - ทบทวนตวัเลขกบัค่าของตวัเลข 1-3 
    - วงกลมจ านวนท่ีมากกวา่  

วชิาภาษาองักฤษ -  อ่าน  A-Z    
- ทบทวนอกัษรและภาพ A B C D E 
- โยงเสน้จบัคู่ภาพกบัตวัอกัษร 
- วงกลมภาพตามค าสัง่ 
- โยงเสน้จบัคู่ภาพท่ีสมัพนัธ์กนั 
- โยงเสน้จบัคู่ภาพท่ีเหมือนกนั 

 
 

ด้วยความปรารถนาดี 
จากครูระดับเตรียมอนุบาล 

รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที ่ 15-16 

      
หมายเหตุ  รายการอาหารอาจเปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม  ส าหรับนกัเรียนท่ีนบัถือศาสนาอิสลามจะมีอาหารพิเศษให ้

 
สวสัดีค่ะท่านผูป้กครองของนอ้งอนุบาลทุกท่าน ข่าวสารฉบบัน้ีเป็นฉบบัท่ี 8  ของภาคเรียน

ท่ี 2 น้ี แลว้นะคะ ทางโรงเรียนขอขอบพระคุณท่านผูป้กครองของนกัเรียนระดบัอนุบาล 3 เป็นอยา่งสูง
ท่ีท่านไดม้อบความไวว้างใจในการพานกัเรียนอนุบาล 3 ไปทศันศึกษาท่ีสวนสตัวส์งขลา เม่ือวนัเสาร์ท่ี 
4 กมุภาพนัธ์ 2560  ท่ีผา่นมา เด็กๆไดรั้บประสบการณ์ตรงและความสนุกสนานในการเขา้ชมสวนสตัว์
สงขลาในคร้ังน้ีค่ะ 

ส่วนเร่ืองทีท่างฝ่ายอนุบาลฝากไปยงัท่านผู้ปกครอง คือ  
 การทบทวนในเน้ือหาของบทเรียนท่ีทางคุณครูประจ าชั้นไดใ้หก้ลบัไปในแต่ละวนั 
 การติดตามข่าวสารต่างๆ จากท่ีทางโรงเรียนสู่บา้นเพ่ือความเขา้ใจท่ีตรงกนัในการจดั

กิจกรรมต่างๆ ของทางโรงเรียน 
สุดทา้ยน้ีก็ขอขอบพระคุณท่านผูป้กครองทุกๆ ท่านเป็นอยา่งสูงท่ีท่านไดใ้หค้วามร่วมมือกบั

ทางโรงเรียนในทุกๆ เร่ือง ท่ีผา่นมาค่ะ 
 
 
 

จากฝ่ายวชิาการอนุบาล 

วนั / เดือน / ปี อาหารเช้า อาหารกลางวนั อาหารว่าง 

6/2/60 นม ไก่ตม้ฟัก ขนม 
7/2/60 นม ขา้วผดัรวมมิตร ผลไม ้
8/2/60 นม หม่ีขาวน ้าขน้ ขนม 
9/2/60 นม ขา้วหมูแดง ผลไม ้
10/2/60 นม ตม้ย  าไก่ ขนม 
13/2/60 นม หยดุเรียนชดเชยวนัมาฆบูชา ผลไม ้
14/2/60 นม ไก่ตม้ขมิ้น ขนม 
15/2/60 นม นกัเก็ตไก่ทอด ผลไม ้
16/2/60 นม ก๋วยจับ๊ ขนม 
17/2/60 นม แกงจืดเตา้หู้ ผลไม ้



 

ระดบัอนุบาล 1    หน่วย ผกัและผลไม้   
เรียนท่านผู้ปกครอง   
 ผกัและผลไมข้องไทยมีมากมายทุกฤดูกาล  และมีลกัษณะรสชาติท่ีแตกต่างกนั  ผกัและผลไม้
ส่วนใหญ่มีคุณประโยชน์ต่อร่างกาย  ดงันั้น พ่อแม่ส่วนมากจึงจดัไวใ้ห้เด็กรับประทานกนั  และตอ้ง
ระมดัระวงัในเร่ืองความสะอาด ตอ้งลา้งก่อน เน่ืองจากผกัและผลไมอ้าจมียาฆ่าแมลงติดมา  ซ่ึงเป็น
อนัตรายได ้
 กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

1.  สนทนาซกัถามถึงช่ือผกัและผลไม ้
2.  ฝึกเด็กในเร่ืองการท าความสะอาดผลไมก่้อนรับประทาน 
3. ร่วมกนับอกสี  รส  รูปร่าง  ของผกั และผลไม ้

ระดบัอนุบาล 1  หน่วย  สัตว์น้อยผู้น่ารัก  
เด็กในวยั 3 – 6 ขวบน้ี  ตอ้งการทั้งอาหารกาย  อาหารท่ีถูกหลกัโภชนาการ และอาหารใจ  

การดูแลเอาใจใส่อยา่งใกลชิ้ดจึงเป็นส่ิงจ าเป็นอีกประการหน่ึง  ส่ิงท่ีควรค านึงถึง  และระมดัระวงั  ก็คือ
อุบติัเหตุท่ีอาจเกิดข้ึนได ้ มีเด็กไม่นอ้ยท่ีตอ้งพิการ  หรือเสียชีวติจากสาเหตุน้ีเน่ืองจาก  ความซุกซน  
ความอยากรู้อยากเห็นท่ีมีอยูใ่นตวัเด็กนัน่เอง 

อุบติัเหตุมีทั้งพลดัตกหกลม้  บาดเจ็บจากของมีคมหรือแมก้ระทัง่จากสัตวต์่าง ๆ เช่น  หมา  
แมว  ไก่  ปลา  นก  ฯลฯ  ซ่ึงเป็นสัตวเ์ล้ียงท่ีใกลชิ้ดกบัคนมาก  ดงันั้น  ในฐานะท่ีท่านเป็นผูใ้กลชิ้ดกบั
เด็กมากท่ีสุด  ควรไดมี้การเอาใจใส่  จดัส่ิงแวดลอ้มท่ีดีเพ่ือป้องกนัอนัตรายท่ีอาจจะเกิดข้ึนกบัเด็กได ้ 
เราจะไดไ้ม่ตอ้งเสียใจภายหลงั  ในสัปดาห์น้ีความรู้ท่ีจดัให้เด็กเก่ียวกบัการรู้จกัช่ือสัตวธ์รรมชาติของ
สตัวแ์ละประโยชน์หรือโทษของสตัวบ์างชนิด 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

1. พดูคุยกบัเด็กเก่ียวกบัสตัวเ์ล้ียงท่ีสามารถเล้ียงไดท่ี้บา้นและอนัตรายท่ีเกิดข้ึนจากสตัวเ์ล้ียง 
2. ใหโ้อกาสเด็กไดเ้ล้ียงสตัวบ์า้ง 

เน้ือหาการเรียนการสอน 
 วชิาภาษาไทย  -  อ่าน ก – ฮ   -  ทบทวนพยญัชนะ ก-ฮ 
   -  วงกลมพยญัชนะท่ีตรงกบัภาพ  -  วงกลมภาพท่ีตรงกบัพยญัชนะ 
   -  วงกลมพยญัชนะตามค าสัง่  -  วงกลมพยญัชนะท่ีถูกตอ้ง 
   -  อ่านรู้จกัและเขียนตามรอยประ ช ฃ ซ ฆ 
 วชิาคณติศาสตร์  -  นบัเลข 1- 10                          -  ค่าตวัเลข  1-5  
   -  ทบทวนตวัเลข 1-10   -  นบัภาพวงกลมตวัเลข 1-5 
   -  วงกลมตวัเลขตามค าสัง่  -  เปรียบเทียบมากกวา่ – นอ้ยกวา่ 
   -  วงกลมภาพท่ีมีค่าเท่ากบัตวัเลข 1-5 
 วชิาภาษาอังกฤษ -  อ่าน และทบทวน  A-Z  -  วงกลมอกัษรตามค าสั่ง 
  -  วงกลมรูปภาพตรงกบัตวัอกัษร  -  วงกลมอกัษรท่ีตรงกบัภาพ 
  -  วงกลมอกัษรท่ีถูกตอ้ง 

 

ด้วยความปรารถนาดจีากครูระดบัอนุบาล 1 

รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที ่ 15-16 

      
หมายเหตุ  รายการอาหารอาจเปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม  ส าหรับนกัเรียนท่ีนบัถือศาสนาอิสลามจะมีอาหารพิเศษให ้

 
สวสัดีค่ะท่านผูป้กครองของนอ้งอนุบาลทุกท่าน ข่าวสารฉบบัน้ีเป็นฉบบัท่ี 8  ของภาคเรียน

ท่ี 2 น้ี แลว้นะคะ ทางโรงเรียนขอขอบพระคุณท่านผูป้กครองของนกัเรียนระดบัอนุบาล 3 เป็นอยา่งสูง
ท่ีท่านไดม้อบความไวว้างใจในการพานกัเรียนอนุบาล 3 ไปทศันศึกษาท่ีสวนสตัวส์งขลา เม่ือวนัเสาร์ท่ี 
4 กมุภาพนัธ์ 2560  ท่ีผา่นมา เด็กๆไดรั้บประสบการณ์ตรงและความสนุกสนานในการเขา้ชมสวนสตัว์
สงขลาในคร้ังน้ีค่ะ 

ส่วนเร่ืองทีท่างฝ่ายอนุบาลฝากไปยงัท่านผู้ปกครอง คือ  
 การทบทวนในเน้ือหาของบทเรียนท่ีทางคุณครูประจ าชั้นไดใ้หก้ลบัไปในแต่ละวนั 
 การติดตามข่าวสารต่างๆ จากท่ีทางโรงเรียนสู่บา้นเพ่ือความเขา้ใจท่ีตรงกนัในการจดั

กิจกรรมต่างๆ ของทางโรงเรียน 
สุดทา้ยน้ีก็ขอขอบพระคุณท่านผูป้กครองทุกๆ ท่านเป็นอยา่งสูงท่ีท่านไดใ้หค้วามร่วมมือกบั

ทางโรงเรียนในทุกๆ เร่ือง ท่ีผา่นมาค่ะ 
 
 
 

จากฝ่ายวชิาการอนุบาล 

วนั / เดือน / ปี อาหารเช้า อาหารกลางวนั อาหารว่าง 

6/2/60 นม ไก่ตม้ฟัก ขนม 
7/2/60 นม ขา้วผดัรวมมิตร ผลไม ้
8/2/60 นม หม่ีขาวน ้าขน้ ขนม 
9/2/60 นม ขา้วหมูแดง ผลไม ้
10/2/60 นม ตม้ย  าไก่ ขนม 
13/2/60 นม หยดุเรียนชดเชยวนัมาฆบูชา ผลไม ้
14/2/60 นม ไก่ตม้ขมิ้น ขนม 
15/2/60 นม นกัเก็ตไก่ทอด ผลไม ้
16/2/60 นม ก๋วยจับ๊ ขนม 
17/2/60 นม แกงจืดเตา้หู้ ผลไม ้



ระดับอนุบาล  2  หน่วย  กลางวนั  กลางคืน 
เรียนท่านผู้ปกครอง       

ในสัปดาห์น้ีเด็กจะเรียนรู้เก่ียวกับกลางวนั  กลางคืน  เด็กวยัน้ีเป็นวนัท่ีอยากรู้อยากเห็น  
ธรรมชาติรอบตวัเป็นส่ิงท่ีน่าสนใจ  ทางโรงเรียนจึงจดักิจกรรมส่งเสริมให้เด็กเรียนรู้เร่ืองการเกิด
กลางวนั  กลางคืน  อยา่งง่าย ๆ โดยบอกถึงลกัษณะและความแตกต่างของกลางวนั  กลางคืน 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

1. ควรสนทนาซกัถามเด็กเก่ียวกบัความรู้เร่ืองกลางวนั กลางคืน   
2. ช้ีให้เด็กเห็นส่ิงท่ีเป็นปรากฏการณ์ธรรมชาติ เช่น ดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ ดวงดาว  พร้อมทั้ ง

อธิบายใหเ้ด็กเห็นถึงความแตกต่างของส่ิงเหล่าน้ี   

หน่วย  สัตว์เลีย้งแสนรัก    
ในสัปดาห์น้ีเด็ก ๆ ไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัสตัวเ์ล้ียง ไดแ้ก่  สุนขั  แมว  ไก่  เป็ด  ฯลฯ  สตัวเ์หล่าน้ี

จะมีทั้งเล้ียงไวดู้เล่น  เล้ียงไวเ้ป็นอาหาร  เล้ียงไวใ้ชง้าน  นอกจากน้ีเด็ก ๆ ไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัการแสดง
ความเมตตา กรุณาต่อสัตว ์ เด็ก ๆ จะไดเ้รียนรู้เร่ืองท่ีกล่าวมาจากนิทาน  ภาพสัตวท่ี์ครูน ามาให้ดูและ
การไดป้ฏิบติัจริง 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

1.   ผูป้กครองควรไดส้นทนาเก่ียวกบัสตัวเ์ล้ียงท่ีเด็กไดเ้รียนรู้จากโรงเรียนเป็นการทบทวน 

2.   กรณีในบา้นมีสตัวเ์ล้ียง  ผูป้กครองควรใหเ้ด็กไดท้ ากิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัสตัวเ์ล้ียง  เช่น        
การใหอ้าหารสตัวเ์พื่อปลูกฝังในเร่ืองความเมตตา กรุณา 

เน้ือหาการเรียนการสอน 

วชิาภาษาไทย -  วงกลมสระตามค าสัง่  

- การโยงเสน้จบัคู่สระกบัค าประสมสระ  
วชิาคณิตศาสตร์ -  การบวกเลขแนวนอน 

วชิาภาษาองักฤษ -  เขียนอกัษรพิมพใ์หญ่ใหญ่ใหต้รงกบัอกัษรพิมพเ์ลก็ 
 

 
ด้วยความปรารถนาดี 

จากครูระดับอนุบาล  2 

รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที ่ 15-16 

      
หมายเหตุ  รายการอาหารอาจเปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม  ส าหรับนกัเรียนท่ีนบัถือศาสนาอิสลามจะมีอาหารพิเศษให ้

 
สวสัดีค่ะท่านผูป้กครองของนอ้งอนุบาลทุกท่าน ข่าวสารฉบบัน้ีเป็นฉบบัท่ี 8  ของภาคเรียน

ท่ี 2 น้ี แลว้นะคะ ทางโรงเรียนขอขอบพระคุณท่านผูป้กครองของนกัเรียนระดบัอนุบาล 3 เป็นอยา่งสูง
ท่ีท่านไดม้อบความไวว้างใจในการพานกัเรียนอนุบาล 3 ไปทศันศึกษาท่ีสวนสตัวส์งขลา เม่ือวนัเสาร์ท่ี 
4 กมุภาพนัธ์ 2560  ท่ีผา่นมา เด็กๆไดรั้บประสบการณ์ตรงและความสนุกสนานในการเขา้ชมสวนสตัว์
สงขลาในคร้ังน้ีค่ะ 

ส่วนเร่ืองทีท่างฝ่ายอนุบาลฝากไปยงัท่านผู้ปกครอง คือ  
 การทบทวนในเน้ือหาของบทเรียนท่ีทางคุณครูประจ าชั้นไดใ้หก้ลบัไปในแต่ละวนั 
 การติดตามข่าวสารต่างๆ จากท่ีทางโรงเรียนสู่บา้นเพ่ือความเขา้ใจท่ีตรงกนัในการจดั

กิจกรรมต่างๆ ของทางโรงเรียน 
สุดทา้ยน้ีก็ขอขอบพระคุณท่านผูป้กครองทุกๆ ท่านเป็นอยา่งสูงท่ีท่านไดใ้หค้วามร่วมมือกบั

ทางโรงเรียนในทุกๆ เร่ือง ท่ีผา่นมาค่ะ 
 
 
 

จากฝ่ายวชิาการอนุบาล 

วนั / เดือน / ปี อาหารเช้า อาหารกลางวนั อาหารว่าง 

6/2/60 นม ไก่ตม้ฟัก ขนม 
7/2/60 นม ขา้วผดัรวมมิตร ผลไม ้
8/2/60 นม หม่ีขาวน ้าขน้ ขนม 
9/2/60 นม ขา้วหมูแดง ผลไม ้
10/2/60 นม ตม้ย  าไก่ ขนม 
13/2/60 นม หยดุเรียนชดเชยวนัมาฆบูชา ผลไม ้
14/2/60 นม ไก่ตม้ขมิ้น ขนม 
15/2/60 นม นกัเก็ตไก่ทอด ผลไม ้
16/2/60 นม ก๋วยจับ๊ ขนม 
17/2/60 นม แกงจืดเตา้หู้ ผลไม ้



ระดับอนุบาล 3   หน่วย  คมนาคม  , ทบทวน 
เรียนท่านผู้ปกครอง 

การเดินทางไปมาหาสู่กนั ไม่วา่จะเดินทางโดยทางบก  ทางน ้ า  ทางอากาศ  เราเรียกวา่  การ
คมนาคม     ในชีวิตประจ าวนัส่วนมากผูป้กครองจะเดินทางโดยทางบก  ไม่ว่าจะเดิน  นั่งรถเมล ์ 
รถยนต ์ จกัรยาน  มอเตอร์ไซค ์ และรถไฟ  เสียเป็นส่วนมาก ส่วนท่ีมาทางน ้ า  โดยเรือก็มีบา้ง  แต่ส่วน
ทางอากาศ  ตอ้งใชค้่าใชจ่้ายสูงและมกัจะเป็นการเดินทางไกล  ในขณะเดินทางควรระมดัระวงัเด็กใน
การท่ีจะไม่ยื่นส่วนต่าง ๆ ของร่างกายออกนอกยานพาหนะ  เพราะอาจเกิดอนัตรายถึงแก่ชีวิตได ้ ใน
สปัดาห์น้ีลูกของท่านจะไดเ้รียนรู้เร่ืองการเดินทางวธีิต่าง ๆ และการระมดัระวงัการดูแลตนเองในการ
เดินทางอีกดว้ย 
กิจกรรมเสนอแนะท่ีบา้น 

1.  สนทนาซกัถามเด็กเก่ียวกบัยานพาหนะต่าง ๆ ท่ีใชใ้นการเดินทาง 
2.  สนทนาเก่ียวกบัวธีิป้องกนัตนเองไม่ใหไ้ดรั้บอนัตรายจากการเดินทาง 
3.  พาเด็กไปท่องเท่ียวท่ีต่าง ๆ เพื่อเปล่ียนยานพาหนะบา้ง (ถา้มีโอกาส) 

 
หน่วย ส่ิงมีชีวติ และส่ิงไม่มีชีวติ 

ส่ิงมีชีวติ เป็นสตัวท่ี์อาศยัอยูบ่นโลกร่วมกบัคนเรา  สตัวต์่าง ๆ มีมากมายหลายชนิดเรา
สามารถแบ่งสตัวอ์อกไดต้ามลกัษณะและการด ารงชีวติของสตัวแ์ตล่ะชนิด 

ส่ิงไม่มีชีวติ  คือ ทรัพยากรธรรมชาติรอบตวัเรามีมากมาย เช่น น ้ า อากาศ  ดิน  หิน  ทราย   
ป่าไม ้ และมีประโยชน์ต่อคนในการน ามาใชด้ ารงชีวติ 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

1. ใหเ้ด็กไดมี้ประสบการณ์ในการไปเท่ียวสวนสาธารณะหรือสวนสตัวท่ี์ท าใหเ้ด็กไดมี้โอกาสเห็น
สตัวใ์นสภาพตามธรรมชาติ 

2. น าเด็กสนทนาถึงการเรียนรู้เก่ียวกบัทรัพยากรธรรมชาติ 
 

เน้ือหาการเรียนการสอน 
วิชาภาษาไทย - การอ่านเขียนค าประสมสระ ออ ( กอ ทอ ตอ ขอ สอ ) 

- การอ่านเขียนค าประสมสระ เออ ( เรอ เมอ เผอ เจอ เขอ ) 
- การแจกลูกสะกดค าประสมสระออ สระเออ 

 วิชาคณิตศาสตร์ -  การบอกชนิดค่าของเงินเหรียญและธนบตัรชนิดต่างๆ 
วิชาภาษาองักฤษ -  ทบทวนการอ่าน-เขียนค าศพัท ์เช่น gun hut pin king well bell bed top fox 

ring pig net 

ด้วยความปรารถนาดี 
จากครูระดบัอนุบาล  3 

รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที ่ 15-16 

      
หมายเหตุ  รายการอาหารอาจเปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม  ส าหรับนกัเรียนท่ีนบัถือศาสนาอิสลามจะมีอาหารพิเศษให ้

 
สวสัดีค่ะท่านผูป้กครองของนอ้งอนุบาลทุกท่าน ข่าวสารฉบบัน้ีเป็นฉบบัท่ี 8  ของภาคเรียน

ท่ี 2 น้ี แลว้นะคะ ทางโรงเรียนขอขอบพระคุณท่านผูป้กครองของนกัเรียนระดบัอนุบาล 3 เป็นอยา่งสูง
ท่ีท่านไดม้อบความไวว้างใจในการพานกัเรียนอนุบาล 3 ไปทศันศึกษาท่ีสวนสตัวส์งขลา เม่ือวนัเสาร์ท่ี 
4 กมุภาพนัธ์ 2560  ท่ีผา่นมา เด็กๆไดรั้บประสบการณ์ตรงและความสนุกสนานในการเขา้ชมสวนสตัว์
สงขลาในคร้ังน้ีค่ะ 

ส่วนเร่ืองทีท่างฝ่ายอนุบาลฝากไปยงัท่านผู้ปกครอง คือ  
 การทบทวนในเน้ือหาของบทเรียนท่ีทางคุณครูประจ าชั้นไดใ้หก้ลบัไปในแต่ละวนั 
 การติดตามข่าวสารต่างๆ จากท่ีทางโรงเรียนสู่บา้นเพ่ือความเขา้ใจท่ีตรงกนัในการจดั

กิจกรรมต่างๆ ของทางโรงเรียน 
สุดทา้ยน้ีก็ขอขอบพระคุณท่านผูป้กครองทุกๆ ท่านเป็นอยา่งสูงท่ีท่านไดใ้หค้วามร่วมมือกบั

ทางโรงเรียนในทุกๆ เร่ือง ท่ีผา่นมาค่ะ 
 
 
 

จากฝ่ายวชิาการอนุบาล 

วนั / เดือน / ปี อาหารเช้า อาหารกลางวนั อาหารว่าง 

6/2/60 นม ไก่ตม้ฟัก ขนม 
7/2/60 นม ขา้วผดัรวมมิตร ผลไม ้
8/2/60 นม หม่ีขาวน ้าขน้ ขนม 
9/2/60 นม ขา้วหมูแดง ผลไม ้
10/2/60 นม ตม้ย  าไก่ ขนม 
13/2/60 นม หยดุเรียนชดเชยวนัมาฆบูชา ผลไม ้
14/2/60 นม ไก่ตม้ขมิ้น ขนม 
15/2/60 นม นกัเก็ตไก่ทอด ผลไม ้
16/2/60 นม ก๋วยจับ๊ ขนม 
17/2/60 นม แกงจืดเตา้หู้ ผลไม ้


