
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข่าวสารถงึผูป้กครอง 
 

ระดบัอนุบาล 

 
ภาคเรยีนท่ี  2/2559  ฉบบัท่ี 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

โรงเรยีนพะตงวิทยามูลนธิิ 
(การศกึษาสงเคราะหพ์เิศษ) 

ต าบลพะตง  อ าเภอหาดใหญ่  จงัหวดัสงขลา 
 



 

ระดับเตรียมอนุบาล    หน่วย ยานพาหนะ 
เรียนท่านผู้ปกครอง  
 คนสมยัโบราณเดินทางโดยใชส้ัตวเ์ป็นพาหนะ  ดงันั้นพาหนะจึงมีมาตั้งแต่อดีต  และ
พาหนะ   แต่ละชนิดก็มีลกัษณะท่ีแตกต่างกนั  เช่น  จ านวนลอ้  และส่วนประกอบท าจากวสัดุท่ี
แตกต่างกนั 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน      

1.  ใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัการใชพ้าหนะประเภทต่าง ๆ  
2.  ใหน้กัเรียนฝึกสงัเกตและเปรียบเทียบประโยชน์ของยานพาหนะแต่ละชนิด 

 
 

เนือ้หาการเรียนการสอน 
วิชาภาษาไทย -  อ่าน ก – ฮ   

- โยงเส้นภาพกบัพยญัชนะ ค ง จ 
- วงกลมยานพาหนะ 
- ลากเส้นตามรอยประ 
- วงกลมพยญัชนะ ก. ไก่ 

วิชาคณิตศาสตร์ -  นบัเลข 1- 10       
 -  วงกลมเลข 1 2 3 
วิชาภาษาองักฤษ -  อ่าน  A-Z     

 
 
 
 
 
 

 
ด้วยความปรารถนาดีจาก 
ครูระดับเตรียมอนุบาล 

รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที ่ 9-10 
 

หมายเหตุ  รายการอาหารอาจเปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม  ส าหรับนกัเรียนท่ีนบัถือศาสนาอิสลามจะมีอาหารพิเศษให้ 

สวสัดีค่ะ ท่านผูป้กครองระดบัอนุบาลทุกท่านข่าวสารฉบบัน้ีเป็นฉบบัท่ี 5 แลว้ค่ะ ซ่ึงท่ีผ่าน
มาทางโรงเรียนไดจ้ดักิจกรรมต่างๆ ข้ึนหลายกิจกรรมเพ่ือให้บรรลุ ตามวตัถุประสงคต์่างๆ     ของทาง
โรงเรียนและเพ่ือพัฒนาความพร้อมในตัวของนักเรียนต่อไป ก่อนอ่ืนต้องขอขอบพระคุณท่าน
ผูป้กครองหลายๆ ท่านท่ีท่านไดส้ละเวลามาชมการแสดงของนอ้งอนุบาลในการจดักิจกรรม เก่ง ดี มีสุข 
เม่ือวนัท่ี 15 ธ.ค. 2559 ท่ีผา่นมาค่ะ 

ส าหรับกิจกรรมท่ีจะจดัข้ึนในระยะ 2 สปัดาห์น้ีคือ 
 กิจกรรมส่งทา้ยปีเก่าตอ้นรับปีใหม่ โดยในปีน้ีทางโรงเรียนไดก้ าหนดให้จดัข้ึนในวนัศุกร์

ท่ี 30 ธันวาคม 2559  การแต่งกายนักเรียนแต่งกายด้วยชุดสวยงาม ผู้ปกครองมารับนักเรียนกลับใน     
เวลา 11.00น.  

ขอขอบพระคุณท่านผูป้กครองทุกท่านส าหรับความร่วมมือต่างๆ ในการจดักิจกรรมส่งทา้ย ปี
เก่าตอ้นรับปีใหม่ในคร้ังน้ี 

ในนามของคณะผูบ้ริหาร คณะครู บุคลากร ขออา้งคุณพระศรีรัตนตรัย พระสยามเทวาธิราช     
จงปกป้องคุม้ครองรักษาผูป้กครองทุกท่านจงประสบแต่ความสุข ความเจริญ ตลอดปี 2560  ดว้ยเทอญ 

 

จากฝ่ายวชิาการอนุบาล 

วนั / เดอืน / ปี อาหารเช้า อาหารกลางวนั อาหารว่าง 

26/12/59 นม ไข่ผะโล ้ ขนม 

27/12/59 นม หม ู- ไก่ หวาน ผลไม ้
28/12/59 นม ก๋วยเต๋ียวน ้ าขน้ ขนม 
29/12/59 นม ไก่ตม้ข่า ผลไม ้
30/12/59 นม ขา้วหมกไก่ ขนม 
2/1/60 หยดเรียนชดเชยวนัปีใหม่ 

3/1/60 หยดเรียนชดเชยวนัปีใหม่ 
4/1/60 นม หม-ูไก่ ตม้สม้แขก ผลไม ้
5/1/60 นม ขา้วมนัไก่ ขนม 
6/1/60 นม ก๋วยเต๋ียวราดหนา้ ผลไม ้



ระดบัอนุบาล 1    หน่วย  ปีใหม่พาสุข 
เรียนท่านผูป้กครอง 

ในแต่ละปีก็จะมีการหมุนเวียนเพ่ืออ าลาปีเก่าและจะไดต้อ้นรับปีใหม่กนัตามสากลนิยม
เราถือวา่วนัท่ี 1 มกราคม  เป็นวนัข้ึนปีใหม่  ในวนันั้นจะมีการท าบุญตกับาตร  ซ่ึงถือวา่เป็น
วฒันธรรมประเพณีและถือวา่เป็นสิริมงคล  ในปีใหม่นั้นทุกคนจะพากนัไปอวยพรให้กบัเพ่ือน ๆ 
และญาติผูใ้หญ่เพ่ือใหมี้ความสุข โดยจะน าส่ิงของไปมอบใหห้รือการ์ดซ่ึงเป็นบตัรอวยพรความสุข
ส่งไปใหซ่ึ้งกนัและกนั  ส่วนเด็ก ๆ จะมีความสุขเพราะในวนัน้ีผูใ้หญ่ส่วนมากจะน าขนมมาให้เด็ก
รับประทานกนัและในปีใหม่น้ีขอใหผู้ป้กครองทุกท่านจงประสบแต่ความโชคดี 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

1. น าเด็กไปท าบุญตกับาตรท่ีวดั    
2. สนทนาซกัถามเด็กเก่ียวกบัวนัข้ึนปีใหม่ 
3. พาเด็กไปเยีย่มอวยพรญาติผูใ้หญ่   
4. จดัเล้ียงตอ้นรับปีใหม่กนัเฉพาะในครอบครัว 

หน่วย ต้นน า้ล าธาร 
ธรรมชาติรอบตวัมีมากมาย ในหน่วยน้ีจะกล่าวถึง น ้ า เป็นธรรมชาติท่ีส าคญัต่อการ

ด ารงชีวิตของคน น ้ ามีลกัษณะเป็นของเหลว ใส ไม่มีสี ไม่มีกล่ิน ไม่มีรส  และเปล่ียนรูปร่างตาม
ภาชนะท่ีใส่  แหล่งน ้ าท่ีเกิดตามธรรมชาติมี แม่น ้ า ล าธาร ล าคลอง น ้ าตกจะเป็นแหล่งน ้ าจืด น ้ า
ทะเลเป็นแหล่งน ้ าเค็ม น ้ ามีประโยชน์มากมาย เราควรช่วยกนัใชอ้ยา่งประหยดัและมีการอนุรักษ์
แหล่งน ้ าธรรมชาติ  เพ่ือเราจะไดมี้น ้ าสะอาดใชต้ลอดไป 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน      
1.  น านกัเรียนไปส ารวจแหล่งน ้ ารอบตวั 
2.  ร่วมกนัสนทนาถึงวธีิการอนุรักษน์ ้ าและแหล่งน ้ า 

เนือ้หาการเรียนการสอน 
วิชาภาษาไทย -  อ่าน ก – ฮ -  ทบทวนพยญัชนะท่ีเรียนมาแลว้ 

- รู้จกัพยญัชนะ และเขียนตามรอยประ ฌ ญ 
วิชาคณิตศาสตร์ -  นบัเลข 1- 10     -  ทบทวนตวัเลขและค่าของตวัเลข 1-5                   

- เปรียบเทียบขนาดเลก็-ใหญ่   - รู้จกั รู้ค่า และเขียนตามรอยประ 9 10 0 
วิชาภาษาองักฤษ       -  อ่าน  A-Z - ทบทวนอกัษร A-S 

- อ่านและรู้จกัอกัษร T U     
ด้วยความปรารถนาดีจากครูระดับอนุบาล  1 

รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที ่ 9-10 
 

หมายเหตุ  รายการอาหารอาจเปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม  ส าหรับนกัเรียนท่ีนบัถือศาสนาอิสลามจะมีอาหารพิเศษให ้

สวสัดีค่ะ ท่านผูป้กครองระดบัอนุบาลทุกท่านข่าวสารฉบบัน้ีเป็นฉบบัท่ี 5 แลว้ค่ะ ซ่ึงท่ีผ่าน
มาทางโรงเรียนไดจ้ดักิจกรรมต่างๆ ข้ึนหลายกิจกรรมเพ่ือให้บรรลุ ตามวตัถุประสงคต์่างๆ     ของทาง
โรงเรียนและเพื่อพัฒนาความพร้อมในตัวของนักเรียนต่อไป ก่อนอ่ืนต้องขอขอบพระคุณท่าน
ผูป้กครองหลายๆ ท่านท่ีท่านไดส้ละเวลามาชมการแสดงของนอ้งอนุบาลในการจดักิจกรรม เก่ง ดี มีสุข 
เม่ือวนัท่ี 15 ธ.ค. 2559 ท่ีผา่นมาค่ะ 

ส าหรับกิจกรรมท่ีจะจดัข้ึนในระยะ 2 สปัดาห์น้ีคือ 
 กิจกรรมส่งทา้ยปีเก่าตอ้นรับปีใหม่ โดยในปีน้ีทางโรงเรียนไดก้ าหนดให้จดัข้ึนในวนัศุกร์

ท่ี 30 ธันวาคม 2559  การแต่งกายนักเรียนแต่งกายด้วยชุดสวยงาม ผู้ปกครองมารับนักเรียนกลับใน     
เวลา 11.00น.  

ขอขอบพระคุณท่านผูป้กครองทุกท่านส าหรับความร่วมมือต่างๆ ในการจดักิจกรรมส่งทา้ย ปี
เก่าตอ้นรับปีใหม่ในคร้ังน้ี 

ในนามของคณะผูบ้ริหาร คณะครู บุคลากร ขออา้งคุณพระศรีรัตนตรัย พระสยามเทวาธิราช     
จงปกป้องคุม้ครองรักษาผูป้กครองทุกท่านจงประสบแต่ความสุข ความเจริญ ตลอดปี 2560  ดว้ยเทอญ 

 

จากฝ่ายวชิาการอนุบาล 

วนั / เดอืน / ปี อาหารเช้า อาหารกลางวนั อาหารว่าง 

26/12/59 นม ไข่ผะโล ้ ขนม 

27/12/59 นม หม ู- ไก่ หวาน ผลไม ้
28/12/59 นม ก๋วยเต๋ียวน ้ าขน้ ขนม 
29/12/59 นม ไก่ตม้ข่า ผลไม ้
30/12/59 นม ขา้วหมกไก่ ขนม 
2/1/60 หยดเรียนชดเชยวนัปีใหม่ 

3/1/60 หยดเรียนชดเชยวนัปีใหม่ 
4/1/60 นม หม-ูไก่ ตม้สม้แขก ผลไม ้
5/1/60 นม ขา้วมนัไก่ ขนม 
6/1/60 นม ก๋วยเต๋ียวราดหนา้ ผลไม ้



ระดับอนุบาล  2     หน่วย  วันปีใหม่ 
เรียนท่านผูป้กครอง      

ในแต่ละปีก็จะมีการหมุนเวยีนเพ่ืออ าลาปีเก่า  และจะไดต้อ้นรับปีใหม่กบัตามสากลนิยม  
เราถือว่า  วนัท่ี 1 มกราคมของทุกปีเป็นวนัปีใหม่  ในวนันั้นจะมีการท าบุญตกับาตร ซ่ึงถือวา่เป็น
วฒันธรรมประเพณี  และถือวา่เป็นสิริมงคล  ในปีใหม่นั้นทุกคนจะพากนัไปอวยพรให้กบัเพ่ือน ๆ  
และญาติผูใ้หญ่เพ่ือใหมี้ความสุข โดยจะน าส่ิงของไปมอบให้    ส่วนเด็ก ๆ จะมีความสุขเพราะใน
วนันั้น ผูใ้หญ่จะน าขนมมาให้เด็กรับประทานกัน  และในปีใหม่น้ีขอให้ผูป้กครองทุกท่านจง
ประสบแต่ความโชคดี 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 
1.  น าเด็กไปท าบุญตกับาตรท่ีวดั 
2.  สนทนาซกัถามเด็กเก่ียวกบัวนัข้ึนปีใหม่ 
3.  จดัเล้ียงตอ้นรับปีใหม่กนัเฉพาะในครอบครัว 

หน่วย  วนัเดก็ - วนัครู 
 ก่อนจะถึงวนัเด็กหรือวนัเสาร์ท่ี  2  ของเดือนมกราคม  ทางโรงเรียนจะจดักิจกรรมเพ่ือให้
เด็กไดเ้รียนรู้ถึงความส าคญัของวนัเด็ก  ค  าขวญัวนัเด็ก  เด็ก ๆ จะไดรู้้วาตวัของเขามีความส าคญั
และมีหนา้ท่ีท่ีจะกระท า  เพ่ือท่ีจะไดเ้จริญเติบโตเป็นผูใ้หญ่ท่ีดีและหลงัจากวนัเด็กภายในเดือน
เดียวกนัคือวนัท่ี  16  มกราคมของทุกปี  จะเป็นวนัครูซ่ึงเป็นวนัท่ีส าคญัอีกวนัหน่ึง  เด็ก ๆ จะได้
เรียนรู้ความส าคญัของวนัครูและหนา้ท่ีท่ีเด็กจะปฏิบติัและวธีิปฏิบติัต่อครู 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

1. ผูป้กครองควรสนทนากบัเด็กเก่ียวกบัความส าคญัของวนัครูนอกจากน้ีควรซกัถามเก่ียวกบัค า
ขวญัวนัเด็กในกรณีท่ีเด็กบอกไม่ไดผู้ป้กครองควรไดบ้อกเด็กย  ้าเป็นระยะ ๆ ทั้งน้ีเพ่ือปลูกฝังใหเ้ด็ก
ไดร้ะลึกวา่เด็กดีควรปฏิบติัตนอยา่งไร 

2. เม่ือถึงวนัเด็กถา้ผูป้กครองไม่มีธุระท่ีมีความส าคญัมาก ควรพาเด็กไปเท่ียวชมสถานท่ีส าคญั 
ทั้ งน้ีนอกจากจะเป็นการแสดงให้เด็กได้ภาคภูมิใจถึงความส าคัญท่ีผู ้ปกครองให้กับเด็กแล้ว           
ยงัเป็นการขยายโลกทศัน์ของเด็กใหก้วา้งขวางมากข้ึนดว้ยสนทนาถึงค าขวญัวนัเด็กประจ าปี 

เนือ้หาการเรียนการสอน 
 วชิาภาษาไทย  - การวงกลมพยญัชนะใหต้รงกบัภาพ 

-  การโยงเสน้จบัคู่พยญัชนะใหต้รงกบัภาพ 
 วชิาคณิตศาสตร์ - โยงเสน้จบัคูเ่ลขอารบิกใหต้รงกบัเลขไทย 

- เขียนเลข ๑-๑๐ ไทย 
- นบัภาพและเติมเลขอารบิกไทย  

 วชิาภาษาองักฤษ -  วงกลมอกัษรพิมพเ์ลก็ใหต้รงกบัอกัษรพิมพใ์หญ่ 
                                               - การโยงเสน้จบัคู่อกัษรพิมพเ์ลก็ใหต้รงกบัอกัษรพิมพใ์หญ่ 

ด้วยความปรารถนาดีจากครูระดับอนุบาล  2 

รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที ่ 9-10 
 

หมายเหตุ  รายการอาหารอาจเปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม  ส าหรับนกัเรียนท่ีนบัถือศาสนาอิสลามจะมีอาหารพิเศษให้ 

สวสัดีค่ะ ท่านผูป้กครองระดบัอนุบาลทุกท่านข่าวสารฉบบัน้ีเป็นฉบบัท่ี 5 แลว้ค่ะ ซ่ึงท่ีผ่าน
มาทางโรงเรียนไดจ้ดักิจกรรมต่างๆ ข้ึนหลายกิจกรรมเพ่ือให้บรรลุ ตามวตัถุประสงคต์่างๆ     ของทาง
โรงเรียนและเพ่ือพัฒนาความพร้อมในตัวของนักเรียนต่อไป ก่อนอ่ืนต้องขอขอบพระคุณท่าน
ผูป้กครองหลายๆ ท่านท่ีท่านไดส้ละเวลามาชมการแสดงของนอ้งอนุบาลในการจดักิจกรรม เก่ง ดี มีสุข 
เม่ือวนัท่ี 15 ธ.ค. 2559 ท่ีผา่นมาค่ะ 

ส าหรับกิจกรรมท่ีจะจดัข้ึนในระยะ 2 สปัดาห์น้ีคือ 
 กิจกรรมส่งทา้ยปีเก่าตอ้นรับปีใหม่ โดยในปีน้ีทางโรงเรียนไดก้ าหนดให้จดัข้ึนในวนัศุกร์

ท่ี 30 ธันวาคม 2559  การแต่งกายนักเรียนแต่งกายด้วยชุดสวยงาม ผู้ปกครองมารับนักเรียนกลับใน     
เวลา 11.00น.  

ขอขอบพระคุณท่านผูป้กครองทุกท่านส าหรับความร่วมมือต่างๆ ในการจดักิจกรรมส่งทา้ย ปี
เก่าตอ้นรับปีใหม่ในคร้ังน้ี 

ในนามของคณะผูบ้ริหาร คณะครู บุคลากร ขออา้งคุณพระศรีรัตนตรัย พระสยามเทวาธิราช     
จงปกป้องคุม้ครองรักษาผูป้กครองทุกท่านจงประสบแต่ความสุข ความเจริญ ตลอดปี 2560  ดว้ยเทอญ 

 

จากฝ่ายวชิาการอนุบาล 

วนั / เดอืน / ปี อาหารเช้า อาหารกลางวนั อาหารว่าง 

26/12/59 นม ไข่ผะโล ้ ขนม 

27/12/59 นม หม ู- ไก่ หวาน ผลไม ้
28/12/59 นม ก๋วยเต๋ียวน ้ าขน้ ขนม 
29/12/59 นม ไก่ตม้ข่า ผลไม ้
30/12/59 นม ขา้วหมกไก่ ขนม 
2/1/60 หยดเรียนชดเชยวนัปีใหม่ 

3/1/60 หยดเรียนชดเชยวนัปีใหม่ 
4/1/60 นม หม-ูไก่ ตม้สม้แขก ผลไม ้
5/1/60 นม ขา้วมนัไก่ ขนม 
6/1/60 นม ก๋วยเต๋ียวราดหนา้ ผลไม ้



ระดับอนุบาล  3  หน่วย  วนัขึน้ปีใหม่ 
เรียนท่านผู้ปกครอง   

ช่วงน้ีใกลจ้ะถึงวนัข้ึนปีใหม่ลูกของท่านรู้สึกต่ืนเตน้มากและเขาไดรั้บความรู้ตามสากล
นิยมตรงกบัวนัท่ี 1 มกราคมของทุกปีแตข่องไทยมีวนัข้ึนปีใหม่อีก 1 วนั คือแตเ่ดิมตรงกบัวนัท่ี 13 
เมษายน ซ่ึงปัจจุบนัคือวนัสงกรานตน์ัน่เอง ท่านอาจจะพดูคุยกบัลูกถึงกิจกรรมท่ีเขาตอ้งการจะ
กระท าในวนัข้ึนปีใหม่แลว้ช่วยกนัเตรียมส่ิงของเพ่ือท่ีจะท ากิจกรรมโดยใหลู้กมีส่วนช่วยดว้ยจะ
ท าใหเ้กิดความรู้สึกภูมิใจในตนเอง 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

1. ชวนลูกและสมาชิกในครอบครัวไปท าบุญตกับาตร  ปล่อยนกปล่อย 
2. ร่วมกบัลูกท าบตัร ส.ค.ส. ของขวญัหรือจดหมายส่งความสุขปีใหม่ใหส้มาชิกในครอบครัว

หรืออาจเป็นเพ่ือท่ีโรงเรียนก็ได ้
หน่วย ฤดูกาล 

สัปดาห์น้ี ลูกท่านเรียนรู้เก่ียวกับฤดูกาล มี 3 ฤดู ฤดูร้อน ฤดูหนาว ฤดูฝน ซ่ึงมีสภาพ
อากาศ 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

1. เล่านิทานเร่ืองลูกหมีเป็นหวดั 
2. สนทนาซกัถามเร่ืองเก่ียวกบัการเกิดฝน ประโยชน์และโทษฝน 
3. อุปกรณ์ท่ีใชป้้องกนัมีอะไรบา้งในแต่ละฤดู 
4. สนทนาถึงสภาพอากาศของแต่ละวยั 

 

เนื้อหาการเรียนการสอน 
 วิชาภาษาไทย  - การอ่าน-เขียนค าประสมสระแอ เช่น แจ แข แก แค แห 

- การอ่าน-เขียนค าท่ีประสมสระ อะ อา อิ อี อึ 
 วิชาคณิตศาสตร์   -  การทบทวนการอ่าน – เขียนค าศพัทจ์  านวน one-ten 

วิชาภาษาองักฤษ  -  การทบทวนการอ่านเขียนค าศพัท ์เช่น ox box fox pot cot  
- การอ่านเขียนค าศพัท ์เช่น dog log sun 
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