
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข่าวสารถงึผูป้กครอง 
 

ระดบัอนุบาล 

 
ภาคเรยีนท่ี  2/2559  ฉบบัท่ี 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

โรงเรยีนพะตงวิทยามูลนธิิ 
(การศกึษาสงเคราะหพ์เิศษ) 

ต าบลพะตง  อ าเภอหาดใหญ่  จงัหวดัสงขลา 

 



 

ระดับเตรียมอนุบาล    หน่วย  ฤดูกาล 
เรียนท่านผู้ปกครอง 

ในประเทศไทยของเราจะมีฤดูกาลท่ีแตกต่างกันทั้ งหมด 3 ฤดู  ซ่ึงแต่ละฤดูก็จะมีลกัษณะ
เฉพาะท่ีแตกต่างกนัออกไป  ฤดูร้อน  จะมีอากาศร้อน  แห้งแลง้ แสงแดดจา้  ส่งผลต่อธรรมชาติและวิถี
ชีวติมนุษย ์ ฤดูฝน  ท าใหส่ิ้งมีชีวติทั้งคน พืช สตัว ์ ไดรั้บความชุ่มช้ืน มีน ้ ากินน ้ าใช ้ และมีปรากกการณ์
ทางธรรมชาติ  เช่น ฟ้าแลบ  ฟ้าร้อง  ฟ้าผ่า  รุ้งกินน ้ า  เด็กๆ ควรระวงัอยา่ให้โดนฝนเพราะจะเป็นหวดั 
ฤดูหนาว  อุณหภูมิจะลดลง  ส่ิงมีชีวิตก็จะได้รับทั้ งประโยชน์และโทษจากฤดูหนาว  ดังนั้น จึงควร
ตระหนกัถึงวธีิการดูแลร่างกายใหไ้ดรั้บความอบอุ่นอยา่งสม ่าเสมอ 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน      

1. ใหน้กัเรียนไดรั้บประสบการณ์ตรงเก่ียวกบัการเขา้ร่วมประเพณีท่ีเก่ียวขอ้งแต่ละฤดู 
2. ใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัการปกิบติัตนในแต่ละฤดู 
 

เนือ้หาการเรียนการสอน 
  วชิาภาษาไทย -  อ่าน ก – ฮ     

- วงกลมผลไม ้ 

- เขียนรอยประ 
- ระบายสีภาพ 

วชิาคณิตศาสตร์ -  นบัเลข 1- 10                         
- วงกลมจ านวนเท่ากบัเลข 1 2 3 
- วงกลมภาพท่ีมากกวา่ 

วชิาภาษาองักฤษ  -  อ่าน  A-Z     

 
 
 
 

ด้วยความปรารถนาดี 
จากครูระดับเตรียมอนุบาล 

รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที ่ 7-8 

หมายเหตุ  รายการอาหารอาจเปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม  ส าหรับนกัเรียนท่ีนบัถือศาสนาอิสลามจะมีอาหารพิเศษให ้

สวสัดีค่ะท่านผูป้กครองของน้องอนุบาลทุกท่าน ข่าวสารฉบบัน้ีเป็นข่าวสาร
ฉบบัท่ี 3 ของภาคเรียนท่ี 2 แลว้นะคะ ก่อนอ่ืนก็ตอ้งขอขอบพระคุณท่านผูป้กครองทุก
ท่านเป็นอยา่งสูงท่ีท่านไดใ้ห้ความร่วมมือในการจดัเตรียมอุปกรณ์หรือส่ิงของต่างๆ ท่ี
ทางคุณครูประจ าชั้นไดข้อความกรุณาจากท่านผูป้กครองในการจดันิทรรศการ Project 
Approach เม่ือวนัท่ี 23-25 พ.ย. 2559 ท่ีผา่นมาค่ะ  

ส าหรับเร่ืองท่ีทางฝ่ายอยากจะขอความร่วมมือจากท่านผูป้กครองคือ 
 การตรวจเช็คสุขภาพ ร่างกายของบุตรหลานของท่านเน่ืองจากในขณะน้ีมี

โรคระบาดต่างๆ เช่น ไขเ้ลือดออก ไขห้วดั ฯลฯ หรือหากมียาให้ท่านเขียนระบุฉลากยา 
มาใหช้ดัเจนดว้ยค่ะ 

 หมัน่ก าจดัลูกน ้ ายุงลาย รอบๆ บริเวณบา้นของท่านดว้ยค่ะเพื่อความเป็น
สุขลกัษณะของบา้นเรือนของท่าน 

สุดทา้ยน้ีทางโรงเรียนก็ขอขอบพระคุณท่านผูป้กครองทุกท่านเป็นอย่างสูงที
ท่านไดใ้หค้วามร่วมมือกบัการจดักิจกรรมของทางโรงเรียนดว้ยดีตลอดมาค่ะ 

 
จากฝ่ายวชิาการอนุบาล 

วนั / เดอืน / ปี อาหารเช้า อาหารกลางวนั อาหารว่าง 

28/11/59 นม ไข่ผะโล ้ ผลไม ้
29/11/59 นม หมู - ไก่ หวาน ขนม 
30/11/59 นม ก๋วยเต๋ียวน ้าขน้ ผลไม ้
1/12/59 นม ไก่ตม้ข่า ขนม 
2/12/59 นม ขา้วหมกไก่ ผลไม ้
5/12/59 หยุดเรียนวนัคล้ายวนัพระราชสมภพ พระบาทสมเดจ็พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 

6/12/59 นม หมู-ไก่ ตม้ส้มแขก ขนม 
7/12/59 นม ขา้วมนัไก่ ผลไม ้
8/12/59 นม ก๋วยเต๋ียวราดหนา้ ขนม 
9/12/59 นม ไก่ ตม้เห็ดหอม ผลไม ้



ระดบัอนุบาล 1    หน่วย วนัพ่อแห่งชาต ิ
เรียนท่านผู้ปกครอง   

 วนัพอ่แห่งชาติเป็นวนัส าคญัของประชาชนชาวไทย  เพราะเป็นวนัเฉลิมพระชนมพรรษาของ
พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั  ซ่ึงตรงกบัวนัท่ี 5 ธนัวาคม ของทุกปี  ในวนัน้ีผูท่ี้เป็นลูกก็ตอ้งปกิบติัตน
ใหเ้ป็นลูกท่ีดีของพอ่  รักและเคารพพอ่ของตนเองตลอดไป 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน      
1.  สนทนาซกัถามนกัเรียนเก่ียวกบัความส าคญัของวนัพอ่ 
2.   น านกัเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมวนัพอ่เพ่ือใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้การปกิบติัตนในวนัส าคญั 

หน่วย  โรคตดิต่อ โรคไม่ตดิต่อ 
เด็กๆ ควรปกิบติัตวัใหถู้กตอ้งตามสุขลกัษณะนิสยัท่ีดี และปกิบติัเป็นประจ าอยา่งสม ่าเสมอจะ

ช่วยใหมี้สุขภาพแขง็แรงและมีภูมิคุม้กนัโรค เน่ืองจากในปัจจุบนัมีเช้ือโรคมากมายท่ีอยูร่อบตวันกัเรียน
หากนักเรียนไม่รู้จกัป้องกนัและระวงัตนเองก็จะท าให้รับเช้ือโรคไดอ้ย่างรวดเร็วซ่ึงโรคต่างๆ ท่ีมีอยู่
ทัว่ไปอาจเกิดข้ึนกบันกัเรียนได ้เช่น โรคหวดั โรคตาแดง โรคอีสุกอีใส เป็นตน้   

กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 
1. พดูคุยกบันกัเรียนเก่ียวกบัการรักษาความสะอาดส่วนต่างๆ ของร่างกาย 
2. พดูคุยและใหค้  าแนะน าตลอดจนการปกิบติัตนในการป้องกนัตนเองให้ปลอดภยัจากเช้ือโรคและผูท่ี้

ไม่สบาย 
 

เนือ้หาการเรียนการสอน 
วชิาภาษาไทย -  อ่าน ก – ฮ     

- เขียนตามรอยประ  ศ ฅ 
- รู้จกัภาพประกอบพยญัชนะ ศ ฅ 

วชิาคณิตศาสตร์ -  นบัเลข 1- 10                         
- ทบทวนเลขและค่าของตวัเลข 1-3 
- รู้จกั 5 6 ค่าของตวัเลข และเขียนตามรอยประ 

วชิาภาษาองักฤษ  -  อ่าน  A-Z     
-  ทบทวนอกัษร A-M 
- อ่านและรู้จกัอกัษร P Q 
ด้วยความปรารถนาดจีากครูระดบัอนุบาล  1 

รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที ่ 7-8 

หมายเหตุ  รายการอาหารอาจเปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม  ส าหรับนกัเรียนท่ีนบัถือศาสนาอิสลามจะมีอาหารพิเศษให ้

สวสัดีค่ะท่านผูป้กครองของน้องอนุบาลทุกท่าน ข่าวสารฉบบัน้ีเป็นข่าวสาร
ฉบบัท่ี 3 ของภาคเรียนท่ี 2 แลว้นะคะ ก่อนอ่ืนก็ตอ้งขอขอบพระคุณท่านผูป้กครองทุก
ท่านเป็นอยา่งสูงท่ีท่านไดใ้ห้ความร่วมมือในการจดัเตรียมอุปกรณ์หรือส่ิงของต่างๆ ท่ี
ทางคุณครูประจ าชั้นไดข้อความกรุณาจากท่านผูป้กครองในการจดันิทรรศการ Project 
Approach เม่ือวนัท่ี 23-25 พ.ย. 2559 ท่ีผา่นมาค่ะ  

ส าหรับเร่ืองท่ีทางฝ่ายอยากจะขอความร่วมมือจากท่านผูป้กครองคือ 
 การตรวจเช็คสุขภาพ ร่างกายของบุตรหลานของท่านเน่ืองจากในขณะน้ีมี

โรคระบาดต่างๆ เช่น ไขเ้ลือดออก ไขห้วดั ฯลฯ หรือหากมียาให้ท่านเขียนระบุฉลากยา 
มาใหช้ดัเจนดว้ยค่ะ 

 หมัน่ก าจดัลูกน ้ ายุงลาย รอบๆ บริเวณบา้นของท่านดว้ยค่ะเพื่อความเป็น
สุขลกัษณะของบา้นเรือนของท่าน 

สุดทา้ยน้ีทางโรงเรียนก็ขอขอบพระคุณท่านผูป้กครองทุกท่านเป็นอย่างสูงที
ท่านไดใ้หค้วามร่วมมือกบัการจดักิจกรรมของทางโรงเรียนดว้ยดีตลอดมาค่ะ 

 
จากฝ่ายวชิาการอนุบาล 

วนั / เดอืน / ปี อาหารเช้า อาหารกลางวนั อาหารว่าง 

28/11/59 นม ไข่ผะโล ้ ผลไม ้
29/11/59 นม หมู - ไก่ หวาน ขนม 
30/11/59 นม ก๋วยเต๋ียวน ้าขน้ ผลไม ้
1/12/59 นม ไก่ตม้ข่า ขนม 
2/12/59 นม ขา้วหมกไก่ ผลไม ้
5/12/59 หยุดเรียนวนัคล้ายวนัพระราชสมภพ พระบาทสมเดจ็พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 

6/12/59 นม หมู-ไก่ ตม้ส้มแขก ขนม 
7/12/59 นม ขา้วมนัไก่ ผลไม ้
8/12/59 นม ก๋วยเต๋ียวราดหนา้ ขนม 
9/12/59 นม ไก่ ตม้เห็ดหอม ผลไม ้



ระดบัอนุบาล  2     หน่วย  วนัพ่อแห่งชาต ิ
เรียนท่านผูป้กครอง      

วนัท่ี 5 ของทุกปี เป็นวนัเฉลิมพระชนมพรรษาพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช  
พระองคท์รงเป็นพระมหากษตัริยรั์ชกาลท่ี 9  แห่งราชวงศ์จกัรี  พระองคท์รงประกอบพระราชกรณียกิจ
เพ่ือประชาชน และประเทศอยูเ่สมอ  พระองคเ์ปรียบประดุจทรงเป็นพ่อของไทยทั้งชาติ  ดงันั้นในวนัน้ี
ถือว่าเป็นวนัพ่อของชาติไทย  โดยมีดอกพุทธรักษาเป็นสัญลกัษณ์วนัพ่อ  ตามสถานท่ีราชการ อาคาร 
บา้นเรือนต่าง ๆ จะประดบัธงชาติเพ่ือแสดงความจงรักภกัดีแด่องคพ์ระมหากษตัริย ์ พระบาทสมเด็จพระ
เจา้อยูห่วัทรงเป็นม่ิงขวญัเป็นองคพ์ระประมุขท่ีรวมพลงัใจของคนไทยทั้งชาติ  ดงันั้น ผูป้กครองควรน า
เด็กไปร่วมเพ่ือเป็นการแสดงความจงรักภกัดี 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

1. ใหเ้ด็กมีส่วนร่วมในการประดบัธงชาติท่ีบา้น 
2. เปิดโทรทศันใ์หเ้ด็กชมเก่ียวกบัการถวายพระพรวนัเฉลิมพระชนมพรรษา 
3. ใหเ้ด็กน าดอกพทุธรักษามอบใหก้บัคุณพอ่ 

หน่วย  ข้าว 
 อาหารของคนทัว่ไปในแต่ละประเทศก็ย่อมแตกต่างกนัไปตามสภาพ  เช่น  พวกฝร่ังชอบ
รับประทานขนมปัง  คนแขกชอบโรตี  ส่วนคนจีนและคนไทยชอบขา้ว ขา้วเป็นอาหารหลกัของคนไทย 
ท่ีชาวนาเป็นผูป้ลูกและเก็บเก่ียวมาเล้ียงคนไทยทั้งชาติ  ชาวนาเปรียบไดก้บักระดูกสันหลงัของประเทศ 
เด็กๆ ควรรู้จกัยกยอ่ง เทิดทูนชาวนา และควรเห็นคุณค่าของขา้วท่ีกวา่จะไดแ้ต่ละเม็ด  ชาวนาตอ้งลงทุน
ลงแรงขนาดหนกัเด็กๆ ควรจะไดรั้บประทานขา้วใหห้มดไม่ท้ิงขวา้ง 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

1.  สนทนาซกัถามเด็กเก่ียวกบัการปลูกและประโยชน์ของขา้ว 
2.  เล่านิทานเก่ียวกบัขา้ว แม่โพสพใหเ้ด็กฟัง 

เนือ้หาการเรียนการสอน 
 วชิาภาษาไทย       -  การเขียนพยญัชนะ ฮ ข ช 
 วชิาคณิตศาสตร์     -  โยงเสน้จบัคู่เลขไทยใหต้รงกบัเลขอารบิค     - วงกลมตวัเลขใหต้รงจ านวนภาพ 

-  โยงเสน้จบัคู่ตวัเลขไทยใหต้รงกบัภาพ           - เขียนเลข 6 ๖ 
 วชิาภาษาองักฤษ     -  การเขียนอกัษร U u  V v   
    ด้วยความปรารถนาดีจากครูระดับอนุบาล  2 

รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที ่ 7-8 

หมายเหตุ  รายการอาหารอาจเปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม  ส าหรับนกัเรียนท่ีนบัถือศาสนาอิสลามจะมีอาหารพิเศษให ้

สวสัดีค่ะท่านผูป้กครองของน้องอนุบาลทุกท่าน ข่าวสารฉบบัน้ีเป็นข่าวสาร
ฉบบัท่ี 3 ของภาคเรียนท่ี 2 แลว้นะคะ ก่อนอ่ืนก็ตอ้งขอขอบพระคุณท่านผูป้กครองทุก
ท่านเป็นอยา่งสูงท่ีท่านไดใ้ห้ความร่วมมือในการจดัเตรียมอุปกรณ์หรือส่ิงของต่างๆ ท่ี
ทางคุณครูประจ าชั้นไดข้อความกรุณาจากท่านผูป้กครองในการจดันิทรรศการ Project 
Approach เม่ือวนัท่ี 23-25 พ.ย. 2559 ท่ีผา่นมาค่ะ  

ส าหรับเร่ืองท่ีทางฝ่ายอยากจะขอความร่วมมือจากท่านผูป้กครองคือ 
 การตรวจเช็คสุขภาพ ร่างกายของบุตรหลานของท่านเน่ืองจากในขณะน้ีมี

โรคระบาดต่างๆ เช่น ไขเ้ลือดออก ไขห้วดั ฯลฯ หรือหากมียาให้ท่านเขียนระบุฉลากยา 
มาใหช้ดัเจนดว้ยค่ะ 

 หมัน่ก าจดัลูกน ้ ายุงลาย รอบๆ บริเวณบา้นของท่านดว้ยค่ะเพื่อความเป็น
สุขลกัษณะของบา้นเรือนของท่าน 

สุดทา้ยน้ีทางโรงเรียนก็ขอขอบพระคุณท่านผูป้กครองทุกท่านเป็นอย่างสูงที
ท่านไดใ้หค้วามร่วมมือกบัการจดักิจกรรมของทางโรงเรียนดว้ยดีตลอดมาค่ะ 

 
จากฝ่ายวชิาการอนุบาล 

วนั / เดอืน / ปี อาหารเช้า อาหารกลางวนั อาหารว่าง 

28/11/59 นม ไข่ผะโล ้ ผลไม ้
29/11/59 นม หมู - ไก่ หวาน ขนม 
30/11/59 นม ก๋วยเต๋ียวน ้าขน้ ผลไม ้
1/12/59 นม ไก่ตม้ข่า ขนม 
2/12/59 นม ขา้วหมกไก่ ผลไม ้
5/12/59 หยุดเรียนวนัคล้ายวนัพระราชสมภพ พระบาทสมเดจ็พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 

6/12/59 นม หมู-ไก่ ตม้ส้มแขก ขนม 
7/12/59 นม ขา้วมนัไก่ ผลไม ้
8/12/59 นม ก๋วยเต๋ียวราดหนา้ ขนม 
9/12/59 นม ไก่ ตม้เห็ดหอม ผลไม ้



ระดบัอนุบาล  3     หน่วย  วนัพ่อแห่งชาต ิ
เรียนท่านผูป้กครอง      

วนัท่ี 5 ของทุกปี เป็นวนัเฉลิมพระชนมพรรษาพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช  
พระองคท์รงเป็นพระมหากษตัริยรั์ชกาลท่ี 9  แห่งราชวงศ์จกัรี  พระองคท์รงประกอบพระราชกรณียกิจ
เพื่อประชาชน และประเทศอยูเ่สมอ  พระองคเ์ปรียบประดุจทรงเป็นพ่อของไทยทั้งชาติ  ดงันั้นในวนัน้ี
ถือว่าเป็นวนัพ่อของชาติไทย  โดยมีดอกพุทธรักษาเป็นสัญลกัษณ์วนัพ่อ  ตามสถานท่ีราชการ อาคาร 
บา้นเรือนต่าง ๆ จะประดบัธงชาติเพ่ือแสดงความจงรักภกัดีแด่องคพ์ระมหากษตัริย ์ พระบาทสมเด็จพระ
เจา้อยูห่วัทรงเป็นม่ิงขวญัเป็นองคพ์ระประมุขท่ีรวมพลงัใจของคนไทยทั้งชาติ  ดงันั้น ผูป้กครองควรน า
เด็กไปร่วมเพ่ือเป็นการแสดงความจงรักภกัดี 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

1. ใหเ้ด็กมีส่วนร่วมในการประดบัธงชาติท่ีบา้น 
2. เปิดโทรทศันใ์หเ้ด็กชมเก่ียวกบัการถวายพระพรวนัเฉลิมพระชนมพรรษา 
3. ใหเ้ด็กน าดอกพทุธรักษามอบใหก้บัคุณพอ่ 

หน่วย วนัส าคญัของชาต ิ

สัปดาห์น้ีเด็ก ๆ จะไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัวนัส าคญัของชาติ  ซ่ึงชาติไทยเราไดด้ ารงความเป็นเอก
ราชมาชา้นาน โดยมีกฎหมายรัฐธรรมนูญเป็นกฎหมายสูงสุดในการปกครองประเทศ ผูป้กครองควร
พดูคุยเก่ียวกบัวนัส าคญัของชาติใหบุ้ตรหลานไดรั้บทราบ 

กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

1.  ผูป้กครองควรปลูกฝังเก่ียวกบัการท าความดีโดยบอกใหเ้ด็กไดท้ราบถึงการท าโทษของผูก้ระท า
ความผิด 

2. ผูป้กครองควรใหค้  าชมเชยเม่ือเดก็ท าความดีเม่ืออยูท่ี่บา้น 
3. ผูป้กครองควรใหค้  าแนะน าจากการดูรายการต่างๆ จากส่ือ (โทรทศัน ์, หนงัสือพิมพ)์ 

 

เนือ้หาการเรียนการสอน 
 วชิาภาษาไทย  -  การเขียนค าท่ีประสมสระ อี อึ อือ เช่น มอ-อี –มี , ถอ-อือ-มือ        
 วชิาคณิตศาสตร์ -  การนบั การรู้ค่าแสดงจ านวนและตวัเลขอารบิก ไทย ตวัหนงัสือ 

- การรวบจ านวน 2 จ านวน ท่ีมีค่าไม่เกิน 10  
 วชิาภาษาองักฤษ -  การอ่านเขียนค าศพัท ์wing sink pin pig wig hill 

- การทบทวนอ่านค าศพัท ์well bell egg net pen hen bed king ring 
ด้วยความปรารถนาดีจากครูระดับอนุบาล  3 

รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที ่ 7-8 

หมายเหตุ  รายการอาหารอาจเปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม  ส าหรับนกัเรียนท่ีนบัถือศาสนาอิสลามจะมีอาหารพิเศษให ้

สวสัดีค่ะท่านผูป้กครองของน้องอนุบาลทุกท่าน ข่าวสารฉบบัน้ีเป็นข่าวสาร
ฉบบัท่ี 3 ของภาคเรียนท่ี 2 แลว้นะคะ ก่อนอ่ืนก็ตอ้งขอขอบพระคุณท่านผูป้กครองทุก
ท่านเป็นอยา่งสูงท่ีท่านไดใ้ห้ความร่วมมือในการจดัเตรียมอุปกรณ์หรือส่ิงของต่างๆ ท่ี
ทางคุณครูประจ าชั้นไดข้อความกรุณาจากท่านผูป้กครองในการจดันิทรรศการ Project 
Approach เม่ือวนัท่ี 23-25 พ.ย. 2559 ท่ีผา่นมาค่ะ  

ส าหรับเร่ืองท่ีทางฝ่ายอยากจะขอความร่วมมือจากท่านผูป้กครองคือ 
 การตรวจเช็คสุขภาพ ร่างกายของบุตรหลานของท่านเน่ืองจากในขณะน้ีมี

โรคระบาดต่างๆ เช่น ไขเ้ลือดออก ไขห้วดั ฯลฯ หรือหากมียาให้ท่านเขียนระบุฉลากยา 
มาใหช้ดัเจนดว้ยค่ะ 

 หมัน่ก าจดัลูกน ้ ายุงลาย รอบๆ บริเวณบา้นของท่านดว้ยค่ะเพื่อความเป็น
สุขลกัษณะของบา้นเรือนของท่าน 

สุดทา้ยน้ีทางโรงเรียนก็ขอขอบพระคุณท่านผูป้กครองทุกท่านเป็นอย่างสูงที
ท่านไดใ้หค้วามร่วมมือกบัการจดักิจกรรมของทางโรงเรียนดว้ยดีตลอดมาค่ะ 

 
จากฝ่ายวชิาการอนุบาล 

วนั / เดอืน / ปี อาหารเช้า อาหารกลางวนั อาหารว่าง 

28/11/59 นม ไข่ผะโล ้ ผลไม ้
29/11/59 นม หมู - ไก่ หวาน ขนม 
30/11/59 นม ก๋วยเต๋ียวน ้าขน้ ผลไม ้
1/12/59 นม ไก่ตม้ข่า ขนม 
2/12/59 นม ขา้วหมกไก่ ผลไม ้
5/12/59 หยุดเรียนวนัคล้ายวนัพระราชสมภพ พระบาทสมเดจ็พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 

6/12/59 นม หมู-ไก่ ตม้ส้มแขก ขนม 
7/12/59 นม ขา้วมนัไก่ ผลไม ้
8/12/59 นม ก๋วยเต๋ียวราดหนา้ ขนม 
9/12/59 นม ไก่ ตม้เห็ดหอม ผลไม ้


