
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 

 

ข่าวสารถงึผูป้กครอง 
 

ระดบัอนุบาล 

 
ภาคเรยีนท่ี  1/2559  ฉบบัท่ี 8 

 
 

 
 

โรงเรยีนพะตงวิทยามูลนธิิ 
(การศกึษาสงเคราะหพ์เิศษ) 

ต าบลพะตง  อ าเภอหาดใหญ่  จงัหวดัสงขลา 
 

 



ระดับเตรียมอนุบาล    หน่วย  ครอบครัวสุขสันต์ 

เรียนท่านผู้ปกครอง   
บา้นหรือท่ีอยู่อาศยัเป็นส่ิงส าคญั  แต่การอยู่ร่วมกนัของสมาชิกในบา้นอย่างมีความสุขย่อมมี

ความส าคญัมากกวา่ สัปดาห์น้ีเด็ก ๆ จะไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัการปฏิบติัตนของเด็กต่อสมาชิกในครอบครัว
ตลอดจนเพ่ือนบ้านใกลเ้คียง เช่น การแสดงความเคารพต่อผูใ้หญ่ด้วยการไหว ้ การพูดจาไพเราะ
อ่อนหวานกบับุคคลในครอบครัวและมีเพ่ือนบา้น การเช่ือฟังค าตกัเตือนของ  ผูป้กครองเพื่อสนบัสนุน
และส่งเสริมให้เด็กมีลกัษณะนิสัยท่ีดี  สังคม        นิสัย   ท่ีดี  ผูป้กครองควรไดต้กัเตือนหรือช้ีแนะดว้ย
ความรัก ความเมตตา ทนัทีท่ีเด็กบกพร่องหรือละเลยในเร่ืองการปฏิบติัตน 

กจิกรรมเสนะแนะทีบ้่าน 

1. จดัหาและเล่านิทานหรือเร่ืองราวเก่ียวกบัการอยูร่่วมกนัของสมาชิกในบา้น 

หน่วย  หนูท าอะไรใน 1 วนั 
 เด็ก ๆ สามารถปฏิบติัตนใหมี้สุขนิสยัท่ีดีดว้ยตนเอง โดยวธีิการง่าย ๆ คือใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้
เก่ียวกบักิจวตัรประจ าวนัท่ีตอ้งปฏิบติัดว้ยตนเองเช่น ต่ืนเชา้ แปรงฟัน ลา้งหนา้ อาบน ้ า รับประทาน
อาหารท่ีมีประโยชน์ รู้จกัการนอนหลบัพกัผอ่นในเวลาท่ีเหมาะสม เพ่ือช่วยใหร่้างกายเติบโตและ
แขง็แรง 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

1.  ใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้การปฏิบติักิจวตัรประจ าวนัดว้ยตนเอง โดยมีผูป้กครองคอยใหค้  าแนะน าตาม
ความ เหมาะสม 

2.  พดูคุย สนทนาเก่ียวกบัความรู้สึกเม่ือไดป้ฏิบติักิจวตัรประจ าวนั 

เนือ้หาการเรียนการสอน 

ภาษาไทย       - อ่าน ก – ฮ  - รู้จกัภาพประกอบพยญัชนะ 
คณิตศาสตร์ - ฝึกอ่านตวัเลข 1 – 5 - รู้จกัตวัเลข 1 

 ภาษาองักฤษ - ฝึกอ่าน  A-Z  - รู้จกัภาพประกอบอกัษร 
 เสริมทกัษะ - สงัเกตภาพสูง-ต ่า สั้น-ยาว ใหญ่-เลก็   

-  สงัเกตภาพท่ีเหมือนกนั -  วงกลมตามค าสัง่ 
 

ด้วยความปรารถนาดีจากครูระดับเตรียมอนุบาล 

รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที ่ 15-16 
 

 
ส 
 
 
 
 
 
 
 

 
หมายเหตุ ส าหรับนกัเรียนท่ีนบัถือศาสนาอิสลามจะมีอาหารพิเศษให้ 

สวสัดีค่ะ ท่านผูป้กครองระดบัอนุบาลทุกท่านข่าวสารฉบบัน้ีเป็นฉบบัท่ี 8  แลว้นะคะ่  ทางโรงเรียนตอ้งขอแสดง

ความยินดีกบักองทพันักกีฬาตวัน้อยๆของเราท่ีได้เขา้ร่วมแข่งขนักรีฑา  ในรายการแข่งขนักรีฑานักเรียน นักศึกษา

โรงเรียนเอกชนจงัหวดัสงขลาและการแข่งขนักีฬาอนุบาลช้างน้อยเกมส์ ณ สนามกีฬาจิระนคร เทศบาลนครหาดใหญ่             

จงัหวดัสงขลา ท่ีผา่นมาดงัน้ี 

กฬีาอนุบาลช้างน้อยเกมส์ แข่งขันระหว่างวนัที่ 17-19  สิงหาคม  2559 

รางวลัชนะเลิศ ว่ิง 30 เมตร  4 ปี ชาย รางวลัรองชนะเลิศอนัดบั 1 ว่ิง 30 เมตร  4 ปี หญิง 

รางวลัรองชนะเลิศอนัดบั 1 ว่ิง 30 เมตร  6 ปี หญิง รางวลัชนะเลิศ ว่ิงผลดั 4x20 เมตร  4 ปี  ชาย 

รางวลัชนะเลิศ ว่ิงผลดั 4x20 เมตร 6 ปี ชาย รางวลัชนะเลิศ ว่ิงผลดั 4x20 เมตร  6 ปี  หญิง 

รางวลัรองชนะเลิศอนัดบั 1 ว่ิงผลดั 4x30 เมตร 4 ปี ชาย รางวลัรองชนะเลิศอนัดบั 1 ว่ิงผลดั 4x30 เมตร 6 ปี ชาย

รางวลัรองชนะเลิศอนัดบั 1 แตะบอลเขา้ประตู 6 ปี  ชาย รางวลัชนะเลิศ  ฟตุบอล 

ถว้ยคะแนนรวมรองชนะเลิศอนัดบั 2  รุ่นอาย ุ4 ปี ชาย        ถว้ยคะแนนรวมรองชนะเลิศอนัดบั 1  รุ่นอาย ุ6 ปี ชาย

ส าหรับกจิกรรมที่จะมีขึน้ในช่วง 2 สัปดาห์นี ้คอื 

 การประเมินหลงัเรียน ซ่ึงฝ่ายไดก้  าหนดให้มีการทดสอบประเมินหลงัเรียนตั้งแต่ วนัท่ี 22-25 ส.ค. 2559 

 กิจกรรม เก่ง ดี มีสุข ซ่ึงจดัข้ึนในวนัศุกร์ท่ี 26 ส.ค. 59 เวลา 08.30น. – 10.00น. โดยมีน้องคนเก่งห้อง       

อ.2/2 อ.2/3 อ.2/10 อ.3/3 อ.3/4 อ.3/7  มาร่วมแสดง ทางโรงเรียนก็ขอเชิญท่านผู ้ปกครองมาชมการแสดง

ความสามารถของบุตรหลานของท่านตามวนัเวลาดงักล่าวดว้ยนะคะ 

จากฝ่ายวชิาการอนุบาล 

วนั / เดอืน / ปี อาหารเช้า อาหารกลางวนั อาหารว่าง 
22/8/59 นม ไข่ผะโล ้ ขนม 
23/8/59 นม หมู - ไก่ หวาน ผลไม ้
24/8/59 นม หมู-ไก่ ตม้เห็ดหอม ขนม 
25/8/59 นม แกงจืดเตา้หู้ ผลไม ้
26/8/59 นม ก๋วยจับ๊ ขนม 
29/8/59 นม ขา้วหมกไก่ ผลไม ้
30/8/59 นม หมู-ไก่ตม้ฟัก ขนม 
31/8/59 นม ไก่ตม้ขมิ้น ผลไม ้
1/9/59 นม หมู-ไก่ ตม้ส้มแขก ขนม 
2/9/59 นม ก๋วยเต๋ียวผดัซีอ้ิว ผลไม ้



ระดับอนุบาล 1   หน่วย อาชีพในชุมชน 

เรียนท่านผู้ปกครอง 
ในสังคมมีบุคคลหลายอาชีพอยู่รวมกัน และมีบุคคลท่ีท าประโยชน์ให้แก่ชุมชน เช่น หมอ 

พยาบาล ต ารวจ ครู ในฐานะท่ีเด็ก ๆ เป็นประชาชนซ่ึงอยูร่่วมกนักบับุคคลเหล่าน้ี ซ่ึงต่อไปอาจประกอบ
อาชีพใดอาชีพหน่ึง จึงจ าเป็นท่ีเด็กควรไดเ้รียนรู้แลว้ยงัเป็นจุดเร่ิมตน้ในการสร้างจุดหมายในชีวิตท่ีเด็ก
ตอ้งการ 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

1.  สนทนาถึงความส าคญัของแตล่ะอาชีพ 

2.  ไม่ควรใชค้วามตอ้งการของผูป้กครองเป็นจุดเร่ิมตน้ในการสร้างความมุ่งหมายในการประกอบ
อาชีพ  ใหก้บัเด็ก 

หน่วย   หนูรักประเทศไทย  
ประเทศไทยมีศิลปวฒันธรรมไทยมากมายหลายชนิด  ท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของคนไทย เช่น 

ขนม การละเล่น และศิลปวฒันธรรม  โดยเฉพาะในภูมิภาคของเรา ซ่ึงคนทัว่ไปก็จะเรียกว่าจงัหวดั
สงขลา ในจงัหวดัสงขลา ก็จะมีสถานท่ีท่องเท่ียว ศิลปวฒันธรรม เช่น หนังตะลุง มโนราห์  ซ่ึงเป็น
ศิลปะการแสดงท่ีนักเรียนสามารถดูและชมได้นอกจากน้ี ประเทศไทยยงัมีธงประจ าชาติอัน
ประกอบดว้ย สีแดง สีขาว สีน ้ าเงิน หรือท่ีเรียกวา่ธงไตรรงค ์และนอกจากประเทศไทยก็จะมีประเทศ
ท่ีอยู่ใกล้เคียงกันโดยจะเรียกว่า สมาชิกในกลุ่มอาเซียน ซ่ึงมีสมาชิกอยู่ด้วยกัน 10 ประเทศ คือ 
ประเทศไทย ลาว กมัพชูา พม่า อินโดนีเซีย สิงคโปร์ มาเลเซีย บรูไน เวยีดนาม ฟิลิปปินส์ 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

1. สนทนากบัเด็กเก่ียวกบัจงัหวดัสงขลา 
2. สนทนากบัเด็กเก่ียวกบัประเทศไทย 
3. สนทนากบัเด็กเก่ียวกบัประเทศไทยในกลุ่มอาเซียน 

 

เนือ้หาการเรียนการสอน 
ภาษาไทย       - อ่าน ก – ฮ  - รู้จกัและเขียนตามรอยประ ต ม ฒ ฑ ห ด   
คณิตศาสตร์ - นบัเลข 1 – 10  -  ทบทวนค่าของตวัเลข 1-5 
ภาษาองักฤษ - อ่าน A-Z  - ระบายสีภาพท่ีมี H I J K 

 
 

ด้วยความปรารถนาดีจากครูระดับอนุบาล  1 

รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที ่ 15-16 
 

 
ส 
 
 
 
 
 
 
 

 
หมายเหตุ ส าหรับนกัเรียนท่ีนบัถือศาสนาอิสลามจะมีอาหารพิเศษให้ 

สวสัดีค่ะ ท่านผูป้กครองระดบัอนุบาลทุกท่านข่าวสารฉบบัน้ีเป็นฉบบัท่ี 8  แลว้นะคะ่  ทางโรงเรียนตอ้งขอแสดง

ความยินดีกบักองทพันักกีฬาตวัน้อยๆของเราท่ีได้เขา้ร่วมแข่งขนักรีฑา  ในรายการแข่งขนักรีฑานักเรียน นักศึกษา

โรงเรียนเอกชนจงัหวดัสงขลาและการแข่งขนักีฬาอนุบาลช้างน้อยเกมส์ ณ สนามกีฬาจิระนคร เทศบาลนครหาดใหญ่             

จงัหวดัสงขลา ท่ีผา่นมาดงัน้ี 

กฬีาอนุบาลช้างน้อยเกมส์ แข่งขันระหว่างวนัที่ 17-19  สิงหาคม  2559 

รางวลัชนะเลิศ ว่ิง 30 เมตร  4 ปี ชาย รางวลัรองชนะเลิศอนัดบั 1 ว่ิง 30 เมตร  4 ปี หญิง 

รางวลัรองชนะเลิศอนัดบั 1 ว่ิง 30 เมตร  6 ปี หญิง รางวลัชนะเลิศ ว่ิงผลดั 4x20 เมตร  4 ปี  ชาย 

รางวลัชนะเลิศ ว่ิงผลดั 4x20 เมตร 6 ปี ชาย รางวลัชนะเลิศ ว่ิงผลดั 4x20 เมตร  6 ปี  หญิง 

รางวลัรองชนะเลิศอนัดบั 1 ว่ิงผลดั 4x30 เมตร 4 ปี ชาย รางวลัรองชนะเลิศอนัดบั 1 ว่ิงผลดั 4x30 เมตร 6 ปี ชาย

รางวลัรองชนะเลิศอนัดบั 1 แตะบอลเขา้ประตู 6 ปี  ชาย รางวลัชนะเลิศ  ฟตุบอล 

ถว้ยคะแนนรวมรองชนะเลิศอนัดบั 2  รุ่นอาย ุ4 ปี ชาย        ถว้ยคะแนนรวมรองชนะเลิศอนัดบั 1  รุ่นอาย ุ6 ปี ชาย

ส าหรับกจิกรรมที่จะมีขึน้ในช่วง 2 สัปดาห์นี ้คอื 

 การประเมินหลงัเรียน ซ่ึงฝ่ายไดก้  าหนดให้มีการทดสอบประเมินหลงัเรียนตั้งแต่ วนัท่ี 22-25 ส.ค. 2559 

 กิจกรรม เก่ง ดี มีสุข ซ่ึงจดัข้ึนในวนัศุกร์ท่ี 26 ส.ค. 59 เวลา 08.30น. – 10.00น. โดยมีน้องคนเก่งห้อง       

อ.2/2 อ.2/3 อ.2/10 อ.3/3 อ.3/4 อ.3/7  มาร่วมแสดง ทางโรงเรียนก็ขอเชิญท่านผู ้ปกครองมาชมการแสดง

ความสามารถของบุตรหลานของท่านตามวนัเวลาดงักล่าวดว้ยนะคะ 

จากฝ่ายวชิาการอนุบาล 

วนั / เดอืน / ปี อาหารเช้า อาหารกลางวนั อาหารว่าง 
22/8/59 นม ไข่ผะโล ้ ขนม 
23/8/59 นม หมู - ไก่ หวาน ผลไม ้
24/8/59 นม หมู-ไก่ ตม้เห็ดหอม ขนม 
25/8/59 นม แกงจืดเตา้หู้ ผลไม ้
26/8/59 นม ก๋วยจับ๊ ขนม 
29/8/59 นม ขา้วหมกไก่ ผลไม ้
30/8/59 นม หมู-ไก่ตม้ฟัก ขนม 
31/8/59 นม ไก่ตม้ขมิ้น ผลไม ้
1/9/59 นม หมู-ไก่ ตม้ส้มแขก ขนม 
2/9/59 นม ก๋วยเต๋ียวผดัซีอ้ิว ผลไม ้



ระดับอนุบาล 2   หน่วย  ดอกไม้นานาพนัธ์ุ 

เรียนท่านผู้ปกครอง 
 โดยทัว่ไปมนุษยช์อบส่ิงสวยงาม  ตามบา้นเรือนจึงพากนัประดบัตน้ไม ้ ดอกไม ้เพ่ือท าให้
บา้นเรือนสดใส  ซ่ึงดอกไมมี้หลายชนิด เช่น ดอกกหุลาบ ดอกจ าปี ฯลฯ  ซ่ึงจะมีสีท่ีแตกต่างกนั  บาง
ชนิดมีกล่ินหอม บางชนิดมีกล่ินเหมน็  บางชนิดไม่มีกล่ิน  ดอกไมมี้ประโยชน์และโทษ  เด็ก ๆ จึงควร
รู้จกัดอกไมแ้ต่ละชนิด 
 กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

1.  ใหเ้ด็กมีส่วนร่วมในการปลูกตน้ไม ้ ดอกไม ้
2.  ใหเ้ด็กบอกช่ือดอกไม ้และสีของดอกไมน้ั้น 
3.  น าเด็กไปชมดอกไมต้ามสถานท่ีต่าง ๆ และฝึกการดูแลรักษา   

หน่วย  มารู้จักอาเซียนกนัเถอะ 
ปะเทศไทยในกลุ่มอาเซียน ตอนน้ีก าลงัใกลม้าถึง ซ่ึงมีทั้งหมด 10  ประเทศดว้ยกนัคือ ประเทศ

ไทย ประเทศสิงคโปร์ ประเทศมาเลเซีย ประเทศฟิลิปปินส์ ประเทศลาว ประเทศกัมพูชา ประเทศ
อินโดนีเซีย ประเทศพม่า  ประเทศบรูไนดารุสซาลาม ประเทศเวียดนาม  ถา้คนในชาติไม่ทะเลาะกนั จะ
ท าใหป้ระเทศชาติมีความสุขตลอดไป 

กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

1. ร่วมสนทนยาถึงช่ือประเทศในกลุ่มอาเซียน 

2. ใหเ้ด็กมีส่วนร่วมในการบอกช่ือดอกไมข้องแต่ละประเทศ 
 

เนือ้หาการเรียนการสอน 
 ภาษาไทย       - การเขียนพยญัชนะ จ ฉ ค ฅ  
คณิตศาสตร์ - การรู้ต่าและเขียนเลข  9 , 10 
ภาษาองักฤษ - การเขียนอกัษร  Q q  R r 

- โยงเสน้จบัคู่อกัษรพิมพใ์หญ่ใหต้รงกบัอกัษรพิมพเ์ลก็ 

- วงกลมอกัษรพิมพเ์ลก็ใหต้รงอกัษรพิมพใ์หญ่ 

     

ด้วยความปรารถนาดีจากครูระดับอนุบาล  2 

รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที ่ 15-16 
 

 
ส 
 
 
 
 
 
 
 

 
หมายเหตุ ส าหรับนกัเรียนท่ีนบัถือศาสนาอิสลามจะมีอาหารพิเศษให้ 

สวสัดีค่ะ ท่านผูป้กครองระดบัอนุบาลทุกท่านข่าวสารฉบบัน้ีเป็นฉบบัท่ี 8  แลว้นะคะ่  ทางโรงเรียนตอ้งขอแสดง

ความยินดีกบักองทพันักกีฬาตวัน้อยๆของเราท่ีได้เขา้ร่วมแข่งขนักรีฑา  ในรายการแข่งขนักรีฑานักเรียน นักศึกษา

โรงเรียนเอกชนจงัหวดัสงขลาและการแข่งขนักีฬาอนุบาลช้างน้อยเกมส์ ณ สนามกีฬาจิระนคร เทศบาลนครหาดใหญ่             

จงัหวดัสงขลา ท่ีผา่นมาดงัน้ี 

กฬีาอนุบาลช้างน้อยเกมส์ แข่งขันระหว่างวนัที่ 17-19  สิงหาคม  2559 

รางวลัชนะเลิศ ว่ิง 30 เมตร  4 ปี ชาย รางวลัรองชนะเลิศอนัดบั 1 ว่ิง 30 เมตร  4 ปี หญิง 

รางวลัรองชนะเลิศอนัดบั 1 ว่ิง 30 เมตร  6 ปี หญิง รางวลัชนะเลิศ ว่ิงผลดั 4x20 เมตร  4 ปี  ชาย 

รางวลัชนะเลิศ ว่ิงผลดั 4x20 เมตร 6 ปี ชาย รางวลัชนะเลิศ ว่ิงผลดั 4x20 เมตร  6 ปี  หญิง 

รางวลัรองชนะเลิศอนัดบั 1 ว่ิงผลดั 4x30 เมตร 4 ปี ชาย รางวลัรองชนะเลิศอนัดบั 1 ว่ิงผลดั 4x30 เมตร 6 ปี ชาย

รางวลัรองชนะเลิศอนัดบั 1 แตะบอลเขา้ประตู 6 ปี  ชาย รางวลัชนะเลิศ  ฟตุบอล 

ถว้ยคะแนนรวมรองชนะเลิศอนัดบั 2  รุ่นอาย ุ4 ปี ชาย        ถว้ยคะแนนรวมรองชนะเลิศอนัดบั 1  รุ่นอาย ุ6 ปี ชาย

ส าหรับกจิกรรมที่จะมีขึน้ในช่วง 2 สัปดาห์นี ้คอื 

 การประเมินหลงัเรียน ซ่ึงฝ่ายไดก้  าหนดให้มีการทดสอบประเมินหลงัเรียนตั้งแต่ วนัท่ี 22-25 ส.ค. 2559 

 กิจกรรม เก่ง ดี มีสุข ซ่ึงจดัข้ึนในวนัศุกร์ท่ี 26 ส.ค. 59 เวลา 08.30น. – 10.00น. โดยมีน้องคนเก่งห้อง       

อ.2/2 อ.2/3 อ.2/10 อ.3/3 อ.3/4 อ.3/7  มาร่วมแสดง ทางโรงเรียนก็ขอเชิญท่านผู ้ปกครองมาชมการแสดง

ความสามารถของบุตรหลานของท่านตามวนัเวลาดงักล่าวดว้ยนะคะ 

จากฝ่ายวชิาการอนุบาล 

วนั / เดอืน / ปี อาหารเช้า อาหารกลางวนั อาหารว่าง 
22/8/59 นม ไข่ผะโล ้ ขนม 
23/8/59 นม หมู - ไก่ หวาน ผลไม ้
24/8/59 นม หมู-ไก่ ตม้เห็ดหอม ขนม 
25/8/59 นม แกงจืดเตา้หู้ ผลไม ้
26/8/59 นม ก๋วยจับ๊ ขนม 
29/8/59 นม ขา้วหมกไก่ ผลไม ้
30/8/59 นม หมู-ไก่ตม้ฟัก ขนม 
31/8/59 นม ไก่ตม้ขมิ้น ผลไม ้
1/9/59 นม หมู-ไก่ ตม้ส้มแขก ขนม 
2/9/59 นม ก๋วยเต๋ียวผดัซีอ้ิว ผลไม ้



ระดบัอนุบาล 3   หน่วย  อาชีพในชุมชน และบุคคลส าคญัในชุมชน 
เรียนท่านผู้ปกครอง  
 ในสงัคมมีบุคคลหลาย ๆ อาชีพอยูร่วมกนัและมีบุคคลหลาย ๆ อาชีพท่ีท าประโยชน์แก่ชุมชน
และประชาชนทัว่ ๆ ไป เช่น แพทย ์พยาบาล ต ารวจ ทหาร บุรุษไปรษณีย ์ฯลฯ เด็กๆ ในฐานะท่ีเป็น
ประชาชนซ่ึงอยูร่่วมกบับุคคลเหล่าน้ีในสังคมตลอดจนเป็นบุคคลท่ีจะเติบโตและอาจประกอบอาชีพใด
อาชีพหน่ึง  จึงเป็นความจ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีเด็กควรไดรั้บรู้  ดงันั้นทางโรงเรียนจึงไดจ้ดักิจกรรมต่างๆ อนั
ไดแ้ก่ การเล่านิทาน การเล่นบทบาทสมมุติ การร้องเพลง ฯลฯ ทั้งน้ีนอกจากเด็กจะเรียนรู้แลว้ยงัเป็น
จุดเร่ิมตน้ในการสร้างจุดมุ่งหมายในชีวติท่ีเด็กแต่ละคนตอ้งการ 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

1.   ควรสนทนากบัเด็กเก่ียวกบัความส าคญัของบุคคลแต่ละอาชีพและช้ีแนะเด็กเก่ียวกบัแนวทางท่ีจะท า
ใหเ้ด็กไดป้ระกอบอาชีพท่ีเด็กตอ้งการในอนาคต 

2.   ควรสงัเกตเด็กวา่ช่ืนชอบอาชีพใด  ผูป้กครองควรไดจ้ดัหาส่ิงท่ีจะสนบัสนุนใหเ้ด็กไปถึงจุดหมายท่ี
ตอ้งการมาใหเ้ด็กไดเ้ล่น ไดส้มัผสั ไดเ้ห็น หรือไดท้ า เป็นตน้ 

3.  ไม่ควรใช้ความต้องการของผู ้ปกครองเป็นจุดเร่ิมต้นในการสร้างจุดมุ่งหมายในการประกอบ          
อาชีพใหก้บัเด็ก 

หน่วย พชืนานาพนัธ์ุ 
ผกัเป็นพืชชนิดหน่ึงและเป็นอาหารท่ีมีประโยชนต์่อร่างกายผกัมีหลายชนิด และหลายลกัษณะ 

ก่อนรับประทานผกั ควรลา้งผกัใหส้ะอาดทุกคร้ัง เพ่ือป้องกนัอนัตรายจากยาฆ่าแมลง 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 
1.  น าเด็กสนทนาถึงพืช ผกั ต่าง ๆ กบัเด็ก ๆ 
2.  สนทนาถึงประโยชนใ์นการปลูกพืช ผกั 

เนือ้หาการเรียนการสอน 
วชิาภาษาไทย -  การอ่านเขียนค าท่ีประสมสระ อุ เช่น นุ บุ ย ุลุ ผ ุ

- การอ่านเขียนค าท่ีประสมสระ อู เช่น  คู ข ูคู จู ชู พ ูรู ย ูดู ทู 
วชิาคณิตศาสตร์ -  การบวกเลขแนวนอนไม่เกิน 10 เช่น 6+3 = 9 , 8+2 = 10, 6+1 = 7, 2+2 = 4   
วชิาภาษาองักฤษ - ทบทวนการเขียนอกัษรพิมพใ์หญ่-พิมพเ์ลก็ Aa-Zz 

- การอ่านเขียนค าศพัทท์บทวน เช่นcap map tap ear nose arm foot leg eye hat 
ด้วยความปรารถนาดจีากครูระดบัอนุบาล  3 

รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที ่ 15-16 
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หมายเหตุ ส าหรับนกัเรียนท่ีนบัถือศาสนาอิสลามจะมีอาหารพิเศษให้ 

สวสัดีค่ะ ท่านผูป้กครองระดบัอนุบาลทุกท่านข่าวสารฉบบัน้ีเป็นฉบบัท่ี 8  แลว้นะคะ่  ทางโรงเรียนตอ้งขอแสดง

ความยินดีกบักองทพันักกีฬาตวัน้อยๆของเราท่ีได้เขา้ร่วมแข่งขนักรีฑา  ในรายการแข่งขนักรีฑานักเรียน นักศึกษา

โรงเรียนเอกชนจงัหวดัสงขลาและการแข่งขนักีฬาอนุบาลช้างน้อยเกมส์ ณ สนามกีฬาจิระนคร เทศบาลนครหาดใหญ่             

จงัหวดัสงขลา ท่ีผา่นมาดงัน้ี 

กฬีาอนุบาลช้างน้อยเกมส์ แข่งขันระหว่างวนัที่ 17-19  สิงหาคม  2559 

รางวลัชนะเลิศ ว่ิง 30 เมตร  4 ปี ชาย รางวลัรองชนะเลิศอนัดบั 1 ว่ิง 30 เมตร  4 ปี หญิง 

รางวลัรองชนะเลิศอนัดบั 1 ว่ิง 30 เมตร  6 ปี หญิง รางวลัชนะเลิศ ว่ิงผลดั 4x20 เมตร  4 ปี  ชาย 

รางวลัชนะเลิศ ว่ิงผลดั 4x20 เมตร 6 ปี ชาย รางวลัชนะเลิศ ว่ิงผลดั 4x20 เมตร  6 ปี  หญิง 

รางวลัรองชนะเลิศอนัดบั 1 ว่ิงผลดั 4x30 เมตร 4 ปี ชาย รางวลัรองชนะเลิศอนัดบั 1 ว่ิงผลดั 4x30 เมตร 6 ปี ชาย

รางวลัรองชนะเลิศอนัดบั 1 แตะบอลเขา้ประตู 6 ปี  ชาย รางวลัชนะเลิศ  ฟตุบอล 

ถว้ยคะแนนรวมรองชนะเลิศอนัดบั 2  รุ่นอาย ุ4 ปี ชาย        ถว้ยคะแนนรวมรองชนะเลิศอนัดบั 1  รุ่นอาย ุ6 ปี ชาย

ส าหรับกจิกรรมที่จะมีขึน้ในช่วง 2 สัปดาห์นี ้คอื 

 การประเมินหลงัเรียน ซ่ึงฝ่ายไดก้  าหนดให้มีการทดสอบประเมินหลงัเรียนตั้งแต่ วนัท่ี 22-25 ส.ค. 2559 

 กิจกรรม เก่ง ดี มีสุข ซ่ึงจดัข้ึนในวนัศุกร์ท่ี 26 ส.ค. 59 เวลา 08.30น. – 10.00น. โดยมีน้องคนเก่งห้อง       

อ.2/2 อ.2/3 อ.2/10 อ.3/3 อ.3/4 อ.3/7  มาร่วมแสดง ทางโรงเรียนก็ขอเชิญท่านผู ้ปกครองมาชมการแสดง

ความสามารถของบุตรหลานของท่านตามวนัเวลาดงักล่าวดว้ยนะคะ 

จากฝ่ายวชิาการอนุบาล 

วนั / เดอืน / ปี อาหารเช้า อาหารกลางวนั อาหารว่าง 
22/8/59 นม ไข่ผะโล ้ ขนม 
23/8/59 นม หมู - ไก่ หวาน ผลไม ้
24/8/59 นม หมู-ไก่ ตม้เห็ดหอม ขนม 
25/8/59 นม แกงจืดเตา้หู้ ผลไม ้
26/8/59 นม ก๋วยจับ๊ ขนม 
29/8/59 นม ขา้วหมกไก่ ผลไม ้
30/8/59 นม หมู-ไก่ตม้ฟัก ขนม 
31/8/59 นม ไก่ตม้ขมิ้น ผลไม ้
1/9/59 นม หมู-ไก่ ตม้ส้มแขก ขนม 
2/9/59 นม ก๋วยเต๋ียวผดัซีอ้ิว ผลไม ้


