
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
ข่าวสารถงึผูป้กครอง 

 

ระดบัอนุบาล 

 
ภาคเรยีนท่ี  1/2559  ฉบบัท่ี 7 

 

 

 

 

 

 

 
 

โรงเรยีนพะตงวิทยามูลนธิิ 
(การศกึษาสงเคราะหพ์เิศษ) 

ต าบลพะตง  อ าเภอหาดใหญ่  จงัหวดัสงขลา 
 



ระดับเตรียมอนุบาล  หน่วย  แม่ของฉัน 
เรียนท่านผู้ปกครอง 

วนัแม่แห่งชาติเป็นวนัส าคญัของประชาชนชาวไทย  เพราะเป็นวนัเฉลิมพระชนมพรรษา
ของพระนางเจา้ฯ พระบรมราชินีนาทซ่ึงตรงกบัวนัท่ี 12 สิงหาคม ของทุกปี ในวนัน้ีผูท่ี้เป็นลูกก็ตอ้ง
ปฏิบติัตนใหเ้ป็นลูกท่ีดีของแม่  รักและเคารพแม่ของตนเองตลอดไป 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

1.  สนทนาซกัถามกบันกัเรียนเก่ียวกบัความส าคญัของวนัแม่ 
2.  น านกัเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมวนัแม่แห่งชาติเพ่ือให้นกัเรียนไดเ้กิดการเรียนรู้ต่อการปฏิบติัตน

ในวนัส าคญั 
ระดับเตรียมอนุบาล  หน่วย  ร่างกายของฉัน  

สุขภาพร่างกายเด็กเป็นส่ิงส าคญั  พ่อแม่ควรจะตอ้งเอาใจใส่ดูแลเป็นอยา่งดี  เด็กในวยั
ซุกซน  ไม่ชอบอยูน่ิ่ง และชอบทดลอง  บางคร้ังอาจน าส่ิงแปลกปลอมเขา้สู่ร่างกายได ้ ดว้ยความ
รู้เท่าไม่ถึงการณ์  ดงันั้น  พ่อแม่จึงควรดูแลส่วนต่าง ๆ ของร่างกายเด็ก เช่น หู ตา คอ จมูก ปาก 
ฟัน เป็นตน้ 
ในสปัดาห์น้ีทางโรงเรียนให้เด็กเรียนรู้เก่ียวกบัส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย  รู้จกัหนา้ท่ีของอวยัวะนั้น  
รู้วธีิรักษาความสะอาด  และรู้จกัการออกก าลงักาย 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

1. สนทนาซกัถามเด็กเก่ียวกบั  ช่ือ  และหนา้ท่ีส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย 
2. ฝึกใหเ้ด็กช่วยตนเองในการรักษาความสะอาดร่างกาย  เช่น  แปรงฟัน  อาบน ้ า  เป็นตน้ 

3. พาเด็กออกก าลงักายในวนัหยดุ  (ถา้มีเวลาวา่ง)  ออกก าลงักายร่วมกนั  เช่น  การวิง่  การ
เล่นกายบริหาร  ในตอนเยน็หรือเม่ือมีเวลาวา่ง ๆ  

 

เนือ้หาการเรียนการสอน 

ภาษาไทย       - อ่าน ก – ฮ  - รู้จกัภาพประกอบพยญัชนะ 
คณิตศาสตร์ - ฝึกอ่านตวัเลข 1 – 5 - รู้จกัตวัเลข 1 

 ภาษาองักฤษ - ฝึกอ่าน  A-Z  - รู้จกัภาพประกอบอกัษร 
 เสริมทกัษะ - ลากเสน้โคง้คว  ่า  - ระบายสีภาพ 

- ลากเสน้ตรง  - ลากเสน้เฉียง 
 

ด้วยความปรารถนาดี 
จากครูระดับเตรียมอนุบาล 

 

รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที ่13-14 

      หมายเหตุ   ส าหรับนกัเรียนท่ีนบัถือศาสนาอิสลามจะมีอาหารพิเศษให้ 
สวสัดีค่ะ  ท่านผูป้กครองระดับอนุบาลทุกท่าน  ข่าวสารฉบับน้ีเป็นฉบับท่ี 7  ของภาคเรียนท่ี 1        

น้ีแลว้ นะคะ ก่อนอ่ืนตอ้งขอขอบพระคุณส าหรับความร่วมมือของท่านผูป้กครองในการจดักิจกรรมกีฬาเฉลิม
พระเกียรติ “ใตร่้มพระบารมี” ท่ีจดัข้ึน ณ สนามโรงเรียนพะตงประธานคีรีวฒัน์ เม่ือวนัท่ี 4 – 5 สิงหาคม 2559 
ท่ีผา่นมาค่ะ 

ส าหรับกิจกรรมท่ีจะจดัข้ึนในช่วง 2 สัปดาห์น้ี คือ 
 กิจกรรมวนัแม่แห่งชาติ เป็นกิจกรรมท่ีจัดข้ึนเพ่ือเป็นการเทิดพระเกียรติแด่สมเด็จพระนางเจา้ฯ

พระบรมราชินีนาถ  เน่ืองในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 7 รอบ 84 พรรษา โดยทางโรงเรียนได้
ก าหนดจดัข้ึนในวนัองัคารท่ี 9 สิงหาคม 2559  จะมีการเชิญตวัแทนของคุณแม่ในแต่ละห้องมาร่วมกิจกรรมใน
วนัดงักล่าวดว้ยค่ะ นอกจากน้ีมีการท าพิธีถวายพระพรและชมการแสดงร าถวายพระพรของตวัแทนนักเรียนใน
ระดบัอนุบาลและเดก็ๆ ยงัไดป้ระดิษฐก์าร์ดอวยพรวนัแม่เพ่ือน าไปกราบคุณแม่เน่ืองในวนัแม่แห่งชาติน้ีดว้ยค่ะ 

 กิจกรรมเขา้ร่วมการแข่งขนักีฬา “ช้างน้อยเกมส์” ท่ีสนามจิระนครหาดใหญ่ ทางโรงเรียนไดส่้ง
ตวัแทนนักกรีฑา นักกีฬาฟุตบอล เขา้ร่วมแข่งขนัในวนัท่ี 17-19 สิงหาคม 2559 ขอเชิญท่านผูป้กครองร่วมเป็น
ก าลงัใจใหก้บักองทพันกักีฬาตวันอ้ยๆ ท่ีก าลงัจะแข่งขนัในวนัดงักล่าวดว้ยนะคะ 

สุดทา้ยน้ีก็ขอขอบพระคุณท่านผูป้กครองทุกๆ ท่าน เป็นอยา่งสูงท่ีท่านใหค้วามร่วมมือกบัทางโรงเรียนใน
ทุกๆ เร่ือง 

จากฝ่ายวชิาการอนุบาล 

วนั / เดอืน / ปี อาหารเช้า อาหารกลางวนั อาหารว่าง 
8/8/59 นม ขา้วมนัไก่ ขนม 
9/8/59 นม ตม้ย  ากระดูกหม ู-ไก่ ผลไม ้
10/8/59 นม นกัเก็ตไก่ +น ้ าซอส ขนม 
11/8/59 นม ไก่ตม้ข่า ผลไม ้
12/8/59 หยุดเรียนวนัเฉลมิพระชนมพรรษาสมเดจ็พระนางเจ้า ฯพระบรมราชินีนาถ 
15/8/59 นม หม-ูไก่ตม้ผกักาดดอง ขนม 
16/8/59 นม ไข่ลูกเขย ผลไม ้
17/8/59 นม ขา้วผดัทะเล ขนม 
18/8/59 นม ขา้วหมูแดง ผลไม ้
19/8/59 นม หม่ีขาวน ้ าขน้ ขนม 



ระดับอนุบาล 1  หน่วย  วนัแม่แห่งชาติ 
เรียนท่านผู้ปกครอง 
 วนัแม่แห่งชาติเป็นวนัส าคญัของประชาชนชาวไทย  เพราะเป็นวนัเฉลิมพระชนมพรรษาของ
พระนางเจา้ฯ พระบรมราชินีนาทซ่ึงตรงกบัวนัท่ี 12 สิงหาคม ของทุกปี ในวนัน้ีผูท่ี้เป็นลูกก็ตอ้งปฏิบติั
ตนใหเ้ป็นลูกท่ีดีของแม่  รักและเคารพแม่ของตนเองตลอดไป 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

1.  สนทนาซกัถามกบันกัเรียนเก่ียวกบัความส าคญัของแม่ 
2.  น านกัเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมวนัแม่แห่งชาติเพ่ือใหน้กัเรียนไดเ้กิดการเรียนรู้ต่อการปฏิบติัตนในวนั

ส าคญั 

หน่วย   อาหารทีม่ีประโยชน์และไม่มีประโยชน์ 
อาหารท่ีรับประทานมีมากมายหลายชนิด บางชนิดมีประโยชน์ บางชนิดมีโทษ เม่ือเรา

รับประทานอาหารท่ีมีประโยชน์ จะท าใหร่้างกายของเราเจริญเติบโตแข็งแรง และช่วยสร้างภูมิตา้นทาน
โรคให้แก่ร่างกาย อาหารท่ีไม่มีประโยชน์จะเป็นอาหารท่ีมีสีสันสวยงามเป็นท่ีสนใจส าหรับเด็ก เม่ือ
รับประทานเขา้ไปแลว้จะมีโทษแก่ร่างกาย ท าใหไ้ม่มีภูมิตา้นทาน และร่างกายไม่แขง็แรง 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

1. ผูป้กครองควรใหค้วามส าคญักบัเวลาอาหารของเด็ก และดูการรับประทานอาหารของเด็กให้เป็น
เวลาท่ีมีความสุข โดยชกัชวนใหเ้ด็กรับประทานอาหารท่ีเด็กๆ อาจไม่เคยรับประทาน แต่มีประโยชน์และ
ใหเ้ห็นความส าคญัของอาหาร โดยการรับประทานอาหารใหห้มดจาน 

2. ผูป้กครองควรมีการเล่านิทานเก่ียวกบั โทษของอาหารท่ีไม่มีประโยชน์และให้นกัเรียนไดเ้ลือก
พิจารณาอาหารแต่ละชนิดดว้ยตนเอง โดยมีผูป้กครองคอยใหก้ าลงัใจและค าแนะน า 

เนือ้หาการเรียนการสอน 
 ภาษาไทย       - อ่าน ก – ฮ   

- รู้จกัพยญัชนะ พ ฟ ษ ท 
คณิตศาสตร์ - นบัเลข 1 – 10  - รู้จกัและเขียนตามรอยประเลข 3 4 5 

-  นบัภาพและโยงเสน้ 
ภาษาองักฤษ - อ่าน A-Z   

- ระบายสภาพท่ีมีอกัษร F G 

 
ด้วยความปรารถนาดี 
จากครูระดับอนุบาล  2 

รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที ่13-14 

      หมายเหตุ   ส าหรับนกัเรียนท่ีนบัถือศาสนาอิสลามจะมีอาหารพิเศษให้ 
สวสัดีค่ะ  ท่านผูป้กครองระดับอนุบาลทุกท่าน  ข่าวสารฉบับน้ีเป็นฉบับท่ี 7  ของภาคเรียนท่ี 1        

น้ีแลว้ นะคะ ก่อนอ่ืนตอ้งขอขอบพระคุณส าหรับความร่วมมือของท่านผูป้กครองในการจดักิจกรรมกีฬาเฉลิม
พระเกียรติ “ใตร่้มพระบารมี” ท่ีจดัข้ึน ณ สนามโรงเรียนพะตงประธานคีรีวฒัน์ เม่ือวนัท่ี 4 – 5 สิงหาคม 2559 
ท่ีผา่นมาค่ะ 

ส าหรับกิจกรรมท่ีจะจดัข้ึนในช่วง 2 สัปดาห์น้ี คือ 
 กิจกรรมวนัแม่แห่งชาติ เป็นกิจกรรมท่ีจัดข้ึนเพ่ือเป็นการเทิดพระเกียรติแด่สมเด็จพระนางเจา้ฯ

พระบรมราชินีนาถ  เน่ืองในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 7 รอบ 84 พรรษา โดยทางโรงเรียนได้
ก าหนดจดัข้ึนในวนัองัคารท่ี 9 สิงหาคม 2559  จะมีการเชิญตวัแทนของคุณแม่ในแต่ละห้องมาร่วมกิจกรรมใน
วนัดงักล่าวดว้ยค่ะ นอกจากน้ีมีการท าพิธีถวายพระพรและชมการแสดงร าถวายพระพรของตวัแทนนักเรียนใน
ระดบัอนุบาลและเดก็ๆ ยงัไดป้ระดิษฐก์าร์ดอวยพรวนัแม่เพ่ือน าไปกราบคุณแม่เน่ืองในวนัแม่แห่งชาติน้ีดว้ยค่ะ 

 กิจกรรมเขา้ร่วมการแข่งขนักีฬา “ช้างน้อยเกมส์” ท่ีสนามจิระนครหาดใหญ่ ทางโรงเรียนไดส่้ง
ตวัแทนนักกรีฑา นักกีฬาฟุตบอล เขา้ร่วมแข่งขนัในวนัท่ี 17-19 สิงหาคม 2559 ขอเชิญท่านผูป้กครองร่วมเป็น
ก าลงัใจใหก้บักองทพันกักีฬาตวันอ้ยๆ ท่ีก าลงัจะแข่งขนัในวนัดงักล่าวดว้ยนะคะ 

สุดทา้ยน้ีก็ขอขอบพระคุณท่านผูป้กครองทุกๆ ท่าน เป็นอยา่งสูงท่ีท่านใหค้วามร่วมมือกบัทางโรงเรียนใน
ทุกๆ เร่ือง 

จากฝ่ายวชิาการอนุบาล 

วนั / เดอืน / ปี อาหารเช้า อาหารกลางวนั อาหารว่าง 
8/8/59 นม ขา้วมนัไก่ ขนม 
9/8/59 นม ตม้ย  ากระดูกหม ู-ไก่ ผลไม ้
10/8/59 นม นกัเก็ตไก่ +น ้ าซอส ขนม 
11/8/59 นม ไก่ตม้ข่า ผลไม ้
12/8/59 หยุดเรียนวนัเฉลมิพระชนมพรรษาสมเดจ็พระนางเจ้า ฯพระบรมราชินีนาถ 
15/8/59 นม หม-ูไก่ตม้ผกักาดดอง ขนม 
16/8/59 นม ไข่ลูกเขย ผลไม ้
17/8/59 นม ขา้วผดัทะเล ขนม 
18/8/59 นม ขา้วหมูแดง ผลไม ้
19/8/59 นม หม่ีขาวน ้ าขน้ ขนม 



ระดับอนุบาล  2    หน่วย วนัแม่แห่งชาติ 

เรียนท่านผู้ปกครอง 
 สปัดาห์น้ีเด็ก ๆ ไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัวนัแม่  ซ่ึงเป็นวนัท่ี 12  สิงหาคมของทุกปี เป็นวนัเฉลิมพระ
ชนมพรรษาสมเด็กพระนางเจา้ฯ พระบรมราชินีนาถ  พระองคท์รงเป็นพระมเหสีในพระบาทสมเด็จพระ
เจา้อยูห่วัภูมิพลอดุลยเดช ในรัชกาลปัจจุบนั เราเรียกวนัท่ี 12 สิงหาคม น้ีวา่ วนัแม่  ในวนัน้ีทางโรงเรียน
ต่าง ๆ จะจดัให้มีนิทรรศการเก่ียวกบัพระราชกรณียกิจและท าพิธีวนัแม่ สัญลกัษณ์ของวนัแม่คือ ดอก
มะลิ 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 
1.  สนทนากบัเด็กเก่ียวกบัความส าคญัของแม่ 
2.  ชกัชวนลูกช่วยกนัประดบั ธงชาติท่ีบา้นเพ่ือแสดงความจงรักภกัดี 

หน่วย อาชีพในชุมชน 

 ในสังคมมีบุคคลหลายอาชีพอยู่รวมกัน และมีบุคคลท่ีท าประโยชน์ให้แก่ชุมชน เช่น หมอ 
พยาบาล ต ารวจ ครู ในฐานะท่ีเด็ก ๆ เป็นประชาชนซ่ึงอยูร่่วมกนักบับุคคลเหล่าน้ี ซ่ึงต่อไปอาจประกอบ
อาชีพใดอาชีพหน่ึง จึงจ าเป็นท่ีเด็กควรไดเ้รียนรู้แลว้ยงัเป็นจุดเร่ิมตน้ในการสร้างจุดหมายในชีวิตท่ีเด็ก
ตอ้งการ 

กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

 1.  สนทนาถึงความส าคญัของแต่ละอาชีพ 

 2.  ไม่ควรใชค้วามตอ้งการของผูป้กครองเป็นจุดเร่ิมตน้ในการสร้างความมุ่งหมายในการประกอบ 

         อาชีพ  ใหก้บัเด็ก 
 

เนือ้หาการเรียนการสอน 
 ภาษาไทย       - อ่านและเขียนพยญัชนะ  ภ ธ ด ต 

คณิตศาสตร์ - การเขียนเลข 8 
ภาษาองักฤษ - อ่านและเขียนอกัษร Ll Mm Nn Oo Pp 
   

 
ด้วยความปรารถนาดี 
จากครูระดับอนุบาล  2 

รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที ่13-14 

      หมายเหตุ   ส าหรับนกัเรียนท่ีนบัถือศาสนาอิสลามจะมีอาหารพิเศษให้ 
สวสัดีค่ะ  ท่านผูป้กครองระดับอนุบาลทุกท่าน  ข่าวสารฉบับน้ีเป็นฉบับท่ี 7  ของภาคเรียนท่ี 1        

น้ีแลว้ นะคะ ก่อนอ่ืนตอ้งขอขอบพระคุณส าหรับความร่วมมือของท่านผูป้กครองในการจดักิจกรรมกีฬาเฉลิม
พระเกียรติ “ใตร่้มพระบารมี” ท่ีจดัข้ึน ณ สนามโรงเรียนพะตงประธานคีรีวฒัน์ เม่ือวนัท่ี 4 – 5 สิงหาคม 2559 
ท่ีผา่นมาค่ะ 

ส าหรับกิจกรรมท่ีจะจดัข้ึนในช่วง 2 สัปดาห์น้ี คือ 
 กิจกรรมวนัแม่แห่งชาติ เป็นกิจกรรมท่ีจัดข้ึนเพ่ือเป็นการเทิดพระเกียรติแด่สมเด็จพระนางเจา้ฯ

พระบรมราชินีนาถ  เน่ืองในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 7 รอบ 84 พรรษา โดยทางโรงเรียนได้
ก าหนดจดัข้ึนในวนัองัคารท่ี 9 สิงหาคม 2559  จะมีการเชิญตวัแทนของคุณแม่ในแต่ละห้องมาร่วมกิจกรรมใน
วนัดงักล่าวดว้ยค่ะ นอกจากน้ีมีการท าพิธีถวายพระพรและชมการแสดงร าถวายพระพรของตวัแทนนักเรียนใน
ระดบัอนุบาลและเดก็ๆ ยงัไดป้ระดิษฐก์าร์ดอวยพรวนัแม่เพ่ือน าไปกราบคุณแม่เน่ืองในวนัแม่แห่งชาติน้ีดว้ยค่ะ 

 กิจกรรมเขา้ร่วมการแข่งขนักีฬา “ช้างน้อยเกมส์” ท่ีสนามจิระนครหาดใหญ่ ทางโรงเรียนไดส่้ง
ตวัแทนนักกรีฑา นักกีฬาฟุตบอล เขา้ร่วมแข่งขนัในวนัท่ี 17-19 สิงหาคม 2559 ขอเชิญท่านผูป้กครองร่วมเป็น
ก าลงัใจใหก้บักองทพันกักีฬาตวันอ้ยๆ ท่ีก าลงัจะแข่งขนัในวนัดงักล่าวดว้ยนะคะ 

สุดทา้ยน้ีก็ขอขอบพระคุณท่านผูป้กครองทุกๆ ท่าน เป็นอยา่งสูงท่ีท่านใหค้วามร่วมมือกบัทางโรงเรียนใน
ทุกๆ เร่ือง 

จากฝ่ายวชิาการอนุบาล 

วนั / เดอืน / ปี อาหารเช้า อาหารกลางวนั อาหารว่าง 
8/8/59 นม ขา้วมนัไก่ ขนม 
9/8/59 นม ตม้ย  ากระดูกหม ู-ไก่ ผลไม ้
10/8/59 นม นกัเก็ตไก่ +น ้ าซอส ขนม 
11/8/59 นม ไก่ตม้ข่า ผลไม ้
12/8/59 หยุดเรียนวนัเฉลมิพระชนมพรรษาสมเดจ็พระนางเจ้า ฯพระบรมราชินีนาถ 
15/8/59 นม หม-ูไก่ตม้ผกักาดดอง ขนม 
16/8/59 นม ไข่ลูกเขย ผลไม ้
17/8/59 นม ขา้วผดัทะเล ขนม 
18/8/59 นม ขา้วหมูแดง ผลไม ้
19/8/59 นม หม่ีขาวน ้ าขน้ ขนม 



ระดบัอนุบาล 3    หน่วย วนัแม่แห่งชาติ 
เรียนท่านผู้ปกครอง 
 วนัท่ี  12  สิงหาคมของทุกปี มกัถูกเรียกว่าวนัเฉลิมพระชนมพรรษาสมเด็จพระนางเจา้ ฯ 
พระบรมราชินีนาถ  หรือเรียกวา่  วนัแม่เพราะพระองคเ์ปรียบไดก้บัแม่ของคนไทยทั้งชาติ  ในวนัน้ีตาม
สถานท่ีราชการ  อาคารบา้นเรือนต่าง ๆ จะประดบัดว้ยธงชาติและในบริเวณโรงเรียนจะจดันิทรรศการ
เก่ียวกบัพระราชกรณียกิจของพระองคท่์าน  เพ่ือใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้และการเชิญชวนให้ผูป้กครองไดมี้ส่วน
ร่วมดว้ยในวนัน้ีจะมีดอกไมท่ี้ถือวา่เป็นตวัแทนความรักระหวา่งแม่และลูกคือ  ดอกมะลิ 

กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 
1. สนทนากบัเด็กเก่ียวกบัพระราชกรณียกิจของสมเดจ็พระนางเจา้ ฯ พระบรมราชินีนาถ 
2. สนทนาซกัถามเด็กเก่ียวกบัวนัแม่  ความส าคญัของแม่ท่ีมีต่อเราทุกคนในครอบครัว 
3. สนทนาเก่ียวกบัสมเด็กพระนางเจา้ฯพระบรมราชินีนาถ 

หน่วย  อาเซียนสัมพนัธ์ 
อาเซียนเรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่ สมาคมประชาชาติแห่งเอเชียภาคใต ้(Association of southeast Asian 

Nation) เป็นการรวมกลุ่มกนัของสมาชิกในภูมิภาคตะวนัออกเฉียงใตมี้ทั้งหมด 10 ประเทศ ไดแ้ก่ ประเทศ
ไทย ลาว มาเลเซีย พม่า กมัพชูา ฟิลิปปินส์ สิงคโปร์ อินโดนีเซีย บรูไน และเวยีดนาม ซ่ึงประเทศทั้งหมด
น้ีคอยช่วยเหลือสนบัสนุนในการด าเนินกิจกรรมร่วมกนั โดยมีวตัถุประสงคเ์พ่ือส่งเสริมสันติภาพและ
เร่งรัดการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจของภูมิภาคน้ี 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

1. ให้นกัเรียนรู้จกัช่ือประเทศ สัญลกัษณ์ ดอกไมป้ระจ าชาติ และธงชาติของประเทศต่างๆ ในกลุ่ม
อาเซียน 

เนือ้หาการเรียนการสอน 
วชิาภาษาไทย -  การอ่านเขียนค าท่ีประสมสระ อึ  เช่น กึ ขึ จึ ตึ ซึ ตึ นึ พึ บึ ผึ 

- การอ่านเขียนค าท่ีประสมสระ อือ เช่น บือ ดือ ตือ ลือ มือ 
- การอ่านเขียนค าท่ีประสมสระ อุ เช่น ก ุข ุจุ ชุ พุ 

วชิาภาษาองักฤษ          -  การอ่านและเขียนค าศพัท ์เช่น fan pan man hat mat 
- การอ่านเขียนค าศพัท ์เช่น hat mat  
- ทบทวนอ่านเขียนพิมพเ์ลก็-พิมพใ์หญ่ ตวัอกัษร Aa – Zz 
- การอ่านเขียนค าศพัทอ์วยัวะ เช่น arm ear nose foot leg eye 

  วชิาคณิตศาสตร์ -  การเปรียบเทียบจ านวนมากกวา่อยู ่1 และนอ้ยกวา่อยู ่1 
- การบวกเลขแนวนอนไม่เกิน 10 เช่น 2+3 = 5 , 5+4= 9 

ด้วยความปรารถนาด ี
จากครูระดบัอนุบาล  3 

รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที ่13-14 

      หมายเหตุ   ส าหรับนกัเรียนท่ีนบัถือศาสนาอิสลามจะมีอาหารพิเศษให้ 
สวสัดีค่ะ  ท่านผูป้กครองระดับอนุบาลทุกท่าน  ข่าวสารฉบับน้ีเป็นฉบับท่ี 7  ของภาคเรียนท่ี 1        

น้ีแลว้ นะคะ ก่อนอ่ืนตอ้งขอขอบพระคุณส าหรับความร่วมมือของท่านผูป้กครองในการจดักิจกรรมกีฬาเฉลิม
พระเกียรติ “ใตร่้มพระบารมี” ท่ีจดัข้ึน ณ สนามโรงเรียนพะตงประธานคีรีวฒัน์ เม่ือวนัท่ี 4 – 5 สิงหาคม 2559 
ท่ีผา่นมาค่ะ 

ส าหรับกิจกรรมท่ีจะจดัข้ึนในช่วง 2 สัปดาห์น้ี คือ 
 กิจกรรมวนัแม่แห่งชาติ เป็นกิจกรรมท่ีจัดข้ึนเพื่อเป็นการเทิดพระเกียรติแด่สมเด็จพระนางเจา้ฯ

พระบรมราชินีนาถ  เน่ืองในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 7 รอบ 84 พรรษา โดยทางโรงเรียนได้
ก าหนดจดัข้ึนในวนัองัคารท่ี 9 สิงหาคม 2559  จะมีการเชิญตวัแทนของคุณแม่ในแต่ละห้องมาร่วมกิจกรรมใน
วนัดงักล่าวดว้ยค่ะ นอกจากน้ีมีการท าพิธีถวายพระพรและชมการแสดงร าถวายพระพรของตวัแทนนักเรียนใน
ระดบัอนุบาลและเดก็ๆ ยงัไดป้ระดิษฐก์าร์ดอวยพรวนัแม่เพ่ือน าไปกราบคุณแม่เน่ืองในวนัแม่แห่งชาติน้ีดว้ยค่ะ 

 กิจกรรมเขา้ร่วมการแข่งขนักีฬา “ช้างน้อยเกมส์” ท่ีสนามจิระนครหาดใหญ่ ทางโรงเรียนไดส่้ง
ตวัแทนนักกรีฑา นักกีฬาฟุตบอล เขา้ร่วมแข่งขนัในวนัท่ี 17-19 สิงหาคม 2559 ขอเชิญท่านผูป้กครองร่วมเป็น
ก าลงัใจใหก้บักองทพันกักีฬาตวันอ้ยๆ ท่ีก าลงัจะแข่งขนัในวนัดงักล่าวดว้ยนะคะ 

สุดทา้ยน้ีก็ขอขอบพระคุณท่านผูป้กครองทุกๆ ท่าน เป็นอยา่งสูงท่ีท่านใหค้วามร่วมมือกบัทางโรงเรียนใน
ทุกๆ เร่ือง 

จากฝ่ายวชิาการอนุบาล 

วนั / เดอืน / ปี อาหารเช้า อาหารกลางวนั อาหารว่าง 
8/8/59 นม ขา้วมนัไก่ ขนม 
9/8/59 นม ตม้ย  ากระดูกหม ู-ไก่ ผลไม ้
10/8/59 นม นกัเก็ตไก่ +น ้ าซอส ขนม 
11/8/59 นม ไก่ตม้ข่า ผลไม ้
12/8/59 หยุดเรียนวนัเฉลมิพระชนมพรรษาสมเดจ็พระนางเจ้า ฯพระบรมราชินีนาถ 
15/8/59 นม หม-ูไก่ตม้ผกักาดดอง ขนม 
16/8/59 นม ไข่ลูกเขย ผลไม ้
17/8/59 นม ขา้วผดัทะเล ขนม 
18/8/59 นม ขา้วหมูแดง ผลไม ้
19/8/59 นม หม่ีขาวน ้ าขน้ ขนม 


